










Αυτό που μέτρο γιο μας 
Είναι να προσφέρουμε ουνεκώς 
ουτΰ το καθημερινό, αΛΜ σημαντικό, 
που σε βοηθούν να είσαι οε επαφή 
με α,τι ο γόπας. 
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Διεύθυιι/ση: ΓΕΚαρολΙδη 28β Καϊμακλί 
Τηλ, 22344439 



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 


ϊΊΜΜΜΖΗΜΜ 

Συλλογικός Μπαξές 
για μια αειφόρο κοινωνία 

Με σεβασμό στο περιβάλλον και στις ανθρώ¬ 
πινες αξίες η Ουτοπία Κολεκτίβα προτείνει 
ως εναλλακτική επιλογή στην αβεβαιότητα 
που ταλανίζει την κοινωνία μας, την υιοθέ¬ 
τηση ενός υγιούς, συλλογικού και αειφόρου 
τρόπου ζωής. Η ανάπτυξη της σχέσης του 
ανθρώπου με τη φύση και την κοινότητα μπο¬ 
ρεί να φέρει τη θετική αλλαγή. 

ιβ ι*^ΜΗ^Μίίΐ·ΊΜιΐ:ΕΠ 

«Ιατρείο των Φτωχών» 

Στην αυλή του τεμένους Ταχτ Ελ Καλέ, πλάι 
στο σχολείο του Αγίου Κασσιανού, λειτουργεί 
από τις αρχές Μαρτίου ένα πρότυπο κοινωνικό 
ιατρείο, το «Ιατρείο των Φτωχών». Οι Εθελο¬ 
ντές Γιατροί Κύπρου προσφέρουν, με ιδιαίτερη 
φροντίδα, δωρεάν υπηρεσίες πρωτοβάθμιας 
ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης σε άνεργους 
και χαμηλόμισθους πολίτες, καθώς και σε 
άλλους δυσπραγούντες συνανθρώπους μας. 

Ένας πολυχώρος με πλούσια δράση 

Ένας νέος πολυχώρος δημιουργήθηκε στην 
καρδιά της παλιάς Λευκωσίας, στη Λαϊκή 
Γειτονιά. Η «Έλευσις» προσφέρεται για καφέ 
και διασκέδαση αλλά ταυτόχρονα κεντρίζει το 
ενδιαφέρον του κοινού με τις παρεμβάσεις 
της στα πολιτιστικά και καλλιτεχνικά δρώμε¬ 
να. Επίσης, δίνει τροφή για σκέψη, προβλη¬ 
ματισμό και ανταλλαγή απόψεων για θέματα 
που απασχολούν την κοινωνία μας. 



50 Οδοί γνώσης. Πρόσωπα, μέρη και καταστάσεις πίσω από 
οδούς της Λευκωσίας. 

20 Κάντε... κλικ στην πόλη. Ανακαλύψτε τη Λευκωσία φω¬ 
τογραφίζοντας ό,τι σας συγκινεί και σας εμπνέει και στείλτε 
τις φωτογραφίες στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο της «Π». 

14 Προστάτεψε την Πόλη σου! Γίνε «Παρατηρητής της 
Γειτονιάς». 

13 Δήμος και δημότες Λευκωσίας συνεργάζονται για την 
καθαριότητα της πόλης. 

47 Ψυχολογία. Γιατί λέμε ψέματα; 

38 Η εικαστικός Αγγέλω Ευαγγέλου μάς συστήνει τα 10 
αγαπημένα της μέρη στη Λευκωσία. 

27 Ατζέντα εκδηλώσεων. Πλήρης οδηγός διασκέδασης και 
ψυχαγωγίας. 


ΚΑΝΤΕ ΚΛΙΚ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
ΗΚρ: //νννννν. η ί 005 ί 3.0 Γ9. 0/1 
ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 
ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΟΥ ΣΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ 



Το Περιοδικό «Πρωτεύουσα» στο ΡαεοϋοοΚ 
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Εύστοχη επιχειρηματική 

/ 





επικοινωνία 




ίί ιιιπ νποΐίιϊΐκιΐ χιπρπ ύπως η Κύπρος, π ΐίίΜΜΗντ^νΐα παίζη 
ρ.πΰαρια 11&ΰ μύΑα αιην ιιιυϋΐ-ρπμαϊκιόιπτα. Γιααυτΰ, μι ίμμύντί 
οτΐΐν τεΛιι^τπιιϊ ·αι έμφαση στην λαττϋμέβηι αποτιΑομμΓ το 
ιδανική μίοο Εηηυώας αία χΐρια ίσο κώοριου οιηόρημα^α. 

Αΐιύ μι ΟίυρΊ ιαι# μι γαμπρού πΰροώυ ιπΚτπιιοινωγιών. 
ημαοφ^βϋυμϊ: αΑΰ*Αηρΐι*μ^νΐς κ-γν αία μίτρα της μ;ΙΚ επιλγΓ- 
ρπρτη- μππρισίις προαγμένηι; τηναΑίιγΙπς. Γι ρ ουιΰ, μας 
κμπιοιιϋΐΊα· ιο ούνολο αχί&άν η^ν μιγύλω* και μιΐΐρομΕ,ίκιίϋΐν 
ίοΐϋΐρΠίϊΓω'.' ταυ τΰΐϊοιι μας. 

Μϋζί οας *ιί&*υμ£ ιαμίΑΑον. 


Νώϋε κανΓύ, 
φιύστμακρά 


^Όγΐα 







ΜΗΝΥΜΑ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 



Μπαίνουμε για καλά στο καλοκαίρι. Η καλοκαιρινή «Π» είναι μαζί 
σας με σειρά θεμάτων που αναδεικνύουν τους ανθρώπους, τον 
πολιτισμό και την κοινωνική αλληλεγγύη στη Λευκωσία. 

Αυτή την περίοδο το υγειονομείο του δήμου βρίσκεται σε συνα¬ 
γερμό. Πραγματοποιείται η εκστρατεία καθαριότητας των κενών 
οικοπέδων και των αυλακιών από την άγρια βλάστηση, συλλογή 
και απομάκρυνση των άχρηστων αντικειμένων. Γίνονται οι ψεκα¬ 
σμοί για τα έντομα και τοποθετούνται δολώματα για τα τρωκτικά. 
Στην εκστρατεία αυτή θέλουμε τους δημότες μας συμμάχους. 
Μόνο έτσι θα ανεβάσουμε το επίπεδο καθαριότητας στο σημείο 
που όλοι θέλουμε! 

Οι δραστηριότητες αλληλεγγύης στην πρωτεύουσα συνεχίζονται 
με αμείωτο ρυθμό. Οργανωμένα σύνολα, το κοινωνικό παντοπω¬ 
λείο της πόλης, το Ιατρείο των Εθελοντών Γιατρών Κύπρου και 
τόσοι άλλοι εργάζονται μεθοδικά και σιωπηλά προσφέροντας στον 
συνάνθρωπο στις δύσκολες αυτές στιγμές που περνά ο τόπος. 

Ο φωτισμός τμήματος των τειχών αναδεικνύει την ιστορική σημα¬ 
σία τους, ενώ όλα τα έργα ανάπλασης στην παλιά πόλπ βρίσκονται 
αυτή τη στιγμή σε εξέλιξη. 

Άφησα για το τέλος τις πολιτιστικές εκδηλώσεις, θεατρικές πα¬ 
ραστάσεις, εκθέσεις κάθε εικαστικής τέχνης, χορός, σινεμά, κλπ, 
εμπλουτίζουν την πολιτιστική ζωή της πόλης. 

Αποκορύφωμα η έκθεση του έργου του Αδαμάντιου Διαμαντή «Ο 
Κόσμος της Κύπρου», στο Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο. Η επι¬ 
στροφή του έργου στον τόπο όπου γεννήθηκε ενισχύει την Κύπρο 
με τις σταθερές, αδιαπραγμάτευτες και διαχρονικές αξίες του 
κόσμου της. Μετά την πρώτη παρουσίαση του πίνακα στο κοινό 
το 1975 ξαναβρίσκεται κοντά μας. Ο πίνακας έφθασε στην Κύπρο 
μετά από απόφαση του Τελλόγλειου Ιδρύματος στο πλαίσιο συμ¬ 
φωνίας του με το Ίδρυμα Α.Γ Λεβέντη και το Λεβέντειο Δημοτικό 
Μουσείο Λευκωσίας. 


Εύχομαι σε όλους και όλες καλό καλοκαίρι! 


Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
Δήμαρχος Λευκωσίας 



ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΣΕ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 


διανέμεται δωρεάν 
Εκδότης 

Δήμος Λευκωσίας 

Επιτροπή Έκδοσης 

Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
Λεώνη Ορφανίδου 
Νεόφυτος Νεοφύτου 
Σούλα Κολλακίδου 
Γεώργιος Κετώνης 
Αντώνης Αντώνη 
Υπεύθυνος συντονιστής 
και κατά νόμο υπεύθυνος 
Μάκης Νικολαΐδης 
Διαφημίσεις 
Μιχάλης Δράκος 
Τηλ: 22797274, 99514450 
ΡΓθΙθνου53.305@ηίοο5ί3ηηυηίάρ3ϋΙγ.θΓ9.ογ 


ΙΉ^ΤΑ 

ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΕΚΔΙΔΕΙ ΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΓΝΩΡΑ ΕΚΔΟΣΕΙΣ 

Διευθύνων Σύμβουλος 

Ανδρέας Χατζηκυριάκος 

Γενικός Διευθυντής 

Πάμπος Κασκάνης 

Αρχισυντάκτης Έκδοσης 

Σύλβια Καρακατσάνη 

ΑγΙ ϋΪΓΘΟίΟΓ 

Κυριακή Σοφοκλέους 

Συντακτική Ομάδα 

Γιώργος Κωνσταντίνου 
Κύπρος Χατζηαθανασίου 
Ελένη Χαραλάμπους 

Συντονισμός και επίβλεψη εκτύπωσης 

Πόνος Ανδρέου 

Διοικητική λειτουργός 

Ανθη Βλάχου 

Εκτύπωση 

Ρπηίοο 

Διανομή 

ΜΟ ΡΓοηηρΙ 

ΡΓθΙθνου53@ηίοο5Ϊ3ητιυηΐάρ3ΐΐΙγ.θΓ9.ογ 
Ι35Ν 1986-1796 
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ΗΗΟΝΟΡ5 




ΝΕ\Α/ ΒΕ( 3 ΙΝΝΙΝΰ 5 ^,ΓΑΒΤ ΑΤ ΗΙΕΤΟΝ €ΥΡΚΙΙ 5 . 

ΔΩΡΕΑΝ ΠΑΚΕΤΟ ΠΟΤΩΝ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΓΑΜΟΥ! ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ & ΠΕΜΠΤΗ 

Τυχαία επΑέξστε η μέρα του νάμου οπς να είναι ώευτέρα ή Πέμπτη· 

Επειδή άμως στην ί(ι*ή τίποτα $Εν είναι τυχαίο το ξενοδοχείο Χΐλτρν Κύπρου 
ΰυς προΰιρέρει εντελώς δωρεάν άλα τα πατά για τα δείπνα Ρος, 

Τώρα έχετε την ευκαιρία να Επωφελήθεΐτε αυτής της μοναδικής προαγοράς 
νια άποια ^Ευτέρο ή Πέμπτη επιλέγετε να κάνετε τα δείπνο του γάμου αας για τα 2013 & 2014! 

ίΐύ ϊίληροφρρίεςκρι κρατήσεις ξενοδοχείο )ίβταν Κύπρου τηλ. 236^040 ΜΙ / 42, 

1 Η προσφορά δεν ισχύει γιο δημοσίες αργίες, 

5 'ΑΥ" Ι-ΙΙ 1 ΓΟΝ. ΟΟ ΕνΕΚΥν/.ΗΕΑΕ 


ΗΠίοη 

€ΥΡΛυ5 


ΑκΙέΔ^»ΜιΙ>ϋ· % 


■ ΡΟΑάι ΪΜΟΪ I ΙΙΙΰΗ^ι.™^ ι Ζ^τλ 








Η Ουτοπία Κολεκτίβα προωθεί έναν εναΧλακτικό, αειφόρο και υγιή τρόπο ζωής 

Με σεβασμό στο περιβάλλον και στις ανθρώπινες αξίες μια ομάδα νέων ανθρώπων προτείνει ως εναλλακτική 
επιλογή στην κοινωνικοοικονομική αβεβαιότητα που ταλανίζει την κοινωνία μας. την αυτάρκεια και την ανά¬ 
πτυξη της οχέοης του ανθρώπου με τη φύση και την κοινότητα. Τα μέλη της Ουτοπία Κολεκτίβας έχουν θέοει 
ως στόχο την προώθηση ενός υγιούς, συλλογικού και αειφόρου τρόπου ζωής και μας προσκαλούν να τους 
ακολουθήσουμε, γράφει η ςυλβια καρακατςανη 












Ο ι κοινές τους αντιλήψεις ως προς τον τρόπο ζωής, τη 
φύση και την κοινωνία ώθησαν μια ομάδα νέων να 
δημιουργήσουν, τον Ιανουάριο του 2012, την Ουτοπία Κο¬ 
λεκτίβα. Με εργαλεία τη γνώση και τη συνεχή προσπάθεια 
για προσωπική εξέλιξη επιχειρούν να επιφέρουν τη θετική 
αλλαγή στην κοινωνία. Ο αειφόρος τρόπος ζωής, το οποίον 
ενστερνίζονται, προϋποθέτει αλλαγές στη συμπεριφορά, 
στον καθημερινό τρόπο ζωής, σε όλες δηλαδή τις μη υλικές 
αξίες, τα πιστεύω και τις συνήθειες. Η προσπάθεια για τη 
μεγάλη στροφή προς τπ βιώσιμη ανάπτυξη είναι συλλογική 
και κερδίζει καθημερινά νέους θιασώτες. 

Η Κολεκτίβα έχει σαν βάση τπς το κατάστημα Ουτοπία 
στην εντός των τειχών Λευκωσία. Εκεί συναντώνται 
όλες οι κουλτούρες. Άνθρωποι που ασχολούνται με πε¬ 
ριβαλλοντικά, κοινωνικοπολιτικά και πολιτιστικά θέμα¬ 
τα βρίσκουν πεδίο έκφρασης και δημιουργίας. Υγιεινή 
διατροφή, γιόγκα, εκπαιδευτικά εργαστήρια, προβολές 
και μουσική είναι, επίσης, μερικά από τα ενδιαφέροντα 
των μελών της Κολεκτίβας. Οκτώ άτομα αποτελούν τον 
βασικό πυρήνα της ομάδας: Αλόη θεοδωρίδου - Γιόγκα 
(νννννν.ίαοθάοοΓ.οοπη/ΗαίήαΥοραΟθεείοπεννιίήΑΙοθ), 
Αναστασία Γεωργίου - υρογείιηρ ννοΓΓεήορε (Γιίίρ:// 
νννννν.ίαοθάοοΓ.οοπη/ΕοοργΟοοργννοΓΓεήορε), Γιώρ- 
γος Κατάλιακος - Μαρμελάδες, Ιλεάνα Νίσήοίεοη - θέ¬ 
ματα Φιλοσοφίας, Κωνσταντίνος Γεωργίου - Βιολογικές 


καλλιέργειες, Στέφανη Πολυκάρπου - Συντονισμός 
εκδηλώσεων (σεμινάρια, διαλέξεις, εργαστήρια), Χρι- 
στιάνα Πυρίσιπ - θέματα κοινωνικής ανθρωπολογίας, 
Οαία Ζαιχαρηί - Πλέξιμο και σμιλί, Μαθήματα ιταλικών 
και ελληνικών. 

Ένας κήπος για όλους 

Η ιδέα για τη δημιουργία ενός Συλλογικού Κήπου, με όνο¬ 
μα Συλλογικός Μπαξές, στο Γραμμικό Πάρκο Εθελοντών 
Καϊμακλίου, ανήκει στην Ουτοπία Κολεκτίβα, η οποία εξα¬ 
σφάλισε χορηγία €7.500 από το πρόγραμμα ΟηηαΙΙ Οταηίε 
Ρουηά III - Αάνοεασγτου Μ.Κ.Ο. ΥουίΓι Ροννθπ 
Ο Συλλογικός Κήπος, όπως μας εξήγησε η Αναστασία Γε¬ 
ωργίου, ένα από τα δραστήρια μέλη της Κολεκτίβας, είναι 
ένα πρόγραμμα ανοικτό σε όλους τους κάτοικους της Κύ¬ 
πρου, το οποίο περιλαμβάνει δραστηριότητες με σκοπό την 
ενημέρωση και την εκπαίδευση στους τομείς: ανάπτυξης 
αειφόρου και συλλογικής κοινότητας, βιολογική καλλιέρ¬ 
γεια και προώθηση ενός εναλλακτικού, αειφόρου και υγι¬ 
ούς τρόπου ζωής. Η καλλιέργεια των λαχανικών στον Κήπο 
θα συνεχιστεί και μετά τη λήξη του προγράμματος και τους 
καρπούς θα απολαμβάνουν όλοι όσοι εργάστηκαν γι' αυτόν 
καθώς και οι κάτοικοι της περιοχής, οι οποίοι έχουν και την 
ευθύνη για τη φροντίδα του. Τπν όλη προσπάθεια στηρίζει ο 
δήμος Λευκωσίας. 
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Το τρίμηνο πρόγραμμα (Απρίλιος-Ιούνιος 2013) του Συλλο¬ 
γικού Μπαξέ οργανώνεται σε δύο βασικές φάσεις: Η πρώτη 
διεξήχθπ τον περασμένο Απρίλιο και αφορούσε Οργάνωση 
- Σχεδίασμά - Φύτεμα. Η δεύτερη φάση προβλέπει Συγκο¬ 
μιδή - Χρήση των Καλλιεργειών - Διοργάνωση διαφόρων 
δραστηριοτήτων. 

Πέντε μεγάλες ολοήμερες δραστηριότητες διεξήχθησαν ή 
πρόκειται να πραγματοποιηθούν στο πλαίσιο του προγράμ¬ 
ματος και η καθεμία είναι αφιερωμένη σε μια θεματική. 

28 Απριλίου: Πρώτη μέρα φυτέματος και καλωσορίσματος 
της γειτονιάς και των εθελοντών, παρουσίαση του σχεδίου 
18 Μαΐου: Εργαστήρια για εκμάθηση αυτάρκη τρόπου ζωής 
(εκμετάλλευση ανακυκλώσιμων υλικών, ψήσιμο ψωμιού, 
φτιάξιμο μαρμελάδας, ράψιμο, ενυδρειοπονία κ.ά.) 

30 Μαΐου: Ημέρα Περιβάλλοντος - (με τη συμμετοχή 
Μ.Κ.Ο. και ανεξάρτητων ομάδων) 

7 Ιουνίου: Χτίσιμο με παραδοσιακά υλικά (πλιθάρι, πέτρα, 
παλέτες κλπ) 

28 Ιουνίου: Μέρα Μουσικής και Ποίησης (τελική εκδήλωση 
με Ελληνοκύπριους και Τουρκοκύπριους καλλιτέχνες) 

Έλεγχος αναγκών 

Καθ’ όλη τη διάρκεια της ύπαρξης του Συλλογικού Μπαξέ, 
πραγματοποιούνται και άλλες απογευματινές εκδηλώσεις 
και σεμινάρια, σχετικά με άλλα θέματα, όπως εργαστήρι για 
πλέξιμο και σμιλί, γιόγκα, συλλογική κουζίνα κ.ά. Οι δρα¬ 
στηριότητες στοχεύουν να εφοδιάσουν τους συμμετέχοντας 


με γνώση και εργαλεία, καθιστώντας τους ικανούς ν’ ανα¬ 
λάβουν τον έλεγχο των καθημερινών τους αναγκών και να 
δημιουργήσουν μια κοινότητα συνεργασίας, ανταλλαγής και 
αμοιβαίου σεβασμού. Με αυτό τον τρόπο οι συμμετέχοντας 
μαθαίνουν να προσαρμόζονται πιο εύκολα και να βασίζο¬ 
νται περισσότερο στους εαυτούς τους και την κοινότητα. 

Για τη διεκπεραίωση του προγράμματος η Ουτοπία Κο¬ 
λεκτίβα καλεί άτομα, ομάδες, οργανισμούς να έρθουν σ’ 
επαφή μαζί της για οτιδήποτε μπορούν να προσφέρουν, 
συμπεριλαμβανομένου του ενδιαφέροντος για εθελοντι¬ 
σμό. Ο άξονας του προγράμματος είναι η συνεργασία. Οι 
συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να κατανοήσουν 
τη σημασία τπς ομαδικής εργασίας, τπς κοινότητας και 
γιατί η αυτάρκεια και οι βιολογικές καλλιέργειες είναι 
ζωτικής σημασίας. 

Καιοηϋηβ 

Για την καλύτερη και συνεχή ενημέρωση σχετικά με τις 
δραστηριότητες και τις λειτουργίες του Συλλογικού Μπαξέ, 
δημιουργήθηκε το διαδικτυακό όΐορ Ιηΐίρ://εοίΐθοιΐναΕ)3 Ιίοθ. 
ννο γοΙ ρΓΘ55.σοηη/ με όλες τις πληροφορίες για το πρό¬ 
γραμμα, δίνοντας, μαζί με τη σελίδα της Κολεκτίβας στο 
ΓαεθόοοΚ την ευκαιρία επικοινωνίας με όλα τα ενδιαφε¬ 
ρόμενο μέλη και την υλοποίηση ενός είδους αρχείου ορθή 
εουιτθ (με οπτικοακουστικό και πληροφοριακό υλικό για 
το πρόγραμμα), όπου θα συλλέγονται όλες οι εμπειρίες, οι 
προτάσεις και οι γνώσεις για μελλοντικές εξελίξεις. 


Πράσινες νησίδες στο αστικό τοπίο 

Η πρακτική της δημιουργίας συλλογικών κήπων χρησιμοποιεί συνήθως εγκαταλελειμμένα κομμάτια γης. Σκο¬ 
πός είναι η δημιουργία πράσινων νησίδων στο πλαίσιο του αστικού τοπίου, σε χώρους που δεν χρησιμοποιού¬ 
νται από τη δημόσια διοίκηση ή από ιδιώτες, ώστε η γη να χρησιμοποιηθεί για να αποφέρει οφέλη βιωσιμότητας 
και για να αναπτυχθεί μια υγιής κοινότητα. Επίσης, ο συλλογικός κήπος συνιστά ένα δυνατό παιδαγωγικό ερ¬ 
γαλείο για την ανάδειξη ενός εναλλακτικού, βιώσιμου και υγιεινού τρόπου ζωής. Τέλος, το να φυτεύεις κήπους 
σε μια πόλη γεμάτη ρύπανση, θόρυβο και βιασύνη αποτελεί, μεταξύ άλλων, και μια θεραπευτική ενασχόληση. 
Περισσότερες πληροφορίες: ννννννΤθΟθόοοΚ.οοηη/υίορϊθΟοΙΙθοΙϊνθ και νννννν.γουΐήροννθΓογρΓυε.ΟΓρ. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


Εκστρατεία συλλογής κλαδεμάτων 


Ο δήμος Λευκωσίας υπενθυμίζει στους δημότες ότι η 
δεύτερη εκστρατεία συλλογής κλαδεμάτων και ογκω¬ 
δών αντικειμένων άρχισε στις 13 Μάίου και θα διαρ¬ 
κέσει μέχρι τις 12 Ιουλίου 2013. Αναλυτικά, η χρονική 
περίοδος κατά ενορία είναι η εξής: 

Άγιος Ανδρέας: 13-26 Μάίου 

Τρυπιώτης: 27 Μαΐου-2 Ιουνίου 

Άγιοι Ομολογητές (Λεωφ. Νίκης-Γρίβα Διγενή- 

Προδρόμου-Προεδρικό): 3-16 Ιουνίου 

Άγιοι Ομολογητές (Λεωφ. Νίκης-Σπύρου Κυπριανού- 

Αρχ. Μακαρίου III): 17 Ιουνίου-3 Ιουλίου 

Άγιος Αντώνιος: 3-12 Ιουλίου 

Ομορφίτα: 17-27 Ιουνίου 

Παλλουριώτισσα (Κέννεντυ-Λάρνακος): 13 Μαΐου-2 
Ιουνίου 

Παλλουριώτισσα (Κέννεντυ-Κέντρο-Αγίου Ανδρέου): 

3-18 Ιουνίου 

Εντός των Τειχών (Λήδρας-Πύλη Πάφου): 4-12 Ιουλίου 
Εντός των Τειχών (Λήδρας-Άγ. Κασσιανός): 4-12 Ιουλίου 
Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης: 19 Ιουνίου-2 Ιουλίου 
Καϊμακλί (Αγίου Ιλαρίωνος-υπόλοιπη περιοχή): 3-16 
Ιουνίου 

Καϊμακλί (Αγίου Ιλαρίωνος-Βόρειος Πόλος): 13 Μαΐ- 
ου-2 Ιουνίου 

Ταχτ Ελ Καλέ: 1 -3 Ιουλίου 
ΓενίΤζαμί: 28-30 Ιουνίου 

Η επιτυχία της εκστρατείας προϋποθέτει τη στενή συ¬ 
νεργασία του κοινού με τον δήμο. Η τοποθέτηση των 
αχρήστων πρέπει να γίνεται δύο μέρες πριν από τις κα¬ 
θορισμένες ημερομηνίες περισυλλογής, με τρόπο που 
να μην επηρεάζονται οι ανέσεις των συμπολιτών μας και 

Καταπολέμηση κουνουπιών 

Για να αποφύγουμε τα ενοχλητικά τσιμπήματα των 
κουνουπιών η Υγειονομική υπηρεσία του δήμου 
Λευκωσίας προτρέπει τους δημότες να εφαρμόζουν 
τα ακόλουθα μέτρα καταπολέμησης και προσωπικής 
προστασίας από αυτά: 

• Επιδιόρθωση ή αντικατάσταση καλυμμάτων απο¬ 
χετευτικών φρεατίων 

• Για σκοπούς συντήρησης πρέπει να τοποθετείται 
γράσο στα σημεία επαφής των καλυμμάτων με το 
άνοιγμα των φρεατίων αποχετεύσεων 



να προστατεύεται το περιβάλλον. Σημαντικό είναι να δι¬ 
αχωρίζονται τα κλαδέματα από τα άχρηστα αντικείμενα, 
ώστε τα πρώτα να προωθούνται για κομποστοποίηση. 
Για οποιεσδήποτε πληροφορίες σχετικά με τις ημέρες πε¬ 
ρισυλλογής κατά περιοχή, οι δημότες μπορούν να απευ¬ 
θύνονται στο τηλέφωνο 22797007 (γραφείο Εξυπηρέτησης 
και Πληροφόρησης του Δημότη), 22797312/314 (Υγειονο¬ 
μική υπηρεσία) και 22797620 (τμήμα Καθαριότητας). 

Καθαρισμός αυλακιών και οχετών 

Ο δήμος αναλαμβάνει επίσης τον καθαρισμό όλων των 
αυλακιών, οχετών και δημόσιων χώρων εντός των δη¬ 
μοτικών ορίων. Εξαίρεση αποτελούν οι περιπτώσεις 
ανοικτών ιδιωτικών χώρων/οικοπέδων αλλά και ιδιό¬ 
κτητων υποστατικών. Σε αυτές τις περιπτώσεις αν οι ιδι¬ 
οκτήτες δεν μεριμνήσουν εγκαίρως να τα καθαρίσουν 
από την άγρια βλάστηση, σκύβαλα και άχρηστα αντικεί¬ 
μενα, ο δήμος Λευκωσίας θα προχωρήσει στον καθα¬ 
ρισμό τους χρεώνοντας το ανάλογο ποσό σύμφωνα με 
την τρέχουσα νομοθεσία. Για κάθε κανονικό οικόπεδο 
η φετινή χρέωση θα αντιστοιχεί στο ποσό των €75,00. 


• Στεγανό κλείσιμο όλων των πηγαδιών 

• Έλεγχος και κάλυψη ή κλείσιμο όλων των δοχείων 
συγκέντρωσης/φύλαξης νερού, ειδικά σε εξωτερι¬ 
κούς χώρους 

• Επιδιόρθωση ή αντικατάσταση των κατεστραμμέ¬ 
νων ντεπόζιτων νερού και ερμητικό κλείσιμό τους 

• Τοποθέτηση ειδικών ψαριών (καμπούσια) στις δε¬ 
ξαμενές νερού 

• Τοποθέτηση δικτυωτών πλεγμάτων προστασίας 
στα εξωτερικά ανοίγματα (πόρτες, παράθυρα). 
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Η καθαριότητα της πόλης ξεκινά από τον καθένα μας 

Ο δήμαρχος Λευκωσίας καλεί όλους τους δημότες να λάβουν μέτρα 


Η καθαριότητα της πόλης μας είναι ζήτημα που 
μας αφορά όλους, γι’ αυτό και ο δήμος Λευκωσί¬ 
ας απευθύνεται στον καθένα μας ξεχωριστά και 
τον καλεί να συμβάλει με τον δικό του τρόπο στη 
βελτίωση της ποιότητας ζωής στη Λευκωσία. Όπως 
επισημαίνει σε ανοικτή επιστολή του προς τους δη¬ 
μότες ο δήμαρχος Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης «οι 
ιδιαίτερα δύσκολες στιγμές που διανύουμε και οι 
περιορισμένοι οικονομικοί πόροι που έχουμε οτη 
διάθεσή μας, μας υποχρεώνουν να απευθυνθούμε 
στον καθένα ξεχωριστά για τη συνεισφορά του αλλά 
και για τον περιορισμό εκείνων των συνηθειών που 
επηρεάζουν την καθαριότητα και την περιβαλλοντι¬ 
κή υγιεινή στη Λευκωσία». 

0 δήμαρχος απαριθμεί μια σειρά από απλές καθημε¬ 
ρινές ενέργειες τις οποίες όλοι καλούμαστε να υιο¬ 
θετήσουμε προκειμένου να κάνουμε τη διαφορά. Με 
μερικά απλά βήματα μπορούμε να συνεισφέρουμε στη 
βελτίωση της εικόνας της πόλης και στην αναβάθμιση 
του χώρου διαβίωσης και εργασίας μας. 

• Είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τη μέρα και την ώρα 
διέλευσης του σκυβαλοφόρου από τη γειτονιά μας 
και να βγάζουμε τα σκουπίδια έξω από το υποστατι¬ 
κό μας μόνο το προηγούμενο βράδυ, μετά τις 9 μ.μ. 
Αφού αδειάσουν τα σκυβαλοδοχεία φροντίζουμε για 
την επαναφορά τους στον δικό μας χώρο. 

• Βάζουμε τα οικιακά απορρίμματα σε καλά δεμένα 
πλαστικά σακούλια και τα τοποθετούμε μέσα σε κλει¬ 


στά, καθαρά σκυβαλοδοχεία ή στους κάδους απορριμ¬ 
μάτων και όχι έξω από αυτούς. 

• 0 δήμος Λευκωσίας παρέχει σε όλους τη δυνατότητα 
δωρεάν εξυπηρέτησης για την απομάκρυνση ογκω¬ 
δών αντικειμένων και κλαδεμάτων εντός τριών συγκε¬ 
κριμένων χρονικών περιόδων (βλέπε διπλανή σελίδα). 

• Πετάμε τα χαρτάκια, τα αποτσίγαρα ή άλλα μικροα- 
ντικείμενα στους ειδικούς καλάθους που βρίσκονται 
στα πεζοδρόμια. 

• Κατά τη βόλτα με τον σκύλο μας χρησιμοποιούμε ει¬ 
δικά σακουλάκια και τοποθετούμε τις ακαθαρσίες από 
τα κατοικίδια μας στους δημοτικούς κάλαθους. 

• Δεν εγκαταλείπουμε το παλιό αυτοκίνητό μας στον 
δρόμο, το πεζοδρόμιο ή σε ανοιχτούς χώρους. Μετά 
από γραπτή συγκατάθεσή σας ο δήμος Λευκωσίας 
απομακρύνει τα παλιά αυτοκίνητα χωρίς καμία δική 
σας επιβάρυνση. 

• Το κάθε νοικοκυριό, εμπορικό ή άλλο υποστατικό 
μεριμνά για την καθαριότητα του πεζοδρομίου του. 

• Συνεχίζουμε και συμμετέχουμε ενεργά στα προ¬ 
γράμματα ανακύκλωσης. Βοηθούμε στην εξοικονό¬ 
μηση πόρων. 

Η προσπάθεια για μια καθαρή και περιβαλλοντικά φιλική 
πόλπ δεν σταματά ποτέ. Για οποιεσδήποτε πληροφορίες 
ή διευκρινίσεις μπορείτε να επικοινωνείτε με το Γραφείο 
Εξυπηρέτησης και Πληροφόρησης του Δημότη στο τηλέ¬ 
φωνο 22797007 και την Υγειονομική Υπηρεσία στα τηλέ¬ 
φωνα 22797312/314. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


Γίνε Παρατηρητής της Γειτονιάς 

Σε δημόσια παρουσίαση ίου προγράμματος «Παρα¬ 
τηρητής της Γειτονιάς» προσκάλεσαν τους δημότες 
Λευκωσίας ο δήμος της πρωτεύουσας και η Αστυ¬ 
νομία Κύπρου, στις 20 και 27 Μαΐου στο Δημοτικό 
θέατρο Παλλάς και στην αίθουσα ΣΠΕ Καϊμακλίου, 
αντίστοιχα. 

Το Πρόγραμμα «Παρατηρητής της Γειτονιάς» είναι μια 
στρατηγική Πρόληψης του Εγκλήματος όπου οι πολίτες 
παρατηρούν και ενημερώνουν την αστυνομία για ασυ- 
νήθιστες/ύποπτες/εγκληματικές δραστηριότητες που 
γίνονται στην περιοχή τους και ο Αστυνομικός της Γει¬ 
τονιάς συμβουλεύει τους πολίτες σε τεχνικές πρόληψης 
του εγκλήματος όπως: 

• Πώς να κάνουν τα σπίτια και την περιουσία τους λιγό¬ 
τερο ελκυστικά στους εγκληματίες 

• Πώς να είναι σε εγρήγορση για ύποπτες/εγκληματικές 
δραστηριότητες στην περιοχή τους 

Η αστυνομία δεν ενθαρρύνει τους πολίτες να παίρνουν 
τον νόμο στα χέρια τους ούτε και να θέτουν σε κίνδυνο 
τη ζωή τους για πρόληψη του εγκλήματος. Η ευθύνη για 
τη σύλληψη των εγκληματιών ανήκει στην ίδια. Ωστόσο 
οι πολίτες που αναλαμβάνουν ρόλο Παρατηρητή της 
Γειτονιάς ουσιαστικά γίνονται τα μάτια και τα αφτιά της 
αστυνομίας, η οποία δεν μπορεί να είναι συνεχώς σε 
κάθε γωνιά μέρα και νύκτα. 

Εάν οι Παρατηρητές έχουν την εντύπωση ότι διαπράτ- 



τεται ένα έγκλημα, βλέπουν ή ακούν οτιδήποτε ύποπτο 
καλούνται να τηλεφωνούν στο 112. Δεν έχει σημασία 
εάν κάνουν λάθος εκτίμηση. Εκείνο που έχει σημασία 
είναι ότι ενημερώνουν την αστυνομία. Σε μη επείγοντα 
περιστατικά θα πρέπει να επικοινωνούν με τον τοπικό 
Αστυνομικό Σταθμό. 

Ο ρόλος ίου Συντονιστή 

Ο Συντονιστής είναι ο σύνδεσμος μεταξύ της αστυνομί¬ 
ας και των Παρατηρητών της Γειτονιάς, και μερικές από 
τις ευθύνες του είναι η οργάνωση συναντήσεων των Πα¬ 
ρατηρητών της Γειτονιάς, η συχνή επαφή με την αστυ- 
νομία/Αστυνομικό της Γειτονιάς, η προώθηση δράσεων 
ενδυνάμωσης του Προγράμματος και η προσέλκυση 
νέων Παρατηρητών της Γειτονιάς. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφή στο πρό¬ 
γραμμα οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να ενημερωθούν 
από την ιστοσελίδα του δήμου νννννν.ηίσοείο.ΟΓρ.σγ και 
στο τηλέφωνο 22797216. 


Φωτίστηκαν τα τείχη της Λευκωσίας 

Ολοκληρώθηκε και παραδόθηκε ο νέος εντυπωσιακός φωτισμός των ενετικών τειχών της Λευκωσίας από 
τον προμαχώνα Ποδοκάταρο μέχρι και τον προμαχώνα Καράφα (κοντά στην Πύλη Αμμοχώστου). 

Το έργο έχει γίνει εξ ολοκλήρου με τη χρήση προβολέων που χρησιμοποιούν λαμπτήρες τεχνολογίας ΕΕϋ, 

θερμού λευκού φωτός, πολύ χαμηλής κατανάλωσης 
ηλεκτρικής ενέργειας. Οι προβολείς είναι μικρού φυ¬ 
σικού μεγέθους και τοποθετήθηκαν με πολύ διακρι¬ 
τικό τρόπο για να είναι όσο γίνεται λιγότερο εμφανείς. 
Ο φωτισμός θα ανάβει καθημερινά από τις 20:00 μέ¬ 
χρι τα μεσάνυχτα. Το έργο εντάσσεται στις προσπά¬ 
θειες του δήμου Λευκωσίας για την ορθή αξιοποίηση 
και την ανάδειξη του σημαντικότερου αρχαιολογικού 
μνημείου της πόλης και έχει χρηματοδοτηθεί από το 
Πρόγραμμα Αναζωογόνησης των περιοχών κοντά 
στην πράσινη γραμμή. 
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Δήμος Λευκωσίας 
Νεοξϊβ ΜυπϊοίρΗϋΙγ 



Δροσιά και διασκέδαση για όλου* 

στην καρδιά τη* Λευκωσίαν 


Το Δημοτικό Κολυμβητήριο Λευκωσία* άρχισε τη λειτουργία του 



ΗΜΕΡΗυ ΑΤΕΛΗ 

ίΐ^μίχριϊ^σν^ 

ΓϊαιΜ και ΐφηβοι 18 κρανών, 
ϋΐρατΜίϊί και ^κυρές 
6ά|λκΐζ 

ΖώμΐμεδυοΜίΜ 
ΖΕύγοςμειραπΕίδιβ 
Κρε^πΰκκι £2 

Ειδική Τιμές για Πολυτέκνους και Εφοπώτις της ΕΛΔΐΚ 


ΕΠΟΧΙΑΚΑ ΔΕΛΤΙΑ ίϊ&ΑΜ ΝΑΙ) 

ΔΟΡΕΑΗ Ετραπώτ^ ναπτβ^ και ιφηβ« μέχρι 18 ίΐΰν 
Λη^ΔιλΗα 
.ΖΕΰγΐϊ 

ΐ£^ϊ\ ρ ένα I) δΛο ιταώΔ (οιφ») 

€ 20 Ζεύγη μι περιοοότΕρα αϊτό 6υ& πρι6>ο ΙίΜ'ικο) 
£25 


£6 

£7 


«α 

00 

ίΐω 

£120 

1130 


Για ττΕριοσώΓττρΕς πληρΰφορΐΕς; 22797646&227 97647 









Έχουν αψήοει το αποτύπωμά τους στις τέσσερις γωνίες του πλανήτη. Επουλώνοντας τον ανθρώπινο πόνο, ουλές 
πολέμου, φτώχειας, ανέχειας και φυσικών καταστροφών. Η προσφορά των Εθελοντών Γιατρών της Κύπρου ζω¬ 
γραφίζεται στα χιλιάδες πρόσωπα στα οποία έφεραν και πάλι το χαμόγελο, σε μια διαδρομή από τη Ζιμπάμπουε, τις 
εμπόλεμες ζώνες στο Ιράκ και την Παλαιστίνη, την Αρμενία, τη Σρι Λάνκα, την Αϊτή, τη Συρία και τώρα την ίδια τη δική 
τους πατρίδα. Μέσα από έναν ιδιαίτερο χώρο στην παλιά πόλη, ένα πρότυπο κοινωνικό ιατρείο. 

ΓΡΑΦΕΙ Ο ΠΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΟΥ 
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ΤΟ «ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΩΝ ΦΤΩΧΩΝ» 


Σ την αυλή του τεμένους Ταχτ Ελ Καλέ, πλάι στο σχο¬ 
λείο του Αγίου Κασοιανού στην παλιά πόλη, ένας 
μικρός, ανακαινισμένος χώρος, από τις αρχές Μαρτίου 
αποτελεί τη βάση ενός πρότυπου κοινωνικού ιατρείου, 
του «ιατρείου των φτωχών». Το κτίριο με τα πράσινα 
παραθυρόφυλλα στην οδό Αντιγόνου 49, ένας μέχρι 
πρότινος αποθηκευτικός χώρος, έχει παραχωρηθεί 
στην οργάνωση των Εθελοντών Γιατρών από τον δήμο 
της πρωτεύουσας για να εξυπηρετήσει τους σκοπούς 
λειτουργίας ιατρικής μονάδας παροχής δωρεάν πρωτο¬ 
βάθμιας ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης στην περιοχή, 
με ιδιαίτερη φροντίδα κυρίως σε άνεργους και χαμηλό¬ 
μισθους πολίτες καθώς και ευπαθείς ομάδες που βρί¬ 
σκονται σε δύσκολη οικονομική θέση. 

Ο χώρος είναι ιδιαίτερα λιτός αλλά εξοπλισμένος με 
τα χρειώδη για τπν εξυπηρέτηση μικρών και μεγάλων 
ασθενών. Αξιοσημείωτο είναι επίσης το γεγονός ότι όλα 
τα έπιπλα και τα ιατρικά εργαλεία, μεταξύ άλλων το μη¬ 
χάνημα υπερήχων κι ένας καινούργιος καρδιογράφος, 
αποτελούν δωρεές από διάφορους ιδιώτες. 

Τπ δε ομάδα που ενσαρκώνει αυτή την αξιέπαινη πρω¬ 
τοβουλία στελεχώνουν γιατροί και νοσηλευτές μέλη τπς 
οργάνωσης καθώς επίσης και φίλοι εθελοντές που προ¬ 
σφέρουν αφιλοκερδώς τις υπηρεσίες τους. Την ίδια στιγ¬ 
μή ένα ολοένα διευρυνόμενο δίκτυο από επαγγελματίες 
υγείας, διαγνωστικά κέντρα και κλινικά εργαστήρια, είναι 
έτοιμο ανά πάσα στιγμή να προστρέξει συμπληρωματικά 
στην όποια ενδεχόμενη ανάγκη, παρέχοντας δωρεάν ή 
με χαμηλό κόστος εξετάσεις. 

Το ιατρείο, όπως επισημαίνει σε σχετική ανακοίνωσή της 
η οργάνωση Εθελοντές Γιατροί Κύπρου, κατά βάση λει¬ 
τουργεί κάθε Σάββατο και Κυριακή από τις 9 π.μ.-3 μ.μ. 
και αντιμετωπίζει παθολογικά, καρδιολογικά και παιδια¬ 
τρικά περιστατικά, ενώ για την καλύτερη λειτουργία του 
παρακαλούνται οι ασθενείς που έχουν κάρτα ανεργίας να 
την επιδεικνύουν κατά την είσοδό τους στο ιατρείο κα¬ 
θώς επίσης οι χαμηλόμισθοι εργαζόμενοι με απολαβές 
κάτω των €850 (κατώτατος ακάθαρτος μισθός) τον μήνα, 
να παρουσιάζουν τπν απόδειξη είσπραξης του τελευταί¬ 
ου μισθού τους. 

Επίσης, υπογραμμίζει η ανακοίνωση, χρήσιμο θα ήταν 
να προσκομίζεται η απόδειξη στοιχείων από το ιατρικό 
ιστορικό του ασθενούς, όπως αναλύσεων και φαρμάκων 
που λαμβάνει, για την καλύτερη ιατρική εκτίμηση και 
θεραπεία. 

Τις πρώτες μέρες λειτουργίας του ιατρείου και τπν ελαφρώς 
μουδιασμένη προσέλευση, πρέπει να σημειωθεί, σταδιακά 



φαίνεται να αρχίζει να διαδέχεται ένας αυξανόμενος αριθ¬ 
μός επισκέψεων, καθώς το «ιατρείο των φτωχών» κάνει 
ολοένα πιο αισθητή την παρουσία του και η οικονομική συ¬ 
γκυρία καθιστά ακόμα πιο ουσιαστική την ανάγκη του. 


Το καραβάνι της προσφοράς συνεχίζεται... 

Τη λειτουργία παρόμοιων ιατρείων και στις υπόλοιπες 
πόλεις, σε Λεμεσό, Πάφο και Λάρνακα, προγραμματί¬ 
ζει μεταξύ άλλων π οργάνωση των Εθελοντών Γιατρών 
Κύπρου ενώ προσεχώς τοποθετείται και η έναρξη πε¬ 
ριοδειών της κινητής ιατρικής μονάδας σε απομακρυ¬ 
σμένες περιοχές και σε χωριά της υπαίθρου, κοντά σε 
ανθρώπους που δεν έχουν τη δυνατότητα να μεταβούν 
στις πόλεις. 

Για τον σκοπό αυτό, π έκκληση της οργάνωσης είναι η 
προσπάθεια αυτή να αγκαλιαστεί ακόμη περισσότερο 
με τη στράτευση ακόμη περισσότερων γιατρών, νοση¬ 
λευτών, φαρμακοποιών και άλλων εθελοντών πίσω από 
αυτό τον ιερό σκοπό. 

Την ίδια στιγμή, πέρα από τη λειτουργία του ιατρείου, οι 
Εθελοντές Γιατροί έχουν ήδη προβεί σε αριθμό εξορμή¬ 
σεων στην Πάφο, διανέμοντας τρόφιμα από σπίτι σε σπί¬ 
τι, ενώ παράλληλα μια εθελόντρια μέλος του συμβουλίου 
της οργάνωσης σε περιοδεία της κατέγραψε περιπτώ¬ 
σεις οικογενειών που δεν είχαν τα απαραίτητα. Τέτοιες 
εκστρατείες και ενέργειες αναμένεται να ακολουθήσουν 
και στη συνέχεια. 
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Το ιαι { είο αντιμετωπίζει παθολ ικά, 
καρδιολογικά και παιδιατρικά 
ασιατικά και εξυπηρετεί άνερ 
και χαμηλόμισθους εργαζόμενους 

«Ποτέ τα λόγια δεν είναι αρκετά» 

Η οργάνωση ίων Εθελοντών Γιατρών Κύπρου, μετεξέλι¬ 
ξη των Γιατρών του Κόσμου, είναι μια αμιγώς κυπριακή, 
ανεξάρτητη, ανθρωπιστική οργάνωση με ιατρικό και αν¬ 
θρωπιστικό έργο οικουμενικών διαστάσεων. Συνοψίζει 
στο ενεργητικό της την εμπειρία και την ωριμότητα μιας 
παλιότερης ανθρωπιστικής οργάνωσης και αποτελεί 
αυτή τη στιγμή μία από τις σημαντικότερες και πιο δρα¬ 
στήριες ανθρωπιστικές οργανώσεις του τόπου μας με 
διεθνή δράση και ακτινοβολία. 

Από την ίδρυσή της το 1994 μέχρι και σήμερα αριθμεί 
γύρω στα 800 ενεργά μέλη και χιλιάδες υποστηρικτές 
από την Κύπρο και το εξωτερικό και αντιπροσωπεύει το 
νησί μας σε κάθε είδους εθελοντική, ιατρική ανθρωπι¬ 
στική αποστολή. Από το 1994 οι Εθελοντές Γιατροί της 
Κύπρου έχουν πραγματοποιήσει ήδη πάνω από 200 
αποστολές σε περισσότερες από 40 χώρες. Ταγμένοι πά¬ 
ντα να υπηρετούν τον άνθρωπο ανεξαρτήτως χρώματος, 
θρησκείας και πολιτικών πεποιθήσεων. 

Στεγάζοντας τπν όλπ δράση και φιλοσοφία της κάτω από 
το μότο «Ποτέ τα λόγια δεν είναι αρκετά», π οργάνωση 


Εθελοντές Γιατροί Κύπρου βρίσκεται μεταξύ άλλων πίσω 
από την ανέγερση ενός ορφανοτροφείου στην Κένυα 
προορισμένου να δώσει ελπίδα για ένα καλύτερο αύριο 
σε 100 παιδιά. Την οργάνωση και διαχείριση προγραμ¬ 
μάτων αναδοχής σε τρεις διαφορετικές περιοχές 800 
αναδοχών παιδιών μακρόθεν στην Ζιμπάμπουε εξασφα¬ 
λίζοντας έτσι το φαγητό τους και την εκπαίδευσή τους. 
Τη δημιουργία αγροκτημάτων για την εκμάθηση της 
γεωργοκτηνοτροφίας και τρόπων επιβίωσης. Την πραγ¬ 
ματοποίηση πέραν των 30 αποστολών στπ Λωρίδα της 
Γάζας, όπου εξετάστηκαν πέραν των 3.000 ατόμων και 
χειρουργήθηκαν 1.050 παιδιά και ενήλικες. Τπν παροχή 
ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης σε περισσότερα από 
6.000 άτομα και τη διανομή τροφίμων σε περισσότερους 
από 20.000 άστεγους στη Σρι Λάνκα και την αποστολή 
ιατροφαρμακευτικού υλικού στις Σεϋχέλλες, συνολικής 
αξίας 80.000 δολαρίων, για ανακούφιση πληγέντων μετά 
το καταστροφικό τσουνάμι της 26ης Δεκεμβρίου 2004. 
Τη διάσωση και τη φροντίδα μικρών παιδιών σε πληγεί- 
σες περιοχές ανά την υφήλιο. Ασκώντας την ιατρική και 
τη χειρουργική ακόμη και κάτω από εξαιρετικά αντίξοες 
συνθήκες, μέσα σε καταυλισμούς, παράγκες, σε πεδία 
μαχών, σε υποστατικά κατεστραμμένα από φυσικές κα¬ 
ταστροφές και πολλές φορές με πενιχρά μέσα. 

Για περισσότερες πληροφορίες στα τηλέφωνα επικοι¬ 
νωνίας 22452390, 99435735. 

Ιστοσελίδα: νννννν.νοΙυηΙθθΓ0οοΙθΓ5.θΓ9.ογ 
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Κάντε... κλικ 
στην πόλη 


Άνθρωποι και αγαπημένα σημεία της Λευκωσίας 
ζωντανεύουν μέσα από το φωτογραφικό φακό, 
κεντρίζουν το ενδιαφέρον, αναδεικνύουν την 
ομορφιά και τις αντιθέσεις της πόλης, ξυπνούν 
συναισθήματα και ευαισθησίες. 

Κάντε κλικ στην πόλη: Ανακαλύψτε τη Λευκωσία 
φωτογραφίζοντας ό,τι σας συγκινεί και σας εμπνέει. 
Κτίσματα, δρόμοι, τοπία και πρόσωπα, στιγμές 
από την καθημερινότητα. Όλα έχουν αξία στη ζωή 
μας. Στείλτε τις φωτογραφίες σας στο ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείο: ρΓθΙθνου53@9 ηθΓ9 00ΙΤΙ · 


ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: ΕΛΕΝΑ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
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Η συντακτική επιτροπή του περιοδικού έχει τπν αποκλειστική ευθύνη για τπν επιλογή και δημοσίευση των φωτογραφιών. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 



Περιβαλλοντική εκδήλωση μαθητών Αγίου Ανδρέα 


Με πρωτοβουλία του Συνδέσμου Γονέων του Δημοτι¬ 
κού Σχολείου Αγίου Ανδρέα, πραγματοποιήθηκε στις 
20 Απριλίου περιβαλλοντική εκδήλωση για τη Μέρα 
της Γης, με σύνθημα «Πράσινο Σχολείο, Πράσινη 
Γειτονιά». Στόχος της εκδήλωσης ήταν η καλλιέργεια 
περιβαλλοντικής συνείδησης και η ευαισθητοποίηση 
των παιδιών και των κατοίκων της περιοχής του Αγί¬ 
ου Ανδρέα έτσι ώστε να καταστεί πραγματικά πρά¬ 
σινη η περιοχή και να διαφυλαχθεί ο ιδιαίτερός της 
χαρακτήρας. 

Η εκδήλωση συνδιοργανώθηκε από τη διεύθυνση 
του σχολείου, τον δήμο Λευκωσίας, το υπουργείο 
Γεωργίας, το υπουργείο Παιδείας, τη Σχολική Εφο¬ 
ρεία, το Κίνημα Οικολόγων Περιβαλλοντιστών και 


περιλάμβανε καλλιτεχνικό πρόγραμμα από τα παιδιά 
του σχολείου του Αγίου Ανδρέα, εκπαιδευτικές κα¬ 
τασκευές, ποδηλασία, περιβαλλοντικές κατασκευές 
από τπν ΟΓθθη-ϋοί και τπν οργάνωση Ανάκυκλος, 
δενδροφύτευση στο σχολείο, καθώς και διανομή δι- 
αφωτιστικού υλικού από το τμήμα Περιβάλλοντος του 
υπουργείου Γεωργίας. 

Την εκδήλωση έθεσε υπό την αιγίδα του ο πρόεδρος 
της Βουλής Γιαννάκης Ομήρου και παρευρέθηκαν σ’ 
αυτήν ο δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκά- 
τζης, βουλευτές, εκπρόσωποι υπουργείων, γονείς και 
παιδιά. Ο Σύνδεσμος Γονέων φιλοδοξεί π εκδήλωση 
να πραγματοποιείται κάθε χρόνο έτσι ώστε να καταστεί 
θεσμός. 


Διάλεξη για μυοσκελετικές παθήσεις 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο Λευκωσίας στο πλαίσιο του Συμβουλευτικού Κέντρου και σε συνερ¬ 
γασία με την Εθνική Επιτροπή Ρευματικών Παθήσεων του υπουργείου Υγείας διοργανώνουν διάλεξη με 
θέμα: «Μυοσκελετικές Παθήσεις σε γραφειακούς χώρους. Πρόληψη-Αντιμετώπιση-Αποκατάσταση». Η 
διάλεξη θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 5 Ιουνίου, στις 18:15-20:00 και ομιλητές θα είναι οι δρ Βάσος 
Σκουτέλλας, ρευματολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, υπουργείο Υγείας, Εθνική Επιτροπή Ρευματι¬ 
κών Παθήσεων και Κώστας Ιουλιανός, φυσιοθεραπευτής. 

Με απλά και πρακτικά μέσα μπορείτε οι ίδιοι να συμβάλετε σημαντικά στην πρόληψη και αποκατάσταση 
των μυοσκελετικών παθήσεων (π.χ. τενοντίτιδες, οσφυαλγία, αυχεναλγία, φλεγμονώδεις αρθρίτιδες κ.α.). 
Σύμφωνα με τον Ευρωπαϊκό Οργανισμό για την Ασφάλεια και Υγεία στην Εργασία οι μυοσκελετικές παθή¬ 
σεις ταλαιπωρούν το 24% των Ευρωπαίων εργαζομένων. 

Η συμμετοχή στη διάλεξη είναι δωρεάν και θα παρέχεται δωρεάν φύλαξη παιδιών ηλικίας άνω των 5 ετών. 
Χώρος υλοποίησης: «Παλιά Αγορά Παλλουριώτισσας», Αγ. Ανδρέα 7,1040 Λευκωσία. Για συμμετοχές τη¬ 
λεφωνήστε: 22797865, 22797868 ή στο θΐηοϊΐ: ροΙΐάϊη3ηηο2@ηϊοο5Ϊ3ηηυηΐάρ3ΐϊΙγ.θΓ9.ογ. Αριθμός θέσεων 
περιορισμένος. 
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Λαχανόκηποι σε εκατό σχολεία 


Τη δυνατότητα να έρχονται καθημερινά σε επαφή με τη φύση 
μαθαίνοντας να καλλιεργούν τα δικά τους βιολογικά λαχανικά θα 
έχουν σύντομα οι μαθητές μας. Με πρωτοβουλία των εταιρειών 
Ργθγπϊθγ δήυΓυΓορίου και Φυτώρια Σολωμού εκατό σχολεία 
της Κύπρου θ' αποκτήσουν λαχανόκηπους. Οι δύο εταιρείες στο 
πλαίσιο της φιλοπεριβαλλοντικής τους δράσης και της εταιρικής 
κοινωνικής τους ευθύνης αποφάσισαν να προσφέρουν σε 100 
συνολικά σχολεία καθοδήγηση και δωρεάν κόμποστ -εδαφοβελ- 
τιωτικό λίπασμα, που παράγει η εταιρεία Ργθγπϊθγ δήυΓυΓορίου 
αποκλειστικά από ανακυκλωμένα κλαδέματα- καθώς και δωρε¬ 
άν σπορόφυτα, προσφορά των Φυτωρίων Σολωμού. 

Η περιβαλλοντική εκστρατεία στοχεύει να δώσει κίνητρα στα παι¬ 
διά για δημιουργία, μαθαίνοντάςτουςτα μυστικά της σποράς και 
της φροντίδας ενός λαχανόκηπου. Η ενασχόληση των μαθητών 
με την κηπουρική στο σχολείο θα τα βοηθήσει να αναπτύξουν τη 
σχέση τους με τη φύση, ενισχύοντας επίσης την κοινωνική και 
περιβαλλοντική τους συνείδηση. 

Η έναρξη της εκστρατείας δημιουργίας λαχανόκηπων στους σχο¬ 
λικούς προαύλιους χώρους ανακοινώθηκε σε ειδική εκδήλωση 
που πραγματοποιήθηκε, την Τετάρτη 24 Απριλίου, στο Γυμνάσιο 
Γερίου, όπου ήδη έχει δημιουργηθεί λαχανόκηπος με τη βοήθεια 
της εταιρείας Ργθπηϊθγ δήυΓυΓορίου. Οι μαθητές από την πρώτη 
στιγμή ανταποκρίθηκαν και αγκάλιασαν το εγχείρημα συμμετέ¬ 
χοντας ενεργά στη διαδικασία, η οποία αποδείχτηκε ιδιαίτερη 
ευχάριστη και δημιουργική. Η επαφή με τη φύση, αλλά κυρίως η 
ανάπτυξη των φυτών, ενθουσίασε τους μαθητές. 

Η εκστρατεία διεξάγεται με την υποστήριξη της επιτρόπου 
Περιβάλλοντος Ιωάννας Παναγιώτου. Τα ενδιαφερόμενο σχο¬ 
λεία παρακαλούνται να αποτείνονται στην εταιρεία Ργθγπϊθγ 
ΟήυΓυΓορίου στο 22815353 ή εοηΐ3ά@ρΓθΐτιϊθΓ<:οηη.εγ. Για χρή¬ 
σιμες πληροφορίες: νννννν.ώννηθηάρθΓάθη.εοηη.εγ. 


Προτεραιότητα στάθμευσης 
στους κατοίκους Χρυσαλινιώτισσας 

Παρουσιάστηκε στους κατοίκους της πε¬ 
ριοχής Χρυσαλινιώτισσας και Αγίου Κασ- 
σιανού πιλοτικό πρόγραμμα στάθμευσης, 
με το οποίο δίνεται απόλυτη προτεραιότητα 
στάθμευσης σε αυτούς που κατοικούν στην 
περιοχή. Το πρόγραμμα, το οποίο θα τεθεί 
σε εφαρμογή στις 17 Ιουνίου, περιλαμβάνει 
κυκλοφορικές ρυθμίσεις και κανονισμούς 
λειτουργίας με στόχο την αντιμετώπιση των 
σοβαρών προβλημάτων που προκαλούνται 
από την ανεξέλεγκτη στάθμευση. 

Οι κάτοικοι θα προμηθευτούν ειδικές κάρτες 
που θα τοποθετούν στα σχήματά τους με τις 
οποίες θα μπορούν τα σταθμεύουν στους δρό¬ 
μους της περιοχής όλη την ημέρα, ενώ δεν θα 
επιτρέπεται η στάθμευση των αυτοκινήτων σε 
όσους δεν κατέχουν τη σχετική κάρτα, από τις 
6:00 το απόγευμα μέχρι τις 6:00 το πρωί. Συ¬ 
γκεκριμένα οι ρυθμίσεις αυτές αφορούν: 

• Την προσωρινή τοποθέτηση πινακίδων για 
6 μήνες δοκιμαστικά, που θα επιτρέπουν τη 
στάθμευση κατά τις ώρες 6:00 μ.μ.-6:00 π.μ. 
μόνο σε κατόχους ειδικών καρτών (Γθδϊάθησθ 
Ρ3ΓΚΪΠ9) των οδών Αναστασίας Τουφεξή, 
Πατρόκλου, Αρχιεπισκόπου Φιλοθέου, Δη- 
μώνακτος, Ιππώνακτος, Οδυσσέως, Χρυσα- 
λινιώτισσας, Μίνωος, Ερμού (μέρος), Αγίου 
Κασσιανού και Αξιοθέας 

• Τη μονοδρόμηση της οδού Αναστασίας 
Τουφεξή με κατεύθυνση προς τη λεωφόρο 
Αθήνας 

• Τη μονοδρόμηση της οδού Αρχ. Φιλοθέου 
με κατεύθυνση προς την οδό Ιππώνακτος 

• Τη μονοδρόμηση τμήματος της οδού Ιππώνα- 
κτος (από Αρχ. Φιλοθέου μέχρι Δημώνακτος) 
με κατεύθυνση προς την οδό Δημώνακτος 

• Την αντιστροφή τμήματος της μονόδρομης 
κατεύθυνσης της οδού Δημώνακτος (από 
Ιππώνακτος μέχρι Αθήνας) με κατεύθυνση 
προς τη λεωφόρο Αθήνας 

• Τη μονοδρόμηση τμήματος της οδού Οδυσ¬ 
σέως (από Μίνωος μέχρι Αρχ. Φιλοθέου) με 
κατεύθυνση προς Αρχιεπισκόπου Φιλοθέου. 
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ΧΓΙ^ 

_Π_Ι ΑΛ^ν^/Ο^Ο^ραα 

'Ενυς ιΐΰΛυ,τύιωΓ; με πΛυύιηυ Ομόυη 


Ένας νέος πολυχώρος δημιουργήθηκε στην καρδιά της 
παλιάς Λευκωσίας, στη Λαϊκή Γειτονιά. Η «Έλευσις» προ- 
σιρέρεται για καιρέ και διασκέδαση αλλά ταυτόχρονα κε¬ 
ντρίζει το ενδιαφέρον του κοινού με τις παρεμβάσεις της 
στα πολιτιστικά και καλλιτεχνικά δρώμενα. Επίσης, δίνει 
τροφή για σκέψη, προβληματισμό και ανταλλαγή απόψεων 
για θέματα που απασχολούν την κοινωνία μας. 


ΓΡΑΦΕΙ Η ΕΛΕΝΗ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 









Ο Όμιλος Φίλων Αρχαίου Ελληνικού Πολιτισμού «'Ελευ- 
σις» μεταστεγάστηκε πριν λίγους μήνες σε έναν 
χώρο που του ταιριάζει, ένα ανακαινισμένο παρα¬ 
δοσιακό κτίσμα του 1915, στην οδό Αισχύλου 7, στη 
Λαϊκή Γειτονιά, όπου και ξεδίπλωσε και επέκτεινε τις 
δραστηριότητές του. 

Πρόκειται για έναν πολυχώρο που προσφέρει ξεχωρι¬ 
στές μουσικές βραδιές, με αγαπημένα κομμάτια από 
την κλασική γοοΙ< των 60ε και 705, εκθέσεις ζωγρα¬ 
φικής, ποιητικές συνάξεις, διαλέξεις και συζητήσεις 
έξω από τα συνηθισμένα και αποτυπώνει το ενδιαφέ¬ 
ρον και την ενεργή ανάμιξη των ανθρώπων στα πολι¬ 
τιστικά και καλλιτεχνικά δρώμενα. 

Η Χριστίνα Χαραλάμπους, ο Χάρης Φουρνίδης και ο 
Μιχάλπς Τσιστράκπς, οι υπεύθυνοι του πολυχώρου 
είναι πάντα εκεί για να εξυπηρετήσουν αλλά και να 
συζητήσουν με τους θαμώνες θέματα που τους ενδι¬ 
αφέρουν καθώς και ιδέες για εκδηλώσεις και άλλες 
δράσεις. «Αυτό που μας ενδιαφέρει είναι να δώσουμε 
τη δυνατότητα στους καλλιτέχνες να εκφραστούν μέσα 
από τη δουλειά τους», ανέφερε στην «Π» π Χριστίνα, 
για να προσθέσει ότι στόχος τους είναι στον πολυχώ¬ 
ρο που δημιούργησαν να «συμβιώνουν» πολλά καλλι¬ 


τεχνικά και πολιτιστικά γεγονότα, προσφέροντας πα¬ 
ράλληλα στους πελάτες και την άνεση να απολαύσουν 
τον καφέ π το ποτό τους. 

Καλαίσθητος χώρος 

Ο καλαίσθητος χώρος που μπορεί να φιλοξενήσει περί¬ 
που εκατό άτομα χωρίζεται σε τρία διαφορετικά μέρη. 
Στην κεντρική αίθουσα διοργανώνονται οι μουσικές 
βραδιές και οι υπόλοιπες εκδηλώσεις, στην εσωτερική 
αυλή οι επισκέπτες μπορούν να απολαύσουν χαλαρά 
τον καφέ ή το ποτό συζητώντας ή ακούγοντας μουσική 
και στον πάνω όροφο, με τις γεμάτες βιβλιοθήκες συν¬ 
δυασμένες με άνετους καναπέδες, μπορεί όποιος θέλει 
να αράξει και να διαβάσει με τπν ησυχία του. 

Στον χώρο γενικά κυριαρχούν οι γήινοι χρωματισμοί, 
το ξύλο και τα μοντέρνα φωτιστικά, τα οποία δημιουρ¬ 
γούν ζεστή ατμόσφαιρα. Ιδανικός χώρος για να χαλα¬ 
ρώσει κανείς ή για να δώσει το ραντεβού του ακόμα 
και για τις επαγγελματικές του υποχρεώσεις. 

Όλη την ημέρα μπορεί να απολαύσει κανείς κάθε λο- 
γής ζεστά και κρύα ροφήματα καθώς και εξαιρετικά 
νόστιμα σνακ. Και φυσικά το βράδυ το κέφι ανεβαίνει 
κατακόρυφα! 
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Η ΕΛΕΥΣΙΣ... ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ! 




Όμιλος Φίλων Αρχαίου Ελληνικού Πολιτισμού 

0 Όμιλος Φίλων Αρχαίου Ελληνικού Πολιτισμού 
«Έλευσις» ιδρύθηκε στις αρχές του νέου αιώνα. Ξε¬ 
κίνησε αρχικά σαν μια ομάδα φίλων που είχαν κοι¬ 
νές αναζητήσεις σε σχέση με το τι πραγματικά είναι 
αυτό που ονομάζεται Αρχαίος Ελληνικός Πολιτισμός 
και εξελίχθηκε στη συνέχεια σε μια μεγάλη ομάδα 
ανθρώπων με κοινά ενδιαφέροντα, στόχους και επι¬ 
διώξεις. Η «Έλευσις», λοιπόν, αποτελεί δημιούργημα 
της ανάγκης να καλυφθεί ένα κενό που υπάρχει στην 
Κύπρο στον τομέα της έρευνας, τπς γνώσης και τπς 
αποκατάστασης της ιστορικής αλήθειας σε σχέση με 
τις πραγματικές διαστάσεις και το εύρος του Ελληνι¬ 
κού Πολιτισμού. 

Με αυτό το πνεύμα, ο Όμιλος στα 12 χρόνια λειτουργί¬ 
ας του έχει δραστηριοποιηθεί σε ευρεία θεματολογία 
και έχει συμμετάσχει σε πληθώρα δράσεων. 
«Δημιουργήσαμε τον Όμιλο Φίλων Αρχαίου Ελληνι¬ 
κού Πολιτισμού "Έλευσις”, για να ενώσουμε τις δυνά¬ 
μεις μας και να παρέμβουμε δυναμικά στην κοινωνία. 
Μια κοινωνία που στο όνομα της αχαλίνωτης δύναμης 
και του χρήματος, ισοπεδώνει πολιτισμούς και συνει¬ 
δήσεις. Μιας κοινωνίας που θέλει τον άνθρωπο άβου¬ 
λο και άφωνο, να άγεται και να φέρεται ανάλογα με 


Στον πολυχώρο φιλοξενούνται ποικίλα 
πολιτιστικά και καλλιτεχνικά γεγονότα 

τις ορέξεις εκείνων που καθορίζουν τις οικονομικές 
σχέσεις στον τόπο αλλά και στον κόσμο ολόκληρο», 
μας είπε ο Χάρης. 

0 Όμιλος «Έλευσις», έχοντας θέσει σαν στόχο να 
μετατρέπει τα λόγια σε πράξεις, έχει καταρτίσει μια 
σειρά δραστηριοτήτων των οποίων ο κύκλος συνεχώς 
μεγαλώνει με τις ιδέες και την ενεργό συμμετοχή των 
μελών του. 

• Εβδομαδιαία συνάντηση των μελών, στο οίκημα του 
Ομίλου. Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, διεξάγεται 
συζήτηση με συγκεκριμένο θεματολόγιο που διανέ¬ 
μεται στα μέλη. 

• Παρουσίαση θεμάτων και ερευνών από τα μέλη του 
Ομίλου. 

• Διοργάνωση ανά τακτά χρονικά διαστήματα διαλέξε¬ 
ων και σεμιναρίων. 

• Επιμορφωτικές και διερευνητικές επισκέψεις σε αρ¬ 
χαιολογικούς χώρους. 

• Παρουσίαση των θέσεων του Ομίλου και παρέμβαση 
στα κοινά, μέσα από τα ΜΜΕ. 


Σημαντικότερες εκδηλώσεις 

Σάββατα - Εϊνθ ΈΙΙΙΚΕΒΟΧ” με τους Οθογ 9 Θ ΕϋΟ & 
5αννθ ΡΐρθΓΪ 

Τετάρτες και Κυριακές - Ελληνική έντεχνη μουσική 
Τρίτες - Διαλέξεις 
Πέμπτες - Ρθ999£ Ιϊνθ 


Παρασκευές - ΙηίθιηαίϊοηθΙ ρεπερτόριο με τους Ξε- 
νοφώντα Ιωαννίδη και Έλενα Ιωαννίδη 
Διοργανώνονται επίσης ανά τακτά χρονικά διαστή¬ 
ματα εκδρομές και εργαστήρια, ποικίλης θεματολο¬ 
γίας, για μικρούς και μεγάλους. 











! ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · 
ΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ 
ΕΚΘΕΣΕΙΣ » ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ » ΘΕΑΤΡΟ ♦ ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ » ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ ♦ ΘΕΑΤΡΟ » ΣΙΝΕΜΑ »ΕΚΘΕΣΕΙΣ · 


Για αποστολή πληροφοριακού υλικού: 9θθΓ9θ@9ηοΓ3.οοηη 



Το μεγαλύτερο ρυζζΐθ ζωγραφικής στον κόσμο 

Ο δήμος Λευκωσίας γιορτάζει την Παγκόσμια Μέρα Παιδιού με μια εκδήλω¬ 
ση στην οποία θα μαζευτούν 1000 παιδιά και θα στηθεί το μεγαλύτερο ρυζζΐθ 
(1 65γπ 2 ) παιδικής ζωγραφικής στον κόσμο, με τίτλο «Η Λευκωσία ενώνει», το 
οποίο θα γραφτεί στο βιβλίο Ουϊηπθδδ. Η δράση «Η Λευκωσία ενώνει» έχει 
ως θέμα την Ευρώπη και την πολιτιστική κληρονομιά της Κύπρου μέσα από 
τα μάτια των παιδιών. Τα κομμάτια του ρυζζΐθ προήλθαν από δουλειές παιδιών 
από δημοτικά σχολεία που βρίσκονται στα όρια του δήμου Λευκωσίας. Το 
κάθε σχολείο ετοίμασε το δικό του τμήμα του ρυζζΐθ. 

Επίσης, ο κάθε μαθητής που θα λάβει μέρος στην εκδήλωση θα παραχωρεί 
ένα βιβλίο που έχει διαβάσει για να διατεθεί σε φιλανθρωπικό παζαράκι που 
θα διοργανωθεί μελλοντικά. 

Στη λεωφόρο Μακαρίου Γ’, στη Λευκωσία. Κατά τις ώρες της εκδήλω¬ 
σης η λεωφόρος Μακαρίου Γ' θα είναι κλειστή από το ύψος της οδού 
Στασάνδρου μέχρι τη λεωφόρο Ευαγόρου. 


εικαστικά 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


θέατρο 


ΡΙΤΗ ΚΑΙ ΣΑΒΒΑΤΟ 1: 


Ινκόγκνιτο οη 5ΐ39β! 

Μικρές εξομολογήσεις που συνθέτουν ένα μωσαϊκό από 
συναισθήματα και ατμόσφαιρες, με άξονα και αρωγό τη 
μουσική. Γνώριμα αλλά και νέα πρόσωπα θα περιπλανη- 
θούν στη σκηνή με στόχο να διασκεδάσουν και να συγκι- 
νήσουν, αλλά δεν θα συστηθούν ποτέ, γιατί βεβαίως ταξι¬ 
δεύουν ινκόγκνιτο σε παλιές και καινούργιες διαδρομές. 
Δύο ρθΓίοΓΠΊθΓε κι ένα πιάνο παίζουν με τον έρωτα και 
την τρέλα, το όνειρο και την απώλεια, την ελπίδα και την 
εμμονή, την αναμέτρηση με τον χρόνο και τπν αναζήτη¬ 
ση ταυτότητας. Όλα αυτά σ’ ένα μιούζικαλ τσέπης φτιαγ¬ 
μένο με υλικό από θεατρικά -και μη- κείμενα και μου¬ 
σικές των ΚυΓΐ \Λ/θίΙΙ, Μάνου Χατζιδάκι, ΑείοΓ Ρίοζζοίώ 
κ.ά. καθώς και πρωτότυπη μουσική από τον Γιώργο 
Χριστοδουλίδη. Επιμέλεια παραγωγής / ΡθιΤοιίύίθγ5 επί 
σκηνής: Στέλα Φυρογένπ, Γιώργος Χριστοδουλίδης. 

Στο θέατρο ΘΟΚ (Γρηγόρη Αυξεντίου 9. Λευκωσία). 
Μέχρι 15 Ιουνίου. Πληροφορίες: νννννν.Ιήοο.ο^.εγ, 
77772717. 



ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΓΡΓΑΣΤΗΡί ΑΓΙΩΝ ΟΜΟΛΟΓΗΤΩΝ 


11-12 ΙΟΥΝΙΟΥ 20:00 


«Μίτος και'Αλυσος» 

Παράσταση των εφηβικών ομάδων του Πολιτιστικού 
Εργαστηρίου Αγίων Ομολογητών, που επιχειρεί να συ¬ 
νενώσει δύο φαινομενικά ανόμοια πράγματα: τον μύθο 
του θησέα και της Αριάδνης και την ιστορία του Αγίου 
Γεωργίου και του δράκου. 0 Μίτος και ο Άλυσος είναι 
τα δύο αντικείμενα -κλειδιό για την έξοδο των ηρώων 
από τα διλήμματα που αντιμετωπίζουν. Τα μέσα που 
χρησιμοποιούνται στην παράσταση είναι το θέατρο, η 
μουσική και ο χορός (παραδοσιακός και όΓθοΓάοηοθ), 
δραστηριότητες στις οποίες συμμετέχουν τα παιδιά και 
ιδιαίτερα οι έφηβοι του Πολιτιστικού Εργαστηρίου. 
Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη (Γωνία λεωφόρου 
Αθήνας και πλατείας Βασιλέως Γεωργίου Β’). 
Είσοδος: €5. 



ΙΟΥΝΙΟΥ 10:30 Π. Μ. I 


«Ο Τρελαντώνης» (παιδικό) 

0 δήμος Λευκωσίας σε συνεργασία με τον 00Κ και τη 
Σχολική Εφορεία προσφέρουν μια θεατρική παράσταση 
στους τελειόφοιτους μαθητές των δημοτικών σχολείων 
του δήμου Λευκωσίας με την ευκαιρία της ολοκλήρωσης 
της φετινής χρονιάς. Το έργο «0 Τρελαντώνης». της Πη¬ 
νελόπης Δέλτα, είναι ένα από τα δημοφιλέστερα παιδικά 
αναγνώσματα της νεοελληνικής λογοτεχνίας. Αφηγείται το 
συναρπαστικό καλοκαίρι που έζησαν η Πηνελόπη Δέλτα 
και τα αδέλφια της στο σπίτι του θείου Ζωρζή και της θείας 
Μαριέττας στον Πειραιά. Η συγκεκριμένη παράσταση είναι 
αφιερωμένη στην Παγκόσμια Ημέρα Παιδιού. 
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μυριανθόπουλος. Ερμηνεύουν: 
Βασίλης Μπαξεβάνης, Ιουλία Τσόλκα, Ελένη Σιδερά, 
Μάριος Μεπής, Χριστιάνα Λάρκου, Ηλέκτρα Φωτιάδου, 
Θανάσης Δρακόπουλος, Σωσώ Χατζημανώλη, Γιώργος 
Τζωρτζής. 

Στο θέατρο ΘΟΚ, Σκηνή 018 - Παιδική Σκηνή (Γρηγόρη 
Αυξεντίου 9, Λευκωσία). Πληροφορίες: νννννν.Ιήοο.θΓ9· 
εγ, 77772717. 


ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ 


«Ο Παπαφίγκος» (κωμωδία) 

Το θέατρο «Διόνυσος» θα ανεβάσει την κυπριακή κω¬ 
μωδία του Σώτου Ορείτη «0 Παπαφίγκος», που σατιρί- 
ζει τον πολιτικό φανατισμό, ένα έργο που παρουσιάζε¬ 
ται ιδιαίτερα επίκαιρο αυτή την εποχή στον τόπο μας. 
Πρεμιέρα στις 10 Ιουλίου. 

Στο θέατρο «Διόνυσος», οδός Διαγόρου 29. Πληροφο¬ 
ρίες: νννννν.Ιήθ3ΐΓθόίοηγ5θ5.θΓ9, 22818999. 
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3-5 ΙΟΥΝΙΟΥ 20:30 


φωτογραφία 


«Ράφτης Κυριών» (κωμωδία) 

θεατρική παράσταση με τίτλο «Ράφτης Κυριών» του 
Ζωρζ Φεντώ από το θεατρικό Εργαστήρι της θέας 
Χριστοδουλίδου. Διοργανώνεται σε συνεργασία με τον 
δήμο Λευκωσίας. 

Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη (Γωνία λεωφόρου 
Αθήνας και πλατείας Βασιλέως Γεωργίου Β’). 


26-29 ΙΟΥΝΙΟΥ 


«Σαμία» (κωμωδία) 

Με την κωμωδία του Μενάνδρου «Σαμία» θα δώσει ο 
ΘΟΚ κύκλο παραστάσεων τον Ιούνιο και Ιούλιο. Η «Σα¬ 
μία» είναι ένα από τα τέσσερα σωζόμενα έργα του αρχαί¬ 
ου συγγραφέα της Νέας Κωμωδίας Μενάνδρου. Μέσα 
από μια σειρά παρεξηγήσεων το έργο πραγματεύεται τα 
μπερδέματα που δημιουργεί ανάμεσα σε δύο οικογένει¬ 
ες ένα εξώγαμο παιδί. Σκηνοθεσία: Εύης Γαβριηλίδης. 
Ερμηνεύουν: Αλκίνοος Ιωαννίδπς, Στέλα Φυρογένπ, Κώ¬ 
στας Δημητρίου, Σπύρος Σταυρινίδπς, Δπμήτρπς Αντω¬ 
νίου, Σταύρος Λούρας, Προκοπής Αγαθοκλέους, θέα 
Χριστοδουλίδου, Νιόβη Χαραλάμπους, Άννα Γιαγκιώζη. 
Στο Αμφιθέατρο Μακαρίου Γ’ (Σχολή Τυφλών). Πληρο¬ 
φορίες: 22864300,77772717, νννννν.Ιήοε.θΓ9.€γ. 

ΙΜΙ·-ΙΙ.ν<;ΐ1.ν^*1·1ΗΜνΐ[.ΜΗ·1·Ι 

"Ι_ονβ ϋβδ” 

Στο έργο «Εονθ Είθε» τπς Κορίνας Κονταξάκη, δυο ψυ¬ 
χές ερευνούν την αγάπη μπαίνοντας σε διάφορες ζωές. 
Βλέποντας τα ταξίδια τους αναρωτιόμαστε τι είναι τελικά 
αγάπη και τι κάνει μια αγάπη πραγματική. Η παράσταση 
ανήκει στο σχέδιο «Η Ψευδαίσθηση του Διαχωρισμού» 
(νννννν.ίϋυείοηοίεθραΓαίθηθεε.ΟΓρ). Σκηνοθεσία: Ελένη 
Κοσμά. Παίζουν: Μάριος Ιωάννου, Κορίνα Κονταξάκη. 
Στο ίδρυμα ΑΡΤοε στη λεωφόρο Αγίων Ομολογητών 
64, Λευκωσία. Είσοδος: €12. Πληροφορίες: 99832370, 
νννννν.ΙήθθίΓοίΓθ ηεοθη όθηΐθ 1.οοηΓΐ. 


ΗΙΤΐϊοΥΝΙΟΥ 


16ο Ευρωπαϊκό Φεστιβάλ Χορού 


1-5 ΙΟΥΝΙΟΥ 


«9.2511<ηη2» 

Το ταξίδι δύο φίλων στο νησί τους είναι ένα αφιέ¬ 
ρωμα και ένας ύμνος αγάπης στην Κύπρο, που και 
οι δύο θεωρούν πατρίδα τους. 

Διασχίζοντας ολόκληρη την έκταση των 9.251 τε¬ 
τραγωνικών χιλιομέτρων του νησιού, οι δύο φωτο¬ 
γράφοι αποτυπώνουν τοπία, τη θάλασσα, την άγρια 
φύση, τον πολιτισμό και την ιστορία του τόπου, που 
υπήρξε σταυροδρόμι πολλών πολιτισμών. 

Μετά την παρουσίαση της δουλειάς τους στο Μό¬ 
ναχο και πριν την παρουσίασή της στο Βερολίνο 
και την Κολωνία, οι Νικόλας Μιχαήλ και Γιώργος 
Πανταζής παρουσιάζουν την έκθεση και το φωτο¬ 
γραφικό βιβλίο με τίτλο 9.251 Κηη2 στη Λευκωσία 
και στη Λεμεσό. 

Η έκθεση στη Λευκωσία θα είναι στο 51υόΐο Ερ- 
μού 300. Πληροφορίες: νννννν.θΓητιουθΟΟ.οοπΊ, 
22349316. 



Διοργανώνεται από τις Πολιτιστικές υπηρεσίες του υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού, σε συνεργασία 
με τον δήμο Λευκωσίας. Στις 7 Ιουνίου, 5οίΐ3 ϋί35 & λ/ΐεΐοΓ Ροιίζ (Πορτογαλία) - 'Α θοείυΓθ ΐε Νοΐήίηρ 
άυί 3 ΤήΓθ3ί” - 40’. Στις 9 Ιουνίου Αμφίδρομο - “Βυεήθε” - 20’, Νοθιτι3 ϋ3ηεθ \Λ/ογΙ<5 - “θουηάίηρ 
Θϋθηεθ” -15’, ρθ1ιτΐ3. - “Τήθ 5ή3ρθ οί Νθεοεειίγ” - 20’. 

Στο θέατρο Παλλάς, Πύλη Πάφου, Λευκωσία. Είσοδος: €5 I Για όλες τις παραστάσεις €20 (ισχύει για 
Λεμεσό και Λευκωσία), ελεύθερη είσοδος για μαθητές, φοιτητές, επαγγελματίες χορού. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


μουσική 


28 ΙΟΥΝΙΟΥ 


Το πρώτο βήμα 

Η Συμφωνική Ορχήστρα Κύπρου, θέλοντας να δώσει 
βήμα στη νέα γενιά των Κυπρίων μουσικών, ξεκινά 
από φέτος έναν νέο ετήσιο θεσμό συνεργαζόμενη, 
κατόπιν ακροάσεων, με νέους αξιόλογους σολίστ. Α. 
νΐναίόί: Κοντσέρτο για πίκολο σε Ντο μείζονα, Πν 443, 
Τ5. Βάσή: Κοντσέρτο για βιολί και όμποε σε Ντο μεί¬ 
ζονα, Β\Α/ν 1060, Ε. 5θ]ουΓΠθ: Κοντσέρτο για μαρίμπα 
και έγχορδα, Ρ. Βίταυεε: Ρομάντζα για βιολοντσέλο 
και ορχήστρα σε Φα μείζονα, έργο 75, Ε ΡουΙθηο: Κο¬ 
ντσέρτο για δύο πιάνα και ορχήστρα σε Ρε ελάσσονα. 
Μαέστρος: Άλκης Μπαλτάς. Σολίστ: Διομήδης Δημη- 
τριάδης (πίκολο), Ανδρέας Ζήνωνος (βιολί), Κρινιώ 
Τρούλλου (όμποε), Νατάσα Χατζηανδρέου (κρουστά), 
Ειρήνη Δημητριάδου (βιολοντσέλο), Άννα Παύλου, Λά- 
μπης Παύλου (πιάνο). 

Στο θέατρο Παλλάς, Πύλη Πάφου, Λευκωσία. Εισιτή¬ 
ρια προπωλούνται στο ταμείο του θεάτρου (22410181), 
€12 και €7 (νέοι 18-26 ετών και συνταξιούχοι). Δωρεάν 
σε άτομα κάτω των 18 ετών. Πληροφορίες: 22463144, 
νννννν.ογ5θ.θΓ9.εγ. 



Ιο Φεστιβάλ 


Ηλεκτρονικής Μουσικής 

Το Κέντρο Κυπρίων Συνθετών, σε συνεργασία με 
το ίδρυμα ΑΡΤοε, διοργανώνει το Ιο Φεστιβάλ 
Ηλεκτρονικής Μουσικής. Το Φεστιβάλ ανοίγει με 
τη διάλεξη του δρα Χάρη Σοφοκλέους με θέμα 
«Ο Ήχος και η Φυχοακουστική Αντίληψη» που θα 
πραγματοποιηθεί στις 6 Ιουνίου (18:30). Ακολουθεί 
συναυλία από τα μέλη του Κέντρου Κυπρίων Συν¬ 
θετών (20:30). Στις 7 Ιουνίου (20:30) το Φεστιβάλ 
συνεχίζει με συναυλία με νεαρούς συνθέτες και 
φοιτητές (κάτω των 30 ετών) με επιλεγμένα έργα. 
Το Φεστιβάλ ολοκληρώνεται με συναυλία από τα 
μέλη του Κέντρου Κυπρίων Συνθετών το Σάββατο 
8 Ιουνίου και ώρα 20:30. 

Στο Ίδρυμα ΑΡΤοε, λεωφ. Αγίων Ομολογητών 64, 
Λευκωσία. Είσοδος: €8/€5. Πληροφορίες: 99767003, 
22445455, νν\Λ/νν.3Γΐθ5ίουηά3ΐϊοη.θΓ9. 



ΙΟΥΝΙΟΥ 


Χορωδιακό φεστιβάλ 

Με αφορμή την επίσκεψη και τη φιλοξενία της φιλελλη- 
νικής χορωδίας ΟτοεΓ Ι<ογ Ττοηδήθίπη απο τη Νορβηγία 
διοργανώνεται χορωδιακό φεστιβάλ. Λαμβάνουν μέρος 
οι χορωδίες Πέρα Χωρίου Νήσου, Λυμπιών, Ηλεκτρικής 
(Ευμέλεια) και δήμου Γερμασόγειας. Ελληνικό ρεπερτόριο. 
Στην Πύλη Αμμοχώστου, λεωφόρος Αθηνάς, Λευκω¬ 
σία. Είσοδος δωρεάν. 


3-5 ΙΟΥΛΙΟΥ 


26ο Παγκύπριο Φεστιβάλ ΕΔΟΝ 

Στο πολιτιστικό μέρος του Φεστιβάλ θα υπάρχει ζωντα¬ 
νό πρόγραμμα σε τέσσερις σκηνές. 

Η κεντρική σκηνή θα φιλοξενήσει τις μεγάλες συναυλίες: 
3 Ιουλίου: Το μουσικό σχήμα Εοεοηηοπάο, με ρυθμούς 
Ρθ993θ και Ι_3ίϊπ σε συνδυασμό με ελληνικό στίχο και 
με στοιχεία από ελληνική παραδοσιακή μουσική. 

Στις 4 Ιουλίου: Ο Βασίλης Παπακωνσταντίνου θα γυρίσει 
το χρόνο πίσω 40 χρόνια κάνοντας αναδρομή από το χθες 
στο σήμερα θυμίζοντας όλα τα αξέχαστα κομμάτια του. 
Στις 5 Ιουλίου: Ο Γιάννης Κότσιρας, ο Δπμήτρης Μπά- 
σης και π Ρίτα Αντωνοπούλου θα ακολουθήσουν τον 
θάνο Μικρούτσικο στο πιάνο, ερμηνεύοντας λαϊκά τρα¬ 
γούδια του Μικρούτσικου αλλά και διάφορα άλλα λαϊκά 
τραγούδια με πολιτικό πρόσημο. 

Στη λαϊκή σκηνή θα φιλοξενηθούν λαϊκά, ρεμπέτικα, 
κυπριακά συγκροτήματα και καλλιτέχνες, αλλά και πα¬ 
ραδοσιακοί χοροί. 

Στην παιδική σκηνή θα λειτουργήσει ειδικό πρόγραμμα 
με χορούς και θέατρο. 

Η μπουάτ θα φιλοξενήσει ερασιτεχνικά μαθητικά και 
φοιτητικά συγκροτήματα, θεατρικά μονόπρακτα και 
ντοκιμαντέρ. 

Στο πάρκο της Τάφρου της Πύλης Αμμοχώστου στη 
Λευκωσία. Πληροφορίες: 22766459 ή οεθάοη@ 
ογΐ3ηθ1.οοητι.ογ. 
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Παγκόσμια Ημέρα Μουσικής 


Η Γιορτή της Μουσικής ξεκίνησε στη 
Γαλλία το 1982 και έχει γίνει πλέον μια 
ευρωπαϊκή και διεθνής γιορτή, παρού¬ 
σα σε περισσότερες από 100 χώρες 
στις πέντε ηπείρους, κάθε 21 η Ιουνίου. 
1Μ'1'Β**ΙΊ «Η ώρα των Εποχών»: 
Η ομάδα Βουί άοε ϋοίρίο θα παρε- 
λάσει σε ξυλοπόδαρα, με πολύχρωμα 
κουστούμια υπό τους ήχους του έρ¬ 
γου «Τέσσερις Εποχές» του Βιβάλντι. 
Διοργανώνεται σε συνεργασία με την 
Πολιτιστική υπηρεσία του δήμου Λευκωσίας. 

Στην οδό Λήδρας, στην πλατεία Ελευθερίας και στην πλατεία Φα¬ 
νερωμένης. 

Μ'ΜΜ Συναυλία της Συμφωνικής Ορχήστρας Κύπρου με την ευκαι¬ 
ρία της Παγκόσμιας Ημέρας Μουσικής: Εγ. Θοήυόθιΐ: "Αη όίθ Μυείσ” 
(Στη Μουσική), έργο 88 , αρ. 4* (ενορχ.: Α. Μπαλτάς), ύ. Ηογάπ: Συμ¬ 
φωνία αρ. 30 σε Ντο μείζονα* (Α11θ1υ]3), \Ν. Α. ΜοζογΕ άριες από τις 
όπερες Εθ Νοζζθ άι ΡίροΓΟ και Εο Εϊπί3 0Ϊ3πΤϊπϊθγ3. Ε.ν. Βθθΐήονοπ: 
Τα Εγκαίνια του Οίκου έργο 124, Εισαγωγή, 0. ΜοήΙθη Αόορίθίίο 
από τη Συμφωνία αρ. 5,0. Ρυσάηί: "θίρηοΓθ, ΑεοοΙΐο” από την όπερα 
ΤυΓοηόοί, Ό ηηίο όοόόίηο οογο” από την όπερα Οίοηηί Βσήίοσήί και 
"θυοηάο γτίθ’π νο” από την όπερα Εο Βοήθηπθ, 0. \/θΓ0ί: ΡΓθίυόθ και 
Έ είΓοηο έ είΓοηο... ΒθππρΓθ ΕίόθΓ3" από τπν όπερα Εο ΤΓ3νί3Ϊ3. 
ύυίθΒ Μοεεοηθί (1842-1912), Μθόίίοίϊοη (από τπν όπερα Τήοΐε"). 
σόλο βιολί ννοίίοηρ ΒσήΓΟθόθη Σολίστ: Ζωή Νικολαΐδου (σοπράνο), 
μαέστρος: Αλκής Μπαλτάς. 

Στο θέατρο Παλλάς, Πύλη Πάφου, Λευκωσία. Εισιτήρια προπω- 
λούνται στο ταμείο του θεάτρου (22410181), €12 και €7 (νέοι 18-26 
ετών και συνταξιούχοι). Δωρεάν σε άτομα κάτω των 18 ετών. 
Πληροφορίες: 22463144, νννννν.εγ 50.0Γ9.εγ. 




Ο πρώτος δίσκος 


των ΜοηδΐβιΐΓ Οουηηθηϊ 

Όπρργ ΟΓορρο’ είναι ο τίτλος του πρώ¬ 
του δίσκου των ΜοηείουΓ Οουπηοηί, ενός 
μουσικού σχήματος που δημιουργήθηκε 
το 2011 στη Λευκωσία και αποτελείται 
από τους Αντώνη Αντωνίου στον τζου- 
ρά, τον Άγγελο Ιωνά στην κιθάρα και τον 
Δημήτρη Γιασεμίδη στα πνευοτά. Προερ¬ 
χόμενοι από διαφορετικούς μουσικούς 
χώρους αλλά επηρεασμένοι από την κυ¬ 
πριακή φολκλόρ, οι ΜοηείουΓ ϋουπηοηί 
επικεντρώνονται στη διασκευή κυπρι¬ 
ακών παραδοσιακών τραγουδιών προ¬ 
σθέτοντας ένα ιδιαίτερο σύγχρονο χρώμα 
στον ήχο και στη διάθεση των τραγου- 
διών, καθώς επίσης στη σύνθεση κυπρι¬ 
ακών τραγουδιών που αντλούν έμπνευση 
από τη σύγχρονη κυπριακή κοινωνία. 

Ο δίσκος βρίσκεται προς πώληση σε επι¬ 
λεγμένους τόπους στη Λευκωσία - Καλά 
Καθούμενα, ννϊηάοΓθίΙ Μυεϊε ΟθπΙγθ, 
Νθνν ΟΜδϊοη, Καφενείο 11, Γιουσου¬ 
ρούμ. Επίσης στην ιστοσελίδα του 
γκρουπ νννννν.ηΊοηδΐθυΓάουηΊθηΐ.οοηΓί. 


Γιορτή Αγίου Τριφυλλιού 

Η Ιερά Αρχιεπισκοπή Κύπρου, ο δήμος Λευκωσίας και η Εκκλησιαστική Επιτροπή Φανερωμένης τιμούν τον 
πολιούχο άγιο της Λευκωσίας, Άγιο Τριφύλλιο. 

0 Άγιος Τριφύλλιος υπήρξε ο πρώτος Επίσκοπος Λεδρών, της πόλης της Λευκωσίας, κατά τον 4ο μ.Χ. αιώνα, 
θεωρείται από πηγές ως ένας από τους πιο μορφωμένους της εποχής του και περίφημος ρήτορας. 

Η μνήμη του τιμάται στις 13 Ιουνίου. Φέτος η επίσημη ακολουθία θα πραγματοποιηθεί στις 9 Ιουνίου (Σάββατο 
8 Ιουνίου, Εσπερινός, 18:30 - Κυριακή 9 Ιουνίου, θεία Λειτουργία, 6:30 π.μ.-9:30 π.μ., τπν οποία θα τελέσει ο 
θεοφιλέστατος Επίσκοπος Καρπασίας κ. Χριστοφόρος). 

Η τιμία κάρα του Αγίου Τριφυλλιού θα βρίσκεται στον ιερό ναό Παναγίας Φανερωμένης από το Σάββατο 1 η 
μέχρι την Κυριακή 16 Ιουνίου, για προσκύνημα από τους πιστούς. 

Στον ιερό ναό Παναγίας Φανερωμένης στην Παλιά Λευκωσία. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


ρθΓίΟΓΙΊΠθηΟΘ 


7-9 ΙΟΥΝΙΟΥ 2013 


1 ο Διεθνές Φεστιβάλ 
ΡθΓίοπτίθηοθ Αιΐ Κύπρου 

Το Ιο Διεθνές Φεστιβάλ ΡθίΤοπτβπσθ Αγϊ Κύπρου 
(ΘΙΡΑΕ) φέρνει μαζί διεθνώς καταξιωμένους καλλιτέ¬ 
χνες και αναδυόμενους νέους καλλιτέχνες απ’ όλο τον 
κόσμο, οι οποίοι ασχολούνται με το είδος ΡθιΤογιίποποθ 
Αγϊ ως το κύριο μέσο της καλλιτεχνικής τους δημιουργί¬ 
ας, ενώ παράλληλα στηρίζει και προβάλλει το έργο τους. 
Το Φεστιβάλ αποτελείται από ένα ολοκληρωμένο πρό¬ 
γραμμα, το οποίο περιλαμβάνει ϋνο ρθΓίοπηαηοθε, 
εικαστικές εγκαταστάσεις, βιντεοπροβολές, διαλέ¬ 
ξεις και παρουσιάσεις. Επίσης, εντατικά εργαστήρια 
ΡθΓίοπηαηοθ Αγϊ θα πραγματοποιηθούν από τις 29 Μα- 
ΐου και θα διαρκέσουν μέχρι τις 13 Ιουνίου. 

Το Φεστιβάλ επικεντρώνεται στο θέμα «μεταμόρφωση». 
Η θεματική αυτή διερευνά τη διαδικασία της μεταμόρφω¬ 
σης σε σχέση με την πρακτική της τέχνης και την ίδια τη 
ζωή, καθώς και τη ζωντανή παρουσίαση ως μια μετασχη- 
ματιστική εμπειρία για τον καλλιτέχνη και τον θεατή. Το 
Διεθνές Φεστιβάλ ΡθΐΊΌπηθηοθ Αγϊ Κύπρου (ΟΙΡΑΡ) έχει 
στόχο να παρουσιάσει και να εισαγάγει την πολυδιάστατη 
φύση του ρθγϊοπίγίθποθ οιΐ στην τοπική κοινωνία και να 
ενισχύσει την καλλιτεχνική σκηνή της Κύπρου, ενθαρρύ- 
νοντας σχέσεις με τοπικά, εθνικά και διεθνή δίκτυα. 
Καλλιτέχνες: ΑώείαίΓ ΜθοΕθππθπ (Ιρλανδία/Σκωτία), 
Αντρέας Πασιάς (Ελλάδα/Κύπρος), ΒΒΒ ύοήαηηοε 
ϋθίηηϋηρ (Νορβηγία/Γερμανία), Χριστίνα Γεωργίου 
(Κύπρος), Ετυ οηά 5θνοη οί Ερϋεο (ΑΙοχοηάθΓ Ρυοε 
& ϋορπηοΓ I. ΟώυεηίίζθΓ-Βηηίΐή (Γερμανία), ΕΓθηοθεοο 



ΚΪ3Ϊ5 (Ελλάδα/Ιταλία), ΜαιτοΙ Βραηηαηη (Γερμανία), 
Μθγϊϊπθ νίαίθ (Καναδάς), 50ΙΚΑ ΟΡΕ - ΡΐοίΓ \Α/θ 9 ΓζγηεΠ 
& Βγίνία Εαίάίρ (Πολωνία), νοείΑηάΡαρθ - νθΓθηα 
ΒίοηΓθ & ΑηάΓθα Ραρηοε (Ιταλία/Γερμανία). Τελετή 
Εγκαινίων: Παρασκευή 7 Ιουνίου, 20:00. 
ϋνο ΡθΓίοπηοηοθε: 7-9 Ιουνίου, 20:30-23:00 (Κα- 
στελιώτισσα, οδός Αγίου Μάρωνα, Πύλη Πάφου), 
ϋυΓοίίοηοί ΡθΓίοπηοηοθε: 7-9 Ιουνίου, 19:00-23:55 
(Φυτώριο, Οίκημα Συλλόγου Εικαστικών Καλλιτεχνών, 
οδός Νεχρού 2, Δημοτικός Κήπος), Συζητήσεις & Πα¬ 
ρουσιάσεις Καλλιτεχνών: 8, 9 Ιουνίου, 11:00-13:00 (Πο¬ 
λιτιστικό Κέντρο Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου). 
Προβολές: 8,9 Ιουνίου, 14:00-17:00 (Πολιτιστικό Κέντρο 
Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, οδός Διογένους 
6, Έγκωμη). Εισιτήρια: €10 για μία μέρα, €25 για όλες 
τις μέρες / για άνεργους: €5 για μία μέρα, €10 για όλες 
τις μέρες. Δωρεάν είσοδος για τις προβολές και τις δια¬ 
λέξεις / παρουσιάσεις των καλλιτεχνών. Πληροφορίες: 
νννννν. ά ρθίθεί ί νθ I. σο πη. 


ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗ ΔΕΡΒΗ 

Ένας δρόμος μια αγορά! 

Η Θεμιστοκλή Δέρβη αποτελεί έναν δρόμο με ιστορία και διαθέτει μεγάλο αριθμό καταστημάτων, που προσφέ¬ 
ρουν πληθώρα επιλογών στο αγοραστικό κοινό και μπορεί εύκολα να ικανοποιήσουν κάθε ανάγκη, τόσο σε 
ποικιλία αγαθών όσο και σε ποιότητα. 

Σε αυτό τον γνωστό και ιστορικό δρόμο ένας μεγάλος αριθμός καταστημάτων ένωσε δυνάμεις σχηματίζοντας 
μιαν ενιαία αγορά, την Αγορά Θεμιστοκλή Δέρβη, προσφέροντας στο κοινό αμέτρητες επιλογές από καφετέριες, 
εστιατόρια, καταστήματα μόδας, ένδυσης και υπόδησης με είδη γυναικεία, ανδρικά και παιδικά, οπτικά, κοσμη¬ 
ματοπωλεία, κάβα, προϊόντα ομορφιάς, καταστήματα δώρων, ρθί εήορε και πολλά άλλα. 

Οι καταστηματάρχες της Θεμιστοκλή Δέρβη συνεργάζονται με το Τρίτο Πρόγραμμα του ΡΙΚ και προσφέρουν δώρα 
στους ακροατές τπς εκπομπής «Του Τρίτου τα Μπερδέματα». Στέλνοντας τα μηνύματά σας στην εκπομπή θα έχετε 
την ευκαιρία να κερδίσετε πλούσια δώρα από τπν ενιαία αγορά γιατί «πάω αγορά σημαίνει πάω Θεμιστοκλή Δέρ¬ 
βη!». Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε τπν ιστοσελίδα ήίίρΤ/θροΓθΐήθπηίεΐοΓϋάθΐΛ/ί.οοπη. 
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Μ: ΪΚΜ31Η 
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ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 
ΠΟΛΗΣ ΚΑΙ ΕΠΑΡΧΙΑΣ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
σε συνεργασία με την 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΕΥΣΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

2 ° ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΠΑΙΔΙΟΥ 
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Άκης Κλεάνθους 

Κυριακή, 2 Ιουνίου 2013 
μεταξύ των ωρών 10:00 - 17:00 
οτον Δημοτικό Κήπο Λευκωσίας. 

♦ι* Ά είσοδος ελεύθερη 


¥τ 




Πρόγραμμα με χορούς καί τραγούδια από τα παιδιά 
Δπμάτικώνίχσλείων της Πάλης κσι Επαρχίας Λευκωαιας. 

Ποδπλοοιο ί 11.ΟΟπ μ,) και Αγώνες δρόμου |3:00μ.μ.) 

Υπηστηρικτές: το Εωμστειο Περικλής Λημητριου· 
κοι η Κύπριο κδ ΟμυσπσνΒία Ποδηλασίας 

Η·:'Αοκπαη και Υγεία** Αργυρής Κυθρεώτης, Μ0 Η ΡΕ50 
Π αιάοκαρί ιολόγος, 



Εκπαιδευτικό όιΰδραοτικά πρόγραμμα για την προώθηση 
^της ισορροπημένης διατροφής και τπς σωματικής δραστηριότητας. 
Φ* ««Τρώω σώοιά, ασκούμαι συχνά, ςω καλα» 

Ελίςα Μαρκίδαυ, Κλινικός Διαιτολόγος 
Υπϋστπρικίές: Ευ Γαρίδα υπινςΓδίϊγ οΐΟγριυϊκαι Εουπι^Ι Ιση 

Περίπτερα με παιχνίδια, λοϋνα πορκ, διαγωνισμούς και φαγητό 

^ [σουβλάκια, πίτσα, ϊιοί άϋ$ Λ ν^ίίΐεδ, παγωτό και καφενεία]. 

/") Η εκδήλωση τελεί υπό την αιγίδα ταυ Υπουργού Παιδείας 
,ρ και Πολιτισμού κ. Κυριάκου ΚενεΒέςου. 


Τ π μείωση - Όλος □ Γωρος του ΔημοΙικού Κήπου έχει κρατηΘεί γιΐΐ τις ανάγκες Του ΦεσΐιΟολ 
και &ο ΠεριφρουρεΐτΟι ετΠο Ομόΰ-ι οΰιρύλεΐύς □ ε αυνεργσύιο μ £ Την ΑοΤυΜίψ ίύ. 


.ΤΙ την ιίΓΜίλίδα ι 


Χορηγοί: . 

ΛΝ& 


νηννην,οοΜίκκαιπ 


■ ! 0\Τ05ΐ5 ιέ ϊ.^η* *^ΐΓ $ Ξΐυα»σ 

3θδΐΤΜΓΤ " ^ ·ϋΚ65ϋθα£υ€ ΓΤ ύ&'/υψ 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωα 




«Ο κόσμος της Κύπρου» 


Η διάσημη ζωγραφική σύνθεση του Αδαμάντιου Διαμαντή 
«Ο κόσμος της Κύπρου» εκτίθεται στο Λεβέντειο Δημοτικό 
Μουσείο Λευκωσίας. 

Το έργο εκπονήθηκε μεταξύ 1967-1972, στο εργαστήριο 
του Διαμαντή της οδού Ονασαγόρου στη Λευκωσία. Εξετέ- 
θη από τον ίδιο τον ζωγράφο το 1975 στη Λευκωσία λίγους 
μήνες μετά την τουρκική εισβολή, κατόπιν στην Εθνική Πι¬ 
νακοθήκη στην Αθήνα και στη συνέχεια αποκτήθηκε από το 
Τελλόγλειο Ίδρυμα του Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

0 πίνακας έφθασε στην Κύπρο μετά από απόφαση του 
Τελλόγλειου Ιδρύματος στο πλαίσιο συμφωνίας του με το 
Ίδρυμα Α.Γ Λεβέντη για ανταλλαγές εκθέσεων, έργων τέ¬ 
χνης, εκπαιδευτικών και ερευνητικών προγραμμάτων με 
την Πινακοθήκη Α.Γ Λεβέντη και το Λεβέντειο Δημοτικό 
Μουσείο Λευκωσίας. 

Η επιστροφή του έργου στον τόπο όπου γεννήθηκε ενισχύει 
την Κύπρο με τις σταθερές, αδιαπραγμάτευτες και διαχρο¬ 
νικές αξίες του κόσμου της, όπως αυτές αποτυπώθηκαν με 
τον χρωστήρα του Διαμαντή. 

Στο πλαίσιο και σε σχέση με την έκθεση και την επιστρο¬ 
φή του Κόσμου της Κύπρου του Α. Διαμαντή, στο Κουτί της 
Πανδώρας παρουσιάζεται άποψη του εργαστηρίου της οδού 
Ονασαγόρου 18 με αυθεντικά αντικείμενα όπως καβαλέτο, 
πινέλα κ.ά. που χρησιμοποιήθηκαν από τον καλλιτέχνη. 


το αντικείμενο του μήνα 
Φόρεμα Αρραβώνων, 1938 


Φόρεμα των αρραβώνων της αείμνηστης Αγνής Μι 
Αγνή Μιχαηλίδου ήταν από τους πρωτεργάτες του 
Φίλων του Μουσείου και συνέβαλε στον εμπλουτισ 
λογών δωρίζοντας αντικείμενα και φωτογραφικό 
προσωπικό της όσο και το οικογενειακό αρχείο του 
Γιάννη Μιχαηλίδη. Το φόρεμα δωρίθηκε στο Μουι 
όταν το μουσείο οργάνωσε την έκθεση «Λευκωσίι 
ενδυμασίες μιας εποχής» που παρουσιάστηκε εκεί' 
στο Φεστιβάλ Λευκωσίας στον χώρο της σημερινι 
Μελίνας Μερκούρη. 

Αρ. Μητρώου: ϋ/Ί 987/86 
Δωρεά: Αγνή Μιχαηλίδου 
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Ειδικές -εναγήσεις 

(από τη δρα Ελένη Νικήτα) 


1 & 8 ΙΟΥΝΙΟΥ 11 =00 Π.Μ., 5 ΙΟΥΝΙΟΥ 18=30, 
3 ΙΟΥΛΙΟΥ 18=30.13 ΙΟΥΛΙΟΥ 11=00 ΠμΜ 


Στο Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωσίας, Ιπποκρά- 
τους 15-17, Λαϊκή Γειτονιά, Λευκωσία, Τρίτη-Κυριακή 
10:00-16:30. Πληροφορίες: νννννν.ΙθνθηΙΐδΠΊυδθυητι. 
0Γ9.εγ. 22661475. 


ΜΕΧΡΙ ΤΟ 201 


«Θραύσματα κεραμικά ευρήματα από τη 
Βυζαντινή και Μεσαιωνική Λευκωσία» 

Το Λεβέντειο Μουσείο οργανώνει και παρουσιάζει σε συ¬ 
νεργασία με το τμήμα Αρχαιοτήτων την έκθεαη «θραύσματα 
κεραμικά ευρήματα από τη Βυζαντινή και Μεσαιωνική Λευ¬ 
κωσία» και εκθέματα από παλαιές και πρόσφατες ανασκα- 
φές στη Λευκωσία. 

Η έκθεση λειτουργεί στο Κυπριακό Μουσείο (οδός Μου¬ 
σείου 1, 22865854, Τρίτη-Παρασκευή 8:00-16:00, Σάββατο 
9:00-16:00, Κυριακή 10:00-13:00). 

ι;ι>:^ΜΜ!ΐί·Λ 

«Απ’ αφορμή τη Μεσαιωνική Κεραμική» 

Το Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωσίας παρου¬ 
σιάζει έργα σύγχρονων καλλιτεχνών που εμπνέονται 
και δημιουργούν αφορμώμενοι από τπ μεσαιωνική 
κεραμική. 

Στόχος αυτής της έκθεσης είναι να σημειώσει τον ση¬ 
μαντικό ρόλο της μεσαιωνικής εφυαλωμένης κεραμικής 
σε σχέση με τη σύγχρονη εικαστική δημιουργία. Τα σύγ¬ 
χρονα κεραμικά γλυπτά και ζωγραφικά έργα έρχονται να 
πλαισιώσουν τα μεσαιωνικά κεραμικά δημιουργώντας 
ένα διάλογο μεταξύ τους. Πρόκειται για μια συνομιλία 
ανάμεσα στα μεσαιωνικά χρηστικά αντικείμενα, τα οποία 
απεικονίζουν σκηνές από τη ζωή του μεσαίωνα και των 
έργων σύγχρονης τέχνης, η οποία έρχεται να καταργήσει 
τη χρήαη του αντικειμένου, αλλά που συνεχίζει να προ¬ 
βάλλει τις αξίες «καλαισθησίας» μέσα στο εννοιολογικό 
πλέον εικαστικό πλαίσιο. Στην έκθεση συμμετέχουν οι 
καλλιτέχνες: Λευτέρης Ολύμπιος με ζωγραφικά έργα, 
Νίνα Ιακώβου, Ευθύμιος Συμεού και Ματγ Κ. Θθγίαιΐή 
με κεραμικά γλυπτά. 

Τα έργα φιλοξενούνται στους χώρους της μόνιμης συλλο¬ 
γής Μεσαιωνικής Κεραμικής του Λεβέντειου Μουσείου. 


συνεχίζονται 

ΙΙΜΛΜίΙΜΐ 

Έκθεση γλυπτικής, 4ιβ ρΙθγΐΌοηϊ’, της Ελίνας Σοφοκλέ- 
ους. Στην Γκαλερί Αργώ (λεωφόρος Διγενή Ακρίτα 64Ε), 
22754009, νννννν.θΓρορθΙΙθΓγ.οΓρ. Ωρες λειτουργίας, Δευ- 
τέρα-Παρασκευή 10:00-13:00 και 17:00-20:00, Σάββατο 
10:00-13:00. 

ΖΠΞΠΞΠΠί 

Κινηματογραφικό φεστιβάλ, ΝοιχΙϊε ϋϊηθπΐθ: 3 Ιουνίου 
«νθ93δ» (Νορβηγία 2009,931, 4 Ιουνίου «Ηοενηθη» (Ιη 
9 ΒθΚθγ Νοτιά - Γαλλία, Σουηδία 2010,1191,6 Ιουνίου 
«δϊηιοη οεΐι θΙοιτιθ» (δϊπιοη 9πτΙ ΐΜθ ΟθΚδ - Σουηδία 
2011,1221, 7 Ιουνίου «ϋουΐυίθπηθ» (ΟΗπδΙπίθδ δίοιγ - 
Φινλανδία 2007,831. Αγγλικοί υπότιτλοι. Στο ϋϊηε δίυτίϊο, 
Μακεδονιτίσσης 46, στηνΈγκωμη. Είσοδος δωρεάν. Πλη¬ 
ροφορίες: 22358662. 

πξπξεμώ 

Καλλιτέχνες και δημιουργοί απλώνονται στον χώρο της 
γκαλερί παρουσιάζοντας μ’ ένα εναλλακτικό στήσιμο τις 
δημιουργίες τους υπό την επίβλεψη και την αισθητική 
της Τίνας Χριστοφίδου. Στο Μγ ΑιΤ 9ητΙ ΟγθϊΙ Εθϊγ στην οδό 
Αισχύλου 83. Ανοικτό καθημερινά. 

ΖΠΞΠΜΜί 

Έκθεση εις μνήμη της Ελένης Μενελάου, το έργο της 
οποίας εμπεριέχει όλες τις εκφραστικές μορφές Τέχνης. 
Μέσα από τη ζωγραφική, τη γλυπτική, τη χαρακτική και 
εγκαταοτάσεις μετέτρεπε σε έργα τέχνης οτιδήποτε 
βρισκόταν στον δρόμο της, είτε αυτό ήταν ένα έπιπλο 
σε αχρηστία, είτε το περιτύλιγμα ενός δώρου είτε ακόμα 
ένα απλό ημερολογιακό σημείωμα. Στο οίκημα του ΕΚΑΤΕ 
(9:30-20:00), οδός Παίωνος 11. Πληροφορίες: 22466426. 

ΕΠΞΕΕΜΕ 

Διεθνές εικαστικό πρόγραμμα ούγχρονης τέχνης Τθιτθ 
Μ θόϊΙθΓΓθΠθθ - Ιη Οιϊδϊδ το οποίο διοργανώνεται από το 
Δημοτικό Κέντρο Τεχνών Λευκωσίας και τοίδρυμα Πιερί- 
δη. Εκτός από την ομώνυμη έκθεση Τθιτθ Μθ0ϊΙθγγ9πθ 9 - 
Ιη Οιϊδϊδ, που πραγματοποιείται στο Δημοτικό Κέντρο Τε¬ 
χνών Λευκωσίας (οδός Παλιάς Ηλεκτρικής 19, Λευκωσία, 
τηλέφωνο: 22797400) σε επιμέλεια του Γιάννη Τουμαζή, 
το πρόγραμμα περιλαμβάνει και την έκθεση στης Μαρου- 
διάς - Οικία Χατζηγεωργάκη Κορνέσιου. 

ΕΠΞΕΕΜΕ 

Έκθεση ψηφιδωτού, του Γιώργου Κεηόλα, στο Βυζαντινό 
Μουσείο Λευκωσίας (Κτίριο Ιερός Αρχιεπισκοπής). Πλη¬ 
ροφορίες: 22430008, νννννν.ΚθροΙθδηιοδθϊεδ.εοηι. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


εικαστικά 

ί.-ΒΗί.ΜϋΙ.^.Η.Ι 

Έκθεση ζωγραφικής ΟθγΙΗ ΡγοβΙ 

Η γκαλερί Γκλόρια παρουσιάζει έκθεση ζωγραφικής με 
νέα έργα του ΟθγϊΜ ΡγοβΙ. Τα εγκαίνια της έκθεσης είναι 
την Τετάρτη 5 Ιουνίου, στις 19:30. Ο Οαιΐή Ρτοεί γεννή¬ 
θηκε στη Νέα Ζηλανδία το 1948 αλλά έζησε ένα μεγάλο 
μέρος της ζωής του στην Αυστραλία όπου εργάστηκε 
ως σκηνογράφος στο θέατρο, το κουκλοθέατρο και το 
θέατρο σκιών Στο πλαίσιο αυτής της καλλιτεχνικής του 
δραστηριότητας δημιούργησε με τον Δημήτρη Μίχλη 
και το θέατρο σκιών «Το πηδηχτό Λεμόνι», το οποίο 
έχει παρουσιαστεί σε διάφορες πόλεις και χωριά της 
Κύπρου. Από το 1995 ξεκίνησε να ασχολείται συστημα¬ 
τικά και με τη ζωγραφική. Η πρώτη του έκθεση στην 
Κύπρο ήταν το 2000. Στην παρούσα έκθεση ο καλλιτέ¬ 
χνης αντλεί την έμπνευσή του από λουλούδια και φυτά 
της κυπριακής υπαίθρου. 

Στην γκαλερί Γκλόρια, Ζήνωνος Σώζου 3, Λευκωσία. 
Ώρες Λειτουργίας: Δευτέρα-Παρασκευή 10:30-12:45 
και 17:00-20:00, Σάββατο, 10:30-12:45. Πληροφορίες: 
22762605, νννννν.9ΐοπ393ΐΙθΓγ.οοηΊ. 

ΙΙΒΦΙΜϋΜ 

ϋοδθ Ρθππϊγο ΡθΓθΙβδ 



13-22 ΙΟΥΝΙΟΥ 


Έργα φοιτητών ΡγθοΙθγϊοΚ 

Παρουσίαση έργων των φοιτητών του τμήματος Εφαρ¬ 
μοσμένων Τεχνών του Πανεπιστημίου Ργθ0θποΚ Συ¬ 
γκεκριμένα θα παρουσιαστούν έργα των φοιτητών των 
κλάδων Γραφικών Τεχνών και του Σχεδιασμού Εσω¬ 
τερικών Χώρων για το ακαδημαϊκό έτος 2012-2013. 
Τα εγκαίνια της έκθεσης θα γίνουν την Παρασκευή 14 
Ιουνίου, στις 20:00, από τον δήμαρχο Λευκωσίας Κων¬ 
σταντίνο Γιωρκάτζη. Διοργανώνεται σε συνεργασία με 
τον δήμο Λευκωσίας. 

Στην Πύλη Αμμοχώστου, λεωφόρος Αθήνας, Λευκω¬ 
σία. 



Έκθεση ζωγραφι¬ 
κής του ϋθ5θ ΡαΐΓΠΓΌ 
ΡθΓ3ίθ5. Τα εγκαίνια 
της έκθεσης θα γίνουν 
την Τετάρτη 19 Ιουνί¬ 
ου στις 19:30, από τον 
δήμαρχο Λευκωσίας 
Κωνσταντίνο Γιωρκά¬ 
τζη. 

Στο Γραφείο Εξυπηρέ¬ 
τησης και Πληροφόρη¬ 
σης της οδού Λήδρας. 


ΕΗΞ3ΜΕ3ΠΕΙΞ3 

Ετήσιος Διάλογος Φοιτητών και 

Μαθητών 

Έκθεση μαθητών της Σχολής Αιγαία. Εγκαίνια το Σάβ¬ 
βατο 15 Ιουνίου στις 20:30. Στις 16, 20 και 26 Ιουνίου, 
στις 20:30 θα δοθούν παραστάσεις του σπονδυλωτού ει¬ 
καστικού δρώμενου «Μεταμορφώσεις», σε σκηνοθεσία 
Μαγδαλένας Ζήρα. 

Στους χώρους της Σχολής, στη λεωφόρο Αγίων Ομο¬ 
λογητών 81. Πληροφορίες: ννν\Λ/ν.3Ϊ93Ϊ3.οοιτι.€γ, 
22445757. 


Ι-δήϊιΙ άθδίξΐη οοηΐθδΐ 

Έκθεση σχεδίου για μπλούζες, με θέμα τη δημοκρατία. Τα εκθέματα είναι αποτέλεσμα διαγωνισμού που προ¬ 
κήρυξε το νννννν.503Γ3ΐ3θ0Ϊ5[3ηά.00ηη. Η παραλαβή συμμετοχών για τον διαγωνισμό λήγει στις 9 Ιουνίου. 

Στο5θ3Γ3ήθο, Νικοκρέοντος 4 Λευκωσία. Πληροφορίες: 96696669, ΐηίο@5θ3Γ30θοΪ5ΐ3ηό.οοηΓΐ. 
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ΙΊΗΕ ΚΙ ΕΕΥ ΕΥΗΔΡΟΜΗΤΗΕ 


ΑΠΟΛΑΥΣΤΕ ΘΕΑΤΡΟ ΜΕ < €5 


£ε μια δύσκολη οικονομική συγκυρία, Ο θεσμάί των συνδρομητών προσφέρει μια πολύ 
συμψέρουσα λύση στους θεατρόφιλους δΐνσνιάς ϊουϊ ιην ευκαιρία να παρακολουθήσουν 
για περίοδο ενός έτουί όλες υί παραγωγές του ΘΟΚ {εξαιροσνίαι οι παραγωγές της 
Εκηνήΐ 018] με έκπτωση που ξεπερνά το 50% ιης ΐψήΐ του ειοιίηρίου. 

0 κάθε συνδρομητή* ενημερώνεται γιο τι* τρέχουσες και τιεεηόμενεε παραγωγές του 
ΘΟΚ Γ για τι* δράσεις και εκδηλώσει* του Οργανισμού με ενημερωτικά δελτία, και ίου 
παρέχεται δωρεάν το πρόγραμμα της κάθε παραγωγής. 


Ετήσιες συνδρομές: 

* 2 ατόμων: € 75 

* 1 ατόμου: € 50 

Για περισσότερες πληροφορίες και αιτήσει*: τηλ. 77772717, 22864303 
νννννν.τήοε,οΓα.Εγ/9> Γ /ίΓί0πά5.]Ίτίπ 


θεατρικοί. Οργανισμοί Κάπρου 

Γρήγορή Αυξεντίου 9, Τ096 Λευκωσία 

π ]οϊη ϋί οη Γ^θόοαΐτ στη σελίδα ΘΟΚ/ΤΝΟΓ 







αγαπημένα 
σημεία της πόλης 


Τα αγαπημένα τους μέρη στη Λευκωσία μάς συστήνουν 
επώνυμα πρόσωπα που ζουν και εργάζονται στην 
πρωτεύουσα. Η «Π», μέσα από τη στήλη αυτή, φιλοδοξεί 
να αναδείξει τα πιο ήοΐ σημεία της πόλης, που αποτελούν 
πόλο έλξης για τους δημότες. Η εικαστικός Αγγέλω 
Ευαγγέλου είναι η σημερινή φιλοξενούμενη της στήλης. 



Σταθερά, εδώ και χρόνια η εντός 
των τειχών Λευκωσία Παλιά 
αγαπημένη, ιστορική, πανέμορφη και 
τόσο νέα σε ενέργεια και ζωή. 

¥ Το εργαστήρι μου, στη Νικηφόρου 
Φωκά 7, καταφύγιο, άντρο και 
καράβι μου. Είναι ακριβώς πάνω 
από την τάφρο και απέναντι από το 
κτίριο του Νεοπτόλεμου Μιχαηλίδη 
στη Στασίνου. Κάθε που ανοίγω την 
πόρτα μου (διατηρητέο του 1920) του 
λέω καλημέρα. 


Η Καστελιώτισσα. Μυστήριο πώς 
αυτός ο χώρος με απογειώνει σε 
μυσταγωγία. 

Το καφενείο του Σύμη, τα Καλά 
Καθούμενα. Είναι απίστευτο αλλά 
και θαυμάσιο πόσο ο Σύμης έχει 
συ μ βάλει στην ανάπτυξη της εκεί 
πλατείας, κάποια στιγμή θα πρέπει 
και επίσημα να ανακηρυχθεί 
ευεργέτης του ιστορικού κέντρου! 


Η πλατεία Φανερωμένης Η μόνη 
«ενεργή» πλατεία στη Λευκωσία. 
Ενεργή ως τόπος συνάντησης, 
συναναστροφής, ψυχαγωγίας και 
επικοινωνίας. Σημείο αναφοράς 
αλλά και επίκεντρο της εναλλακτικής 
νεολαίας. 
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Οι μικρές απρόβλεπτες γκράφιτι 
«αταξίες» στην πόλη. 

Ο Μανώλης και γύρω γύρω όλοι! Ο 
Μανώλης είναι το μοναδικό δέντρο 
της πλατείας. Τις νύχτες κιθάρες και 
αυτοσχέδιοι σκοποί, αυτοσχέδια πάρτι, 
ζογκλερικά, ποτά, πατίνια, γκράφιτι. Εκεί 
όλα μπερδεύονται γλυκά, θαυμαστό 
και θαυμάσιο πώς συνυπάρχουν τόσες 
διαφορετικές τάσεις, κουλτούρες και 
άνθρωποι. 

Το πολυαγαπημένο Υφαντουργείο. 

Λίγα λόγια και καλά: Μια όαση στο 
κέντρο. Με τον Λεόντιο να λάμπει διά 
της απουσίας του και να ακτινοβολεί 
στην παρουσία του. Η φροντίδα και η 
ενέργεια της Σωτηρίας τα κάνει όλα 
ξεχωριστά. 

Το πάρκο τετραπόδων στην τάφρο. 
Αγαπημένος προορισμός της ημίαιμης 
Ρωξάνης, υιοθετημένη αγάπη από το 
καταφύγιο ζώων. 

Η Ερμου και τα μπαράκια, καθότι ένα 
ποτάκι ποτέ δεν είναι αρκετό κι ας μην τ’ 
αντέχω το αλκοόλ. 


























ΜΙΤ5ΙΟΕ5 




Ο 80 χρόνιο παράδοσης κοι ποιότητας 

1 Προϊόντα από 100% αγνά, υψηλής ποιότητας υλικά 
^ Πρώτο σε ηωλήσεις στην Κύπρο 
Πρώτα σε εξαγωγές στο εξωτερικό 
ύ Διεθνείς διακρίσεις & βραβεύσεις 

Πιστοποίηση Ι$0 22000 (ΗΑΟΟΡ} & 180 9001 


ΜΪΤ5ΙΟΕ5 


Δοκιμάστε τις συνταγές μας: νννννν_ΠΠΪΐ3ΐ€ΐ6&^Γθυρ-0θΠΊ Τ «3 

ΜΙΤΪΙΔΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΛΤΔ. Ττ\λ: £2572020 Φαξ: 22510222 ΕτηήΙ: ίηίο@πιϊί5ΪΕΐβ59Γουρχοηι 











ΔΡΑΣΕΙΣ 


Δεξιώσεις γόμων 
σε ξεχωριστούς χώρους 

Το δημοτικό συμβούλιο Λευ¬ 
κωσίας στην προσπάθεια του 
να αναδείξει όλους τους πολι¬ 
τιστικούς και άλλους χώρους 
προχώρησε στη λήψη απόφα¬ 
σης για τη διοργάνωση σε αυ¬ 
τούς πολιτικών γόμων ή δεξι¬ 
ώσεων. 

Οι χώροι που προσφέρονται είναι 
οι κήποι του Δημαρχείου Λευ¬ 
κωσίας, η Πύλη Αμμοχώστου, η 
Αίθουσα Μελίνας Μερκούρη, η 
Τάφρος της Πύλης Αμμοχώστου, 
το Δημοτικό Κολυμβητήριο Λευ¬ 
κωσίας, το Πολιτιστικό Κέντρο 
«Μύλοι», το Πολυδύναμο Δημο¬ 
τικό Κέντρο Λευκωσίας, η Παλιά 
Αγορά Παλλουριώτισσας και όλα 
τα ξενοδοχεία της πόλης. 

Η υπηρεσία του δήμου μπορεί 
να συντονίσει την τελετή εάν 
επικοινωνήσετε στο τηλέφωνο 
22797238 και στο θγπθϊΙ Υϊοία. 
Η30ΐϊγΪ3ηηί@ηϊοο5Ϊ3ηηυηΐάρ3ΐϊίγ. 
ΟΓρ.σγ. Για περισσότερες πληρο¬ 
φορίες ο κάθε ενδιαφερόμενος 
μπορεί να συμβουλευτεί την ιστο¬ 
σελίδα του δήμου \λλλλλ/.πϊοο5Ϊ3. 
ΟΓρ.σγ. 



Έλεγχος δημόσιων κολυμβηιικών δεξαμενών 

Οι υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας του δήμου Λευκωσίας και του υπουργείου 
Υγείας εφαρμόζουν περιοδικούς ελέγχους των δημόσιων κολυμβητικών δε¬ 
ξαμενών. Εξετάζουν τη μικροβιολογική ποιότητα του νερού και προβαίνουν 
σε αξιολόγηση βάσει των κυπριακών κανονισμών και της σχετικής νομοθε¬ 
σίας. Στους ελέγχους περιλαμβάνονται: το σύστημα ανακυκλοφορίας και το 
σύστημα φιλτραρίσματος του νερού, το ρΗ (οξύτητα-βασικότητα), το υπολειμ- 
ματικό χλώριο, η διαύγεια του νερού, η χημική και μικροβιολογική ποιότητα 
του νερού και η θερμοκρασία. 

Οι υγειονομικές Υπηρεσίες του δήμου ακολουθούν ετήσιο πρόγραμμα 
ελέγχου και δειγματοληψιών των κολυμβητικών δεξαμενών, κατά τη χειμε¬ 
ρινή περίοδο σε δύο θερμαινόμενες πισίνες και κατά τη θερινή σε δώδεκα 
υπαίθριες πισίνες. Τα δείγματα αποσιέλλονιαι για εργαστηριακό έλεγχο στο 
Κρατικό Χημείο. Για τη λειτουργία των δημόσιων κολυμβητικών δεξαμενών 
απαιτείται η εξασφάλιση ετήσιας άδειας λειτουργίας από τους δήμους ή τις 
αρμόδιες Αρχές. Συγκεκριμένα, για να εκδοθεί η άδεια λειτουργίας απαιτείται 
η υποβολή των πιο κάτω εγγράφων: 

• Βεβαίωσης της υγειονομικής Υπηρεσίας του δήμου/αρμόδιας Αρχής 

• Πιστοποιητικό καταλληλότητας μηχανολογικών, ηλεκτρολογικών και 
υδραυλικών εγκαταστάσεων, το οποίο εκδίδεται από την Ηλεκτρομηχανολο- 
γική υπηρεσία του υπουργείου Συγκοινωνιών και Έργων 

• Πιστοποιητικό τελικής έγκρισης για τη δεξαμενή και όλες τις κατασκευές- 
εγκαταστάσεις, οι οποίες σχετίζονται με τη λειτουργία της, όπως προνοεί ο 
Νόμος περί Ρυθμίσεως Οδών και Οικοδομών 

• Καταβολή των πληρωτέων δικαιωμάτων για ετήσια άδεια λειτουργίας. 


Αποκαλυπτήρια προτομής Γιούρι Γκαγκάριν 

Πραγματοποιήθηκαν τα αποκαλυπτήρια της προτομής του κοσμο¬ 
ναύτη Γιούρι Γκαγκάριν, τη Δευτέρα 15 Απριλίου στον Δημοτικό 
Κήπο Λευκωσίας. 

Στην ομιλία του ο δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
ανέφερε μεταξύ άλλων ότι η τοποθέτηση της προτομής του Γιούρι 
Γκαγκάριν γίνεται μετά από απόφαση του δημοτικού συμβουλίου 
και εντάσσεται στο πλαίσιο της γενικότερης ενίσχυσης των σχέσε¬ 
ων του δήμου Λευκωσίας με τον δήμο Μόσχας και της φιλίας των λαών των δύο χωρών, Κύπρου και 
Ρωσίας. Η Λευκωσία και η Μόσχα είναι διδυμοποιημένες πόλεις από το 1997. 

Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν, μεταξύ άλλων, ο πρέσβης της Ρωσικής Ομοσπονδίας νγαοήθεΐαν 
8ήυιτΐ5ΐ<ϊγ και ο γλύπτης νΐαάΐηηίΓ ΙΙεον που φιλοτέχνησε την προτομή. 
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Πασχαλινή εκδήλωση στο Καϊμακλί 

Πλήθος κόσμου συμμετείχε στην πασχαλινή εκδήλωση του 
δήμου Λευκωσίας στο Καϊμακλί, την Τρίτη του Πάσχα, με 
πολυάριθμα παραδοσιακά παιχνίδια χορούς και τραγούδια. Η 
εκδήλωση ξεκίνησε από το γραμμικό πάρκο με τα παιδιά να 
απολαμβάνουν παραδοσιακά παιχνίδια και έθιμα της περιό¬ 
δου του Πάσχα, ενώ αργότερα ακολούθησε η παράσταση του 
θεάτρου σκιών με το έργο «0 Καραγκιόζης και ο Μινώταυ¬ 
ρος» από τον Χριστόδουλο Αντωνίου Πάφιο, την οποία από¬ 
λαυσαν μικροί και μεγάλοι στο πολιτιστικό κέντρο «Μύλοι». 
Στην πλατεία της εκκλησίας της Αγίας Βαρβάρας ο δήμαρχος 
Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης μαζί με δημοτικούς 
συμβούλους αντάλλαξαν ευχές με τους δημότες και συνεχά- 
ρησαν τους νικητές των παιχνιδιών. Σε ομιλία του ο δήμαρχος 
ανέφερε ότι στόχος και κίνητρο του δήμου για την εκδήλωση 
ήταν η αναβίωση της παράδοσης, έτσι ώστε να γνωρίζουν οι 
νέες γενιές την ιστορία μας, τα ήθη και τα έθιμά μας και να 
προσφέρουν μια χαρούμενη ατμόσφαιρα. 

Στη συνέχεια η χορωδία του δήμου Λευκωσίας τραγούδησε 
παραδοσιακά τραγούδια, ακούστηκαν λαϊκά ποιήματα από τον 
Ασσιώτη ποιητή Χαράλαμπο Πύριλλο, κοινοτάρχη της Παλ- 
λουριώτισσας, και τραγούδια και χορούς από τον Λαογραφικό 
Χορευτικό Όμιλο Γρηγόρη Ασσιώτη. Στο εορταστικό πρόγραμ¬ 
μα συμμετείχαν το 71 ο Σύστημα Καϊμακλίου με την μπάντα 
του, ο Σύνδεσμος Γονέων Α+Β Δημοτικών Σχολείων Καϊμα- 
κλίου, η Ένωση Κυπρίων Συνταξιούχων Καϊμακλίου καθώς 
και η κ. Τζούλια Αστραίου με το Εργαστήρι Υφαντικής. 
Χορηγοί της εκδήλωσης ήταν η ΣΠΕ Καϊμακλίου, τα Παγωτά 
ΡΕ0Ι5, ο Όμιλος Λαϊκού, η Υπεραγορά Κυριάκου Παπαγιάννη 
και η Υπεραγορά Αθηαινίτης. 


Μεγάλη επιτυχία σημείωσε 
το Ι_ονθ ΡοοΙ&θΙΙ 3ν3 

Η ΙΜΚ Βροιίε διοργάνωσε με μεγάλη επιτυχία ίο 
τουρνουά Εονθ ΡοοώαΙΙ 3ν3, το οποίο τελούσε υπό 
την αιγίδα του δήμου Λευκωσίας. Οι αγώνες έγιναν 
στο ολοκαίνουργιο Δημοτικό Στάδιο Βορείου Πό¬ 
λου στο Καϊμακλί. Το εναρκτήριο λάκτισμα έδωσε 
η αντιδήμαρχος Λευκωσίας κ. Σούλα Κολακίδου, η 
οποία έκανε και τις απονομές. 

Παρότι ήταν η πρώτη φορά που διοργανώνεται 
τουρνουά «τρεις εναντίον τριών» για ακαδημί- 
ες, συμμετείχαν 40 ομάδες και πέραν των 150 
παιδιών ηλικίας 6-13 χρόνων. Κεντρικό μήνυμα 
του τουρνουά ήταν «ας δώσουμε λίγη χαρά στα 
παιδιά μας», προσαρμοσμένο φυσικά στο κλίμα 
των ημερών. 

Πρωταγωνιστές ήταν τα παιδιά της ακαδημίας 
Υουη9 513115 που κέρδισαν τρεις από τις οκτώ ηλι- 
κιακές κατηγορίες, ενώ από δύο κατηγορίες κέρ¬ 
δισαν οι ακαδημίες Ρυη ΡθνθΓ και ΒΓθζΐϋθη. Την 
κατηγορία 1113 κέρδισε ο ΑΠΟΕΛ. Στους αγώνες 
μετείχε και ομάδα από την Ομόνοια. Οι νικητές ανά 
κατηγορία: 1999 ΑΠΟΕΛ, 2000 ΒΓθζϊϋθη, 2001 Ρυη 
Ρθνθη 2002 Υουη9 5ί3Γ5, 2003 Ρυη Ρθνθπ 2004 
Υουη 9 513Γ5, 2005 Υουη 9 5Ϊ3Γ5,2006 ΒΓ3ζΐΙΪ3η. 
Τους αγώνες παρακολούθησαν πέραν των 250 γο¬ 
νιών, συγγενών και φίλων, που πέρασαν ευχάριστα 
το Σαββατοκύριακο υπό τους ήχους της μουσικής 
του ά\ της διοργάνωσης. Εκτός από έπαθλα, οι νι¬ 
κητές πήραν ως δώρο και ήθαάρήοηθε Οαηγοη, 
της ΡΓθδίρο. 

«Ήταν μία ευχάριστη νότα στις δύσκολες μέρες 
που βιώνουμε» σημείωσε η κ. Κολακίδου που δεν 
παρέλειψε να ευχαριστήσει την ΣΠΕ Καϊμακλίου, 
που είναι χορηγός των εγκαταστάσεων. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


Πλημμύρισαν δρόμοι 
και υποστατικά 

Οι ανοιξιάτικες μπάρες έθεσαν τη Λευκωσία σε κατά¬ 
σταση έκτακτης ανάγκης αφού οι οχετοί της πρωτεύου¬ 
σας υπερχείλισαν, προκαλώντας σοβαρότατα προβλή¬ 
ματα. Το γεφύρι στην οδό Αμμοχώστου στην περιοχή 
ΣΟΠΑΖ σκεπάστηκε ξανά από νερά, υποστατικά στη 
λεωφόρο Λάρνακος και Κέννεντυ πλημμύρισαν ενώ η 
οδός Κωνσταντινουπόλεως στο Καϊμακλί μετατράπηκε 
σε λίμνη. 

Μπορεί, ευτυχώς, να μην θρηνήσαμε θύματα, ωστόσο οι 
κάτοικοι των περιοχών είναι, απολύτως δικαιολογημέ¬ 
να, εξοργισμένοι, αφού εδώ και χρόνια προειδοποιούν 
και επισημαίνουν στα αρμόδια κυβερνητικά τμήματα την 
κατάσταση, χωρίς αυτά να λαμβάνουν οποιαδήποτε μέ¬ 
τρα αντιμετώπισης των φαινομένων αυτών. 

Συνεργεία του δήμου Λευκωσίας ανταποκρίθηκαν σε 
σειρά τηλεφωνημάτων των κατοίκων της πόλης που 
πλημμύρησαν ή έπαθαν ζημιές από τις βροχές, όμως 
αυτή δεν είναι λύση. Σημεία που πάντοτε είναι προβλη¬ 
ματικά και έχουν εντοπιστεί, συζητούνται εδώ και πολλά 
χρόνια. Επιτέλους πρέπει να διορθωθούν. 

Το βέβαιο είναι πως μια χώρα που είναι και θέλει να 
ονομάζεται ευρωπαϊκή, δεν μπορεί και ούτε επιτρέ¬ 
πεται να είναι έρμαιο των καιρικών συνθηκών, τονίζει 



σε ανακοίνωσή του ο δήμος Λευκωσίας, υποδεικνύο¬ 
ντας ότι τα αρμόδια τμήματα και τα υπουργεία πρέπει 
επιτέλους να αναλάβουν τις ευθύνες τους θέτοντας 
σε προτεραιότητα και μεριμνώντας για τη δημιουργία 
ασφαλούς οδικού δικτύου στην πρωτεύουσα, δια¬ 
σφαλίζοντας έτσι ότι θα βελτιωθεί η ποιότητα ζωής 
και η ασφάλεια των πολιτών που εκπροσωπούν και 
οφείλουν να προστατεύουν. 


Καλοκαιρινό Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο Λευκωσίας με τη στήριξη και τη συνεργασία του Συνδέσμου Γονέων και 
των διευθυντών του Δημοτικού Σχολείου Αγίου Αντρέα (Α' & Β'), επεκτείνουν τη λειτουργία των ποιοτικών 
«Κέντρων Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών» ηλικίας 5-12 ετών, στις εγκαταστάσεις του δημοτικού 
σχολείου, κατά τους καλοκαιρινούς μήνες. 

Παρά τις δύσκολες οικονομικές συγκυρίες που βιώνουμε, η ανάγκη για ποιοτική απασχόληση παιδιών κρί- 
νεται ακόμη πιο επιτακτική και αποτελεί προτεραιότητα του δήμου Λευκωσίας, κυρίως κατά την καλοκαιρινή 
περίοδο που οι δυσκολίες των γονέων για δημιουργική φύλαξη των παιδιών τους μεγιστοποιούνται. 

Το πρόγραμμα θα διαρκέσει για περίοδο 5 εβδομάδων από την 1η Ιουλίου έως τις 2 Αυγούστου 2013, 
Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 7:00-16:00. Τα παιδιά ανάμεσα σε άλλα θα έχουν την ευκαιρία να συμμε¬ 
τέχουν σε δημιουργικές και εκπαιδευτικές δραστηριότητες όπως μουσική, τέχνη, αθλοπαιδιές, σε εκπαι¬ 
δευτικές και ψυχαγωγικές εξορμήσεις, καθώς και τον απαραίτητο χρόνο για ξεκούραση και για ελεύθερες 
δραστηριότητες. Επιπρόσθετα, το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει κολύμπι στο δημοτικό κολυμβητήριο. 
Δικαίωμα συμμετοχής στο Κέντρο έχουν τα παιδιά που φοιτούν στο Δημοτικό Σχολείο του Αγίου Αντρέα. 
Εγγραφές γίνονται και στα υπόλοιπα Κέντρα του Πολυδύναμου Κέντρου. Για πληροφορίες επικοινωνείτε 
στο 22797856-850. 
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Κάκτοι και άλλα παχύφυτα (Μέρος Β) 


Ένα είδος παχύφυιου που είναι κατάλληλο για με¬ 
σογειακό κήπο είναι το αιώνιο. Τα αιώνια χρησιμο¬ 
ποιούνται σε μεσογειακούς κήπους για εκατοντάδες 
χρόνια. Μιας και τα πιο πολλά κατάγονται από τις 
Καναρίους Νήσους, ευδοκιμούν σε τοποθεσίες με 
υγρούς ήπιους χειμώνες και θερμά, ξηρά καλοκαί¬ 
ρια. Τα είδη που αναφέρονται πιο κάτω αντέχουν, 
για μικρό χρονικό διάστημα, σε θερμοκρασίες μέχρι 
-4 00. Τα περισσότερα είδη είναι θαμνώδη με εντυ¬ 
πωσιακά κίτρινα λουλούδια. Δοκιμάστε το Αθοηίυηη 
αι±) 0 Γθυηη, την ποικιλία Α. 5υηάυΓ5ί, το Α. ήαννοιίήί 
καιτπν ποικιλία Α. Κϊννϊ. 

Απεριόριστες επιλογές 

0 κατάλογος είναι ατέλειωτος. Έχουμε τις ποικιλό¬ 
μορφες κρασούλες (Οαεευία) από τη Νότιο Αφρική 
με το γνωστό «Μοηογ Ρώηί». Στο είδος υπάρχουν θά¬ 
μνοι, κρεμαστά και εδαφοκαλυπτικά φυτά. Υπάρχουν 
επίσης τα μεσημβριάνθεμα (ΜθεθηηάΓγ^ηίήθΐηυηη) 
που είναι κυρίως χαμηλής βλάστησης. Τα λουλούδια 
τους πανέμορφες μαργαρίτες σε έντονα χρώματα, 
ανθίζουν νωρίς την άνοιξη. Επίσης μπορείτε να δο¬ 
κιμάσετε τις καλαγχόες (ΚαΙαηοήοθ) με τα εντυπωσι¬ 
ακά ποικίλα φύλλα. 

Σε σκιερούς και ημισκιερούς χώρους δοκιμάστε 
τα μικρά φυτά χαουέρθια (ΗαννοΓΐήία) και γαστερία 


(Οαείθπα). Οι χαουθέρθια και οι γαστέριες είναι τέ¬ 
λειες και για γλάστρες και όπως με τους κάκτους 
μπορείτε σιγά σιγά να αποκτήσετε μια υπέροχη συλ¬ 
λογή. 

Επίσης να μην ξεχάσουμε τα φυτά του γένους ευ- 
φόρμπια (ΕυρήοιΈία) από την Αφρική. Το γένος συ¬ 
μπεριλαμβάνει φυτά συλλεκτικά και δύσκολα αλλά 
και πολλά θαμνώδη και δενδρώδη κατάλληλα για τον 
κήπο και γλάστρες. Σίγουρα δοκιμάσατε το καταπλη¬ 
κτικό μας ενδημικό παχύφυτο ΕυρήοιΈία νοποπε, το 
οποίο έχει μελετήσει το Ινστιτούτο Γεωργικών Ερευ¬ 
νών σχετικά με την καταλληλότητά του για τον κήπο 
και του έχει δώσει άριστα! 

Και αν είσαστε και πιο τολμηροί, και προτιμάτε ένα 
μινιμαλιστικό αποτέλεσμα, υπάρχει και η τεράστια 
οικογένεια των κάκτων με πολλά είδη κατάλληλα 
για τον κυπριακό κήπο, μικρά, μεγάλα, θαμνώδη και 
δενδρώδη. 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοι¬ 
νωνήσετε με τον Σύνδεσμο Κάκτων και άλλων Πα- 
χυφύτων Κύπρου στο τηλ. 97777457 και στο θπηαίΐ 
ΓΠ0Γγηη@5ρίάθΓηθί.οοηη.ογ. 

Μαίρη Μιχαηλίδου 
Πρόεδρος Συνδέσμου Κάκτων 
και άλλων Παχυφύτων Κύπρου 
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Άσκηση στο νερό 

Ενδυναμώνει το μυϊκό σύστημα και γυμνάζει το σώμα με ασφάλεια 


Το νερό, θαλάοοιο και μη, αποτελεί ένα εξαίρετο μέσο 
άσκησης για άτομα κάθε ηλικίας, από παιδιά μέχρι 
υπερήλικες, υγιείς όσο και ασθενείς. 0 συνδυασμός 
των κυματισμών του νερού, της αντίστασης, της υδρο¬ 
στατικής πίεσης, της άνωσης και η άσκηση αποκαθι- 
στά την ευελιξία των αρθρώσεων και το εύρος κίνη¬ 
σης, ενδυναμώνει το μυϊκό σύστημα και γυμνάζει το 
σώμα με ασφάλεια, και με σημαντικά λιγότερη έντα¬ 
ση στις αρθρώσεις και στους μυς από ό,τι η άσκηση 
στο έδαφος. Αποτελεί ευχάριστο τρόπο άσκησης για 
όλους και τον ιδανικότερο τρόπο άσκησης για τους 
ηλικιωμένους. Συστήνεται θεραπευτικά για τα παιδά¬ 
κια που έχουν ευέλικτες αρθρώσεις και γι’ αυτά που 
πάσχουν από νεανική αρθρίτιδα. Είναι επίσης ο πιο 
ιδανικός τρόπος αποκατάστασης από τραυματισμούς 
των μυών και των αρθρώσεων, από τενοντίτιδες και 
περιαρθρίτιδες και παθήσεις των ώμων καθώς και 
χειρουργείων του μυοσκελετικού συστήματος. 

Ασφαλής εκγύμναση 

Δεν είναι απαραίτητο να γνωρίζει κανείς να κολυ¬ 
μπά για να εκμεταλλευθεί τα οφέλη της άσκησης 
στο νερό. Άτομα με οστεοαρθρίτιδα στα γόνατα, για 
παράδειγμα, συστήνεται να κάνουν ήπιο αλλά κα¬ 
θημερινό περπάτημα με τα πόδια μέσα στο νερό, 


σε ύψος λίγο πιο πάνω από τον αστράγαλο. Αυτό 
ενδυναμώνει σταδιακά τους τετρακέφαλους οι 
οποίοι στηρίζουν τα γόνατα και βελτιώνουν έτσι τα 
συμπτώματα τπς αρθρίτιδας. 

Στα βαθιά νερά, με το σώμα μέσα στο νερό μέχρι 
το ύψος των ώμων, το βάρος του κορμιού εξου¬ 
δετερώνεται σε πολύ μεγάλο βαθμό επιτρέποντας 
την ασφαλή εκγύμναση των αδυνατισμένων μυών, 
λόγω μυοσίτιδας για παράδειγμα, χωρίς τον κίνδυ¬ 
νο απώλειας τπς ισορροπίας και τραυματισμών. 

Η αντίσταση στο νερό είναι επίσης ένας παράγοντας 
που μπορεί κανείς να προσαρμόσει στις δυνατότη¬ 
τες και τις ανάγκες του σώματός του. Όσο πιο δυ¬ 
νατά πιέζεται το νερό, με τα χέρια, τα πόδια ή με 
βοηθήματα όπως βαράκια του νερού ή πέδιλα, τόσο 
αυξάνεται η αντίσταση και η ενδυνάμωση των μυών 
στο μέρος του σώματος που ασκείται. 

Όπως με κάθε μορφή άσκησης, έτσι και με την 
άσκηση στο νερό συστήνεται να αρχίζει κανείς την 
εκγύμνασή του με μικρή ένταση και σύντομη διάρ¬ 
κεια και να αυξάνει σταδιακά ανάλογα με τον βαθμό 
βελτίωσης που αισθάνεται στο σώμα του. 

Δρ Παρασκευή Χαραλάμπους 
Ρευμ ατολόγος 
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ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 


Όλοι κρύβουμε έναν Πινάκιο μέσα μας... 


Όταν ήμαοιαν παιδιά, οι μεγάλοι μάς απειλούσαν 
ότι θα μας έβαζαν «πιπέρι αιο στόμα» αν λέγαμε 
ψέματα. Πόσες φορές δεν έχουμε επιλέξει συνει¬ 
δητά να πούμε ένα «ψεματάκι» στον προϊστάμενό 
μας, για να γλιτώσουμε την επίπληξη, στον/στη 
σύντροφό μας για να μην τον/την πληγώσουμε, 
στον φίλο μας για να μην τον στεναχωρήσουμε; 
Ιδιαίτερα στις σημερινές κοινωνίες, όπου η επι¬ 
τυχία ταυτίζεται με την αποτελεσματικότητα και 
τη γρήγορη λήψη αποφάσεων, είναι δύσκολο να 
μην βρει κανείς επιβεβαίωση αυτού του κανόνα 
σε όλες τις εκδηλώσεις της κοινωνικής μας ζωής : 
από τις ανθρώπινες σχέσεις -επάγγελμα, κοινω¬ 
νική συναναστροφή, συναλλαγές, φιλία, έρωτας- 
μέχρι την πολιτική και την οικονομία. 

Το «πλεονέκτημα ίου ψεύτη» 

Και μολονότι το να αναγκαζόμαστε να λέμε ψέ¬ 
ματα ενδέχεται να μας δημιουργεί κάποιο άγχος 
-μήπως αποκαλυφθεί η απάτη- εντούτοις, όπως 
δείχνουν πρόσφατες έρευνες, τα αντισταθμιστικά 
οφέλη της εξαπάτησης είναι πολύ περισσότερα. 
Το απροσδόκητο συμπέρασμα αυτών των ερευνών 
είναι ότι ο λόγος που το ψέμα είναι μια τόσο δι¬ 
αδεδομένη πρακτική μεταξύ των ανθρώπων είναι 
ότι διευκολύνει τη συμβίωσή τους με τους άλλους 
ανθρώπους. 

Το ψεύδεσαι είναι μια τακτική η οποία ευνοεί 
τον ψεύτη, παρέχοντάς του το «πλεονέκτημα 
του ψεύτη»; τη δυνατότητα δηλαδή να επιτυγ¬ 
χάνει αυτό που θέλει με μικρότερο κόστος από 
ό,τι αν έλεγε την αλήθεια. Η τεράστια επιτυχία 
αυτού του τεχνάσματος οφείλεται στο γεγο¬ 
νός ότι, ακόμη κι αν έχουμε κάποιες ενδείξεις 
ότι κάποιος ψεύδεται, κάποια «σημάδια» στη 
συμπεριφορά του ψεύτη που τον προδίδουν 
(τρεμούλιασμα στη φωνή, δισταγμός, αποφυγή 
να κοιτάξει τον άλλον στα μάτια), εντούτοις εί¬ 
ναι εξαιρετικά δύσκολο να εξακριβώσουμε αν 
όντως ψεύδεται. Επίσης, μολονότι εμείς οι ίδιοι 
μπορεί να καταφεύγουμε σε μικρά ή μεγαλύ¬ 
τερα ψέματα, ταυτόχρονα θεωρούμε εξαιρετικά 
απίθανο να μας λένε ψέματα οι άλλοι. 


Ο εύκολος τρόπος 

Το ψεύδος συνεπώς αποδεικνύεται ο πιο εύκολος, 
γρήγορος και ανέξοδος τρόπος να επιτύχουμε έναν 
συγκεκριμένο στόχο. Πρόκειται μάλιστα για ένα 
από τα πρώτα πράγματα που μαθαίνουμε να κάνου¬ 
με ήδη από τπ νηπιακή μας ηλικία, μια ανεπτυγ¬ 
μένη κοινωνική δεξιότητα την οποία μεγαλώνοντας 
μαθαίνουμε να τελειοποιούμε. Πειράματα με παι¬ 
διά ηλικίας τριών ετών δείχνουν ότι αυτά τα αθώα 
παιδάκια, στπ συντριπτική τους πλειονότητα, κατέ¬ 
χουν ήδη τπν έννοια της εξαπάτησης και τπ χρη¬ 
σιμοποιούν με σχετική ευχέρεια όταν χρειάζεται. 
Για παράδειγμα, όταν μείνουν μόνα τους μέσα σε 
ένα δωμάτιο με παιχνίδια και τους ζητηθεί να μην 
αγγίξουν ένα συγκεκριμένο παιχνίδι, θα παραβούν 
τπν υπόσχεσή τους αλλά δεν θα το ομολογήσουν. 
Βέβαια, υπάρχουν διαφορές στον τρόπο με τον 
οποίο οι άνθρωποι ψεύδονται, διαφορές που οφεί¬ 
λονται στη διαφορετική ιστορία, παράδοση, νοοτρο¬ 
πία κάθε λαού. Ορισμένοι λαοί έχουν μεγαλύτερη 
ροπή προς το ψέμα, σε αντίθεση με άλλους λαούς 
παραδοσιακά πιο «ειλικρινείς», ή πιο ευέλικτους 
στο θέμα της τήρησης κανόνων. 


Ειρένα Χατζηβασιλείου 
Ψυχολόγος 





Το^αλκόνι του σπιτιού μας 


Δεν μας πτοούν οι λίγες (ελπίζουμε και τελευταίες) 
βροχές του Μαΐου. Το μπαλκόνι σας είναι έτοιμο να 
γίνει το αγαπημένο μέρος του σπιτιού σας για τους 
επόμενους μήνες, αρκεί να του φέρετε το καλοκαίρι 
λίγο νωρίτερα. 

Όσο η θερμοκρασία ανεβαίνει, οι τέσσερις τοίχοι 
του σπιτιού αρχίζουν και σας πνίγουν Το πιο μικρό 
μπαλκόνι, η πιο περιορισμένη βεράντα ή ένας απλός 
κήπος μπορούν να μεταμορφωθούν σε μαγευτικές 
οάσεις χαλάρωσης τις ζεστές μέρες που πλησιά¬ 
ζουν Μπορείτε να δημιουργήσετε ένα πανέμορφο, 
εντυπωσιακό και πρακτικό αποτέλεσμα είτε το μπαλ¬ 
κόνι σας είναι μικρό είτε μεγάλο, έναν όμορφο κι 
ευχάριστο χώρο ιδανικό για να χαλαρώνετε, να ξε¬ 
κουράζεστε ή να φιλοξενείτε επισκέπτες. 

Το μπαλκόνι του σπιτιού μας είναι ένας χώρος τον 
οποίο θα έπρεπε να τον αντιμετωπίζουμε σαν ένα 
από τα δωμάτια του σπιτιού και όχι σαν κάποιο 
αποθηκευτικό χώρο. Όταν η θερμοκρασία ανεβαί¬ 
νει και ο ήλιος κάνει αισθητή την παρουσία του όλο 
και περισσότερο, τότε και η διάθεσή μας αλλάζει και 
θέλουμε να είμαστε όλο και πιο πολύ σε κάποιον 
εξωτερικό χώρο. Η πρόκληση είναι να μετατρέψουμε 
το μπαλκόνι σε έναν χώρο ευχάριστο και φιλόξενο. 
Προσωπικά πιστεύω ότι σημασία δεν έχει τόσο το μέ¬ 
γεθος του μπαλκονιού ή το πόσο καλή και μοντέρνα 
είναι η κατασκευή του όσο πόση φαντασία και όρεξη 
μπορεί να έχει ο ιδιοκτήτης του για μια όμορφη εξω¬ 
τερική διακόσμπση. 

Άνεση και χρώμα 

Ένα από τα πιο σημαντικά στοιχεία ενός μπαλκονιού 


είναι τα έπιπλα. Διαλέξτε έπιπλα από ξύλο, μάρμαρο, 
ψάθα ή μπαμπού ώστε να δημιουργήσετε ένα φυ¬ 
σικό αποτέλεσμα. Εάν το μπαλκόνι σας είναι μικρό 
επιλέξτε πτυσσόμενα έπιπλα ώστε να εξοικονομή¬ 
σετε χώρο. Μια πιο οικονομική αλλά εξίσου ωραία 
λύση είναι να φτιάξετε ένα αυτοσχέδιο καθιστικό από 
παλέτες. Τοποθετήστε δύο παλέτες τη μία πάνω στην 
άλλη, βάλτε επάνω πολλά, άνετα μαξιλάρια κι έτοιμο 
το καθιστικό σας. 

Βάλτε μαξιλάρες και κάντε τον χώρο πιο άνετο και 
οικείο. Δώστε χρώμα στο μπαλκόνι διακοσμώντας 
το με πολύχρωμα λουλούδια σε γλαστράκια. Τα 
βράδια, αντί για φως, ανάψτε φαναράκια ή σκέτα 
κεριά. 

Επιλέξτε με προσοχή τις γλάστρες και τα φυτά που 
θα τοποθετήσετε στο μπαλκόνι σας. Η σωστή δια- 
κόσμηση του μπαλκονιού είναι αυτή που θα κάνει 
και την επιθυμία σας να περνάτε περισσότερες ώρες 
σε αυτό, είτε χαλαρώνοντας πίνοντας τον καφέ σας 
και διαβάζοντας ένα βιβλίο, είτε τρώγοντας το πρω¬ 
ινό σας αλλά ίσως και άλλα γεύματα της ημέρας 
σας. Εκτός από τα κλασικά λουλούδια, μπορούμε 
να βάλουμε στο μπαλκόνι μας βασιλικό, δυόσμο, 
ντοματίνια, μικρές πιπεριές, δεντράκια ακόμη και 
μια μικρή λεμονιά. Με τα λουλούδια και τα φυτά το 
μπαλκόνι μας θα είναι όμορφο και οι μυρωδιές τους 
θα διαχέονται στον χώρο μας. Οι λεπτομέρειες κά¬ 
νουν τη διαφορά! 

Μαρούσια Χαραλαμπίδου 
Διακοσμήτρια εσωτερικών χώρων 

και σύμβουλος ίθΠ9 δίιυΐ 
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ΜΑΚΑΡΙΟΥ ΙΐνΕ(5) 

Πέμπτές ίουνίου-ΙσιΐλΓοίί, 20:00-00:00 
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ΟΔΟΙ ΓΝΏΣΗΣ 




Κάθε δρόμος έχει τη δική του ιστορία 

Η «Π» παρουσιάζει πρόσωπα, μέρη και καταστάσεις που κρύβονται πίσω από οδούς 
της Λευκωσίας. Με τη βοήθεια της «Οδωνυμικής εγκυκλοπαίδειας των πόλεων και 
κωμοπόλεων της Κύπρου», του Αχιλλέα Λυμπουρίδη, εμπλουτίζουμε τις γνώσεις μας 
μαθαίνοντας σημαντικές πληροφορίες για ανθρώπους, τόπους, καθώς και για ιστορικές 
ημερομηνίες και πρόσωπα της μυθολογίας. 






ΟΔΟΙ 

ΓΝΩΣΗΣ 



Οδός Σοφίας Βέμπο 


Η Βέμπο γεννήθηκε στην Καλ- 
λίπολη της Θράκης, το 1910 και 
πέθανε το 1978. Μετά από οικο¬ 
νομικές ατυχίες του πατέρα της 
έφυγε για τη Θεσσαλονίκη για 
να εργαστεί. Στο πλοίο που τα¬ 
ξίδευε τραγούδησε μια γνωστή 
επιτυχία της εποχής και τυχαία την άκουσε ένας ιμπρεσά¬ 
ριος, ο οποίος την έπεισε να γίνει τραγουδίστρια. Έκανε το 
ντεμπούτο της στην Αθήνα, στο θέατρο «Κεντρικόν», στην 
επιθεώρηση «Παπαγάλος». Αφησε εποχή με τις συναυλίες 
της κατά τον ελληνοϊταλικό πόλεμο του 1940-41, εμψυχώ¬ 
νοντας τον λαό και κερδίζοντας τον τίτλο «Η τραγουδίστρια 
της νίκης». Επισκέφθηκετην Κύπρο έξι φορές. Το 1980 στο 
Πάρκο Χρυσαλινιώτισσας, πάνω στα Ενετικά Τείχη της Λευ¬ 
κωσίας, στήθηκε ανάγλυφη προτομή της. 

Η οδός βρίσκεται στην Ακρόπολη, μεταξύ των λεωφόρων 
Νίκης κοί Κένεντι. 




ΟδόςΛόρκα Φρειδερίκου 


Ο Φεντερίκο Γκαρ- 
θία Λόρκα ήταν 
Ισπανός ποιητής 
και θεατρικός συγ¬ 
γραφέας (1898- 
1936). Γεννήθηκε 
στο Φουέντε Βακέ- 
ρος. Το 1919, εγκα¬ 
ταστάθηκε στη Φοιτητική Κατοικία 
του Πανεπιστημίου της Μαδρίτης, 
που τότε λειτουργούσε ως ανοιχτό 
πανεπιστήμιο, πολιτιστικό κέντρο, 
της ισπανικής πρωτεύουσας. Εκεί 
συνάντησε τον Σαλβαδόρ Νταλί, τον 
σκηνοθέτη Λουίς Μπουνιουέλ, τον 
ποιητή Ραφαέλ Αλμπέρτι και τον 
ποιητή Χιμένεθ. Πασίγνωστα θεα¬ 
τρικά του έργα είναι «Το Σπίτι της 
Μπερνάρντα Άλμπα», ο «Ματωμέ¬ 
νος Γάμος» και η «Γέρμα». Στις 19 
Αυγούστου του 1936, σε ηλικία 38 
ετών, δολοφονήθηκε στην περιοχή 
της Γρανάδας. 

Η οδός βρίσκεται πίσω από το Πα¬ 
νεπιστήμιο Κύπρου, κάθετη στη 
λεωφόρο Καλλιπόλεως. 


Οδός Ιωσήφ Βέρντι 


Πιο γνωστός ως Τζουζέπε Βέρντι (1813-1901). Ο πιο δημοφιλής συνθέτης 
ιταλικών μελοδραμάτων (όπερας) του 19ου αιώνα. Γνωστά έργα του: «Τρα- 
βιάτα», «Αιντα», «Ριγκολέττο», «Ναμπούκο». 

Η οδός είναι αδιέξοδο - βρίσκεται κοντά στις Κεντρικές Φυλακές. 


>.>ιι' 












Μεγαλύτερη ΑΛΥΣΙΔΑ ΑΓΑΠΗΣ 
στην Κύπρο 

«Από την ΚΥΠΡΟ στην ΚΕΝΥΑ. 4053 ΚΑΡΔΙΕΣ - 
0ΥΡΡΙΙ5 ΤΟ ΚΕΝΥΑ. 4053 ΗΕΑΡΤ5» 

ΟΜΙΛΟΣ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ 
με την στήριξη του ΘορΤιίθ ΡουηάθΙίοη ίοΓ ΟΤιίίάΓθη 



Η απόσταση μεταξύ της Κύπρου και της Κένυας είναι 4053 χιλιόμετρα. 
Αγοράζοντας μια καρδούλα (σουβέρ €2) που αντιστοιχεί σε 1 χιλιόμετρο, 
γράψεις πάνω στην αλυσίδα αγάπης μας. 

'Ελα και εσύ να γίνεις μια καρδία στην αλυσίδα αγάπης 

Όλα τα έσοδα θα διατεθούν για την κάλυψη των βασικών αναγκών παιδιών της Κύπρου 
που τη χρειάζονται και των παιδιών του ορφανοτροφείου στην Κένυα. 



Θα μας βρείτε: 8 και 9 Ιουνίου 2013, στον πεζόδρομο της Λήδρας και στη Φανερωμένη - Λευκωσία 
Για πληροφορίες: +357 99572272, ΕΜΑΙΙ.: θήίθΙοηίθ5.υεγ@ήοίηη3ΪΙ.οοηη, 
ίθΟθβοοΚ: Αλυσίδα Αγάπης Κύπρος-Κένυα 4053 









ΜΟΥΣΕΙΑ 


Σκιαγραφεί τη μακρά ιστορία του πολι¬ 
τισμού του νησιού μας από τους προ¬ 
ϊστορικούς χρόνους έως την πρώιμη 
χριστιανική περίοδο. Σημαντικά εκθέ¬ 
ματα αποτελούν τα ειδώλια της Αγίας 
Ειρήνης, το άγαλμα της Αφροδίτης των 
Σολών, μια συλλογή χρυσών κοσμημά¬ 
των και ευρήματα από τους βασιλικούς 
τάφους της Σαλαμίνας. 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 8:00-16:00, 
Τετάρτη 8:00-17:00, Σάββατο 9:00- 
16:00, Κυριακή 10:00-13:00 
Διεύθ.: Μουσείου 1, 
τηλ, 22865864/888 


ΠΗΠΚΖ&ΒΚ] 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


«Ευρωπαϊκό Μουσείο 
της Χρονιάς 1991» 

Τα αντικείμενα που φιλοξενούνται 
στους μόνιμους εκθεσιακούς 
χώρους του μουσείου προσφέρουν 
στον επισκέπτη ένα ταξίδι μέσα από 
την ιστορία της Λευκωσίας, από τη 
χαλκολιθική περίοδο (3900 π.Χ.) 
μέχρι σήμερα. Τη διαδρομή στην 
ιστορία της Λευκωσίας εμπλουτίζουν 
διαδραστικοί σταθμοί-παιχνίδια, 
καθώς και μια παραγωγή εικονικής 
πραγματικότητας. 

Τρίτη-Κυριακή 10:00-16:30 
Διεύθ.: Ιπποκράτους 19, Λαϊκή Γειτο¬ 
νιά, τηλ, 22661475,22673375 


ΕΘΝ ΟΛΟΓΙΚΟ Μ ΟΥΣΕΙΟ (Οικία 
Χατζηγεωργάκη Κορνέσιου) Β 


Τα δωμάτια του πάνω ορόφου του αρ¬ 
χοντικού διαμορφώθηκαν ως εκθεσι¬ 
ακοί χώροι, στους οποίους εκτίθενται 
διάφορα αντικείμενα της βυζαντινής 
και της μεσαιωνικής περιόδου, όπως 
και των οθωμανικών και νεότερων 
χρόνων. Ξεχωριστό σημείο αναφοράς 
είναι το Δωμάτιο Φιλοξενίας ή Οντάς. 
Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 8:30- 


15:30, Τετάρτη 8:30-17:00, Σάββατο 
9:30-15:30 

Διεύθ.: Πατριάρχου Γρηγορίου 20, 
χηλ: 22305316 


ΚΡΑΤΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ 


^■]!ΙΙΗ!ν<·ϋ^Ι^>Ν!ΙΙΗ 

Το διατηρητέο νεοκλασικό κτίριο της 
Κρατικής Πινακοθήκης φιλοξενεί μια 
αντιπροσωπευτική συλλογή έργων 
Κυπρίων καλλιτεχνών που αναδεικνύ- 
ει και τεκμηριώνει την εξελικτική πο¬ 
ρεία της κυπριακής τέχνης από τις 
αρχές του 20ού αιώνα. 
Δευτέρα-Παρασκευή 10:00-17:00, 
Σάββατο 10:00-13:00 
Διεύθ.: Γωνιά Κρήτης και Στασίνου, 
χηλ, 22458228 


ΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΜΑΚΑΡΙΟΥ 


Βυζαντινό Μουσείο και Συλλογές 

Κατέχει την πιο πλούσια συλλογή 
βυζαντινών φορητών εικόνων από 
ολόκληρη την Κύπρο, καθώς και τα 
μοναδικά παλαιοχριστιανικά ψηφι¬ 
δωτά από την εκκλησία της Πανα¬ 
γίας της Κανακαριάς της κατεχόμε- 
νης Καρπασίας. Οι συλλογές τέχνης 
περιλαμβάνουν ελαιογραφίες, χάρ¬ 
τες, σχέδια και άλλα έργα με ιστορι¬ 
κό ενδιαφέρον. 

Ευρωπαϊκή Γκαλερί Τέχνης 
Παρουσιάζει 120 πίνακες λαδομπο¬ 
γιάς διαφόρων ευρωπαϊκών σχολών 
τέχνης της περιόδου 16ος-19ος αιώ¬ 
νας. Στο υπόγειο στεγάζεται η πλούσια 
βιβλιοθήκη της Φανερωμένης με με¬ 
γάλο αρχείο κυπριακών εκδόσεων και 
εφημερίδων. 

Γκαλερί Ελληνικής Επανάστασης 

Περιλαμβάνει χάρτες, χαλκογρα¬ 
φίες και πίνακες που απεικονίζουν 
άτομα και γεγονότα από την ελληνι¬ 
κή Επανάσταση, καθώς και πίνακες 
Ελλήνων ζωγράφων με θέματα από 


την ελληνική μυθολογία. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-16:30, Σάβ¬ 
βατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
χώρος Αρχιεπισκοπικού Μεγάρου, 
τηλ, 22430008 


ΜΟΥΣΙ I ΕΘΝΙΚΟΥ ΑΓΩΝ ΟΙ 


Περιλαμβάνει έγγραφα, φωτογραφί¬ 
ες και άλλα ενθυμήματα του Εθνικού 
Απελευθερωτικού Αγώνα 1955-1959. 
Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-14:00, Τε¬ 
τάρτη 15:00-17-.30 (κλειστό τα απογεύ¬ 
ματα, τους μήνες Ιούλιο και Αύγουστο) 
Διευθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ, 22305878 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ Μ 
ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΝΟΜΙΣΜΑΤΟΚΟΠΙΑΣ! 


Η συλλογή αποκαλύπτει την εξέλι¬ 
ξη του κυπριακού νομίσματος από τα 
πρώτα νομίσματα του 6ου αιώνα π.Χ. 
μέχρι τη σύγχρονη εποχή, μέσα από 
370 νομίσματα, χωρισμένα σε εννέα 
χρονολογικά τμήματα και εκτεθειμέ¬ 
να σε 20 βιτρίνες, η καθεμιά από αυ¬ 
τές αφιερωμένη σε μια συγκεκριμένη 
ιστορική περίοδο από την αρχαιότητα 
μέχρι σήμερα. 

Καθημερινά 10:00-19:00 
Διεύθ, Πολιτιστικό Ίδρυμα Τράπεζας 
Κύπρου, Φανερωμένης 86-88-90, 
τηλ, 22128157 


ΜΟΥΣΕΙΑ ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΥ 


Εκτός από το μουσείο της ιστορίας 
του σχολείου, υπάρχει αρχαιολογική 
και νομισματική συλλογή, συλλογές 
παλαιών χαρτών και παλαιών όπλων, 
αλλά και πινακοθήκη με έργα διακε¬ 
κριμένων Κυπρίων ζωγράφων, που 
διετέλεσαν καθηγητές και μαθητές 
του σχολείου, και μουσείο φυσικής 
ιστορίας. Ένα δείγμα γοτθικής γλυπτι¬ 
κής, μοναδικό στην Κύπρο, συμπλη- 
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ρώνει τις συλλογές του μουσείου. 
Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 
9:00-15:30, Τετάρτη 9:00-17:00, Σάβ¬ 
βατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Αγίου Ιωάννου και Θησέως 
(δίπλα από το Παγκύπριο Γυμνάσιο), 
τηλ: 22466014,22466021 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 


Ι!υ»Ιί3^!1*Γ^·Ι^ΪΙΐ™ 

Η συλλογή καλύπτει ένα ευρύ φάσμα 
της κυπριακής ιστορίας και αρχαιολογί¬ 
ας, από την πρώιμη εποχή του Χαλκού 
(2500 π.Χ.) έως και τη μεσαιωνική 
περίοδο (16ος αιώνας). Περιλαμβάνει 
εξαιρετικά δείγματα μυκηναϊκής 
κεραμικής όπως επίσης και αντιπροσω¬ 
πευτικά δείγματα κεραμικής της γεωμε¬ 
τρικής, αρχαϊκής, κλασσικής, ρωμαϊκής 
και μεσαιωνικής περιόδου, πήλινα 
ειδώλια, μια σημαντική συλλογή λίθινων 
γλυπτών και σφραγίδων, κοσμήματα, 
νομίσματα και χάλκινα αντικείμενα. 
Καθημερινά 10:00-19:00 
Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα Τράπεζας 
Κύπρου, Φανερωμένης 86-88-90, 
τηλ, 22128157 


Μ ΟΥΣΕΙΟ ΤΕΧΝ ΩΝ ΛΟΥΚΙΑΣ 
ΚΑΙ ΜΙΧΑΛΑΚΗ ΖΑΜΠΕΛΑ 


Το Μουσείο Τεχνών φιλοδοξεί να παί¬ 
ξει καθοριστικό ρόλο στα πολιτισμικά 
και στα πολιτιστικά δρώμενα της πό¬ 
λης. Εκτός από τους θησαυρούς της 
μόνιμης συλλογής του -κυρίως έργα 
τέχνης σύγχρονων Κυπρίων καλλι¬ 
τεχνών- το μουσείο φιλοξενεί στην 
Οθίίθτγ του σημαντικές περιοδικές 
εκθέσεις Κυπρίων αλλά και ξένων 
καλλιτεχνών, ενώ παράλληλα οργα¬ 
νώνει εκδηλώσεις που προάγουν την 
τέχνη και τον πολιτισμό. Επίσης, ξαφ¬ 
νιάζει με τα πρωτότυπα εκπαιδευτικά 
προγράμματα που οργανώνει. 
Δευτέρα-Πέμπτη: 10:00-13:00, 
16:00-19:00 

Παρασκευή: 10:00-13:00, 16:00-20:00 


Σάββατο·. 10:00-19:00 

Διεύθ.: Λεωφόρος Αρχ. Μακαρίου Γ’ 
27 (Πεντάδρομος), Καϊμακλί, 
τηλ.: 22456098 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ Μ 
ίΑΙΚΙ ΒΑΝΚ- ΜΟΥΣΕΙΟ ΒΥΡΩΝΟΣ 


Παρουσιάζει την έκθεση «Βθγοηά 
0ΓΘ55 εοάθ5» με 140 πρωτότυπα 
σχέδια του εικονογράφου Γήση 
Παπαγεωργίου που έχουν ως θέμα 
την παραδοσιακή ενδυμασία του 
ελληνικού και του κυπριακού χώρου, 
καθώς και 40 πρωτότυπες ενδυμα- 
τολογικές δημιουργίες σύγχρονων 
διακεκριμένων σχεδιαστών μόδας. 
Δευτέρο-Παροσκευή: 10:00-13:00,16:00- 
20:00 και Σάββατο: 10:00-14:00. 

Διεύθ.: Λεωφόρος Βύρωνος 32, τηλ: 
22718605 


Μ ΟΥΣΕΙΟ-ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΉ ΡΙΟ ΛΗΔΡ) 


Συνδυάζει τη μοντέρνα αισθητική 
διάσταση με την απρόσκοπτη και 
ολοκληρωμένη θέα της πόλης. Εξο¬ 
πλισμένο με σύγχρονες οθόνες αφής, 
τηλεσκόπια και επεξηγηματικούς πίνα¬ 
κες, ηχογραφημένη ιστορική αφήγηση 
σε διάφορες γλώσσες, φωτογραφίες 
και περιγραφές ώστε οι επισκέπτες να 
ενημερώνονται για την κοινωνική και 
ιστορική ανάπτυξη της Λευκωσίας. 
Μάης-Σεπτέμβρης.· Δευτέρα-Κυριακή 
10:00-20:00, Οκτώβρης-Απρίλης: 
Δευτέρα-Σάββατο 9:30-17:00 
Διεύθ.: Οδός Λήδρας, Πύργος Σια- 
κόλα, τηλ.: 22679369 


ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΚΗΣ 
ΜΟΤΟΣΙΚΛΕΤΑΣ· 


Εκτίθενται 150 μοτοσικλέτες από το 
1914-1983. Αξιόλογα κομμάτια θεω¬ 
ρούνται τρεις μηχανές της αστυνομί¬ 
ας, οι οποίες συνόδευαν τον Αρχιεπί¬ 
σκοπο Μακάριο, η μηχανή του ήρωα 
της ΕΟΚΑ Στυλιανού Λένα και στρα¬ 


τιωτικές μοτοσικλέτες του Β' Παγκο¬ 
σμίου Πολέμου. 

Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-13:00, 
15:00-19:00, Σάββατο 9:00-14:00 

Διεύθ.: Γρανικού 44, 
τηλ, 22680222, 99543215 


ΕΟΝΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΠΡΟΥΊ 
(Μο υ σείο Λαϊκής Τέχνης ) 


Περιλαμβάνει μεγάλη συλλογή κυπρι¬ 
ακής λαϊκής τέχνης του 19ου αιώνα 
και των αρχών του 20ού. Ξυλόγλυπτα, 
εργόχειρα και κεντήματα, είδη αγγει¬ 
οπλαστικής, κυπριακές ενδυμασίες 
και υφαντά στον αργαλειό είναι μερι¬ 
κά από τα εκθέματα. 

Τρίτη-Παρασκευή 9:30-16:00, Σάββα¬ 
το 9:00-13:00 

Διεύθ, Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ, 22432578 


ΓΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 


Στεγάζει έκθεση αφιερωμένη στην 
ανάπτυξη των ταχυδρομικών υπη¬ 
ρεσιών στην Κύπρο και μια συλλο¬ 
γή γραμματοσήμων από το 18ο αιώνα 
έως σήμερα. 

Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-15.00, Σάβ¬ 
βατο 9:00-13:00 

Διεύθ, Αγίου Σάββα 3Β, 
τηλ, 22304711,22760522 


ΠΑΙΔΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΡΟΤ> 


Τα εκθέματα -τρισδιάστατες κατα¬ 
σκευές, διαδραστικά παιχνίδια κ.ά- 
ανανεώνονται ανά τακτά χρονικά δια¬ 
στήματα και αφορούν οποιαδήποτε θε¬ 
ματολογία βοηθά το παιδί να αγαπήσει 
τον κόσμο στον οποίο ζει. 
Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-1:00, 
Τετάρτη 16:00-18:30 (για σχολικές 
ή άλλες ομάδες κατόπιν κράτησης), 
Σάββατο 10:00-1:00 (για ελεύθερους 
επισκέπτες) 

Διεύθ, Θησέως 68, Ταχτ-ελ-Καλέ, 
τηλ, 22349434 
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ΟΡΘΟΔΟΞΟΙ ΝΑΟΙ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


Ε5 


ΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (IIΝΑ) 


ΓΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 


Μετόχιο της Ιερός Μονής Σινά, 
οτην οδό Ταγματάρχου Δημ. Που¬ 
λιού 28, στη Λευκωσία. 

Τηλέφωνο: 22781224 


ΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ ΚΑΪΜΑΚΛΉ 


Η ανέγερση της εκκλησίας άρχι¬ 
σε το 1897 και ολοκληρώθηκε το 
1920. Βρίσκεται στην πλατεία Αγί¬ 
ας Βαρβάρας στο Καϊμακλί. Είναι 
ανοικτή καθημερινά. 

Τηλέφωνο: 22436486 

Βρίσκεται στην αυλή του Παγκυ- 
πρίου Γυμνασίου. Κτίστηκε το 
1993. Γιορτάζει των Αγίων Νικο¬ 
λάου και Χαραλάμπους και του 
Αγίου Πνεύματος (Κατακλυσμός). 


ΓΙΟΙ 40Λ0ΓΉΤΕΣ 


Η εκκλησία είναι αφιερωμένη 
στους τρεις Αγίους Ομολογητές 
Γουρία, Σαμωνά καιΆβιβο. Βρί¬ 
σκεται μεταξύ των οδών Ανδρέα 
Μιαούλη, Τήνου. Μάρκου Μπό- 
τσαρη και Αγίων Ομολογητών 
στην ομώνυμη ενορία. 
Τηλέφωνο: 22663059 

«·ί.Μ!.ϋ!ΙΙ.» 


Η εκκλησία κτίστηκε το 18ο αι¬ 
ώνα. Βρίσκεται στην οδό Αγίου 
Αντωνίου στην παλιά Λευκωσία. 
Είναι ανοικτή καθημερινά μέχρι 
τις 11:00 το πρωί. 

Τηλέφωνο: 22432838 


Μετόχιο της Μονής Μαχαιρά, στον 
πεζόδρομο της οδού Ονασαγόρου. 
Ο ναός κτίστηκε από τον Εθνο¬ 
μάρτυρα Κυπριανό, το 1804. 

Τηλέφωνο: 22664737 



Κτίστηκε το 19ο αιώνα. Πολύτι¬ 
μο κειμήλιο της εκκλησίας είναι ο 
«σκούφος» του Αγίου Κασσιανού, 
ο οποίος θεωρείται θαυματουργός. 
Βρίσκεται στην οδό Αγίου Κασσια- 
νού, στην παλιά Λευκωσία. Είναι 
ανοικτός καθημερινά, 8:00-13:00. 
Τηλέφωνο: 22774947 


ΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΙ 


Βρίσκεται στη γωνία της οδού 
Κλεισόβης με τη λεωφόρο Καλ- 
λιπόλεως στον Λυκαβηττό. Τα 
εγκαίνια του ναού τελέστηκαν 
στις 29 Απριλίου 1965. 
Τηλέφωνο: 22753284 


ΙΟΣ Π \ΥΔΩΡΟΣ 


Βρίσκεται στο Καϊμακλί, στην πε¬ 
ριοχή Βορείου Πόλου. 

Τηλέφωνο: 22436486 


ΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 


Φιλοξενεί τις θαυματουργικές εικό¬ 
νες του Αγίου Γεωργίου του Εξορι- 
νού και του Αγίου Φανουρίου. Βρί¬ 
σκεται στην παλιά Λευκωσία, στη 
γωνία των οδών Αισχύλου και Αγίου 
Σάββα. Ανοικτός καθημερινά, 6:30- 
12μ. και από τις 14:00-17:30. 
Τηλέφωνο: 22755120 


ΠΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ 


Ο Ιερός Ναός Αγίου Σπυρίδωνα 
(Παλαιού Κοιμητηρίου) βρίσκεται 
ανάμεσα στη λεωφόρο Μακαρίου Η 
(πίσω από τον Αστυνομικό Σταθμό 
Λυκαβηττού) και την οδό Αυλώνος. 
Τηλέφωνο: 22767041 

>Μ,Ι!Ι».Ι!ΝΜ!ΗΙ!μΠ 


ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ 


Ο κοιμητηριακός ναός Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης («Νέον Κοι- 
μητήριον Λευκωσίας»), στην Παλ- 
λουριώτισσα, βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Λάρνακος. Εγκαινιάστηκε 
στις 23 Μαΐου 1954. Φιλοξενεί μι¬ 
κρό τεμάχιο του Τιμίου Ξύλου. Ο 
ναός είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22344441 


ιΠΟΣΪΌΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑ! 


Εκκλησάκι στην αυλή του Δημο¬ 
τικού Σχολείου Αγίου Ανδρέα. 

Η κατάθεση του θεμέλιου λίθου 
έγινε την 27η Οκτωβρίου 1994. 

ΞΞΠΞΜΜΕΠ 

Το έτος ανέγερσης υπολογίζεται 
μέσα στην περίοδο της Φραγκο¬ 
κρατίας (1191-1489). Βρίσκεται 
στη γωνία των οδών Αρχαγγέλου 
Μιχαήλ και Σπύρου Πρωτοπαπά. 
Τηλέφωνο: 22346026 


ΡΧΑΓΓΕΛΟΥ ΤΡΥΠΙΩΤΗI 


Κατά τον Αρχιμανδρίτη Κυπρια¬ 
νό, η σημερινή εκκλησία του Τρυ- 
πιώτη (αφιερωμένη στον Αρχάγ¬ 
γελο Μιχαήλ) αντικατέστησε είτε 
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το μοναστήρι Σέργιου Φλάτρου 
είτε εκείνο τπς Παναγίας των Αν¬ 
δρείων. Βρίσκεται στη γωνία των 
οδών Αρχαγγέλου Μιχαήλ και Σό- 
λωνος στην παλιά Λευκωσία. 
Τηλέφωνο: 22663601 


ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΣ ΝΑΟΣ! 


ΓΛΐ[»ϊΐίι7Λ:ι:[»ϊϊ 

0 καθεδρικός ναός του Αγίου 
Ιωάννου του θεολόγου κτίστη¬ 
κε (γύρω στο 1662) στο χώρο της 
Μονής του Αγίου Ιωάννου του 
Πίπη. Βρίσκεται στην πλατεία Αρ¬ 
χιεπισκόπου Κυπριανού, δίπλα 
από την Αρχιεπισκοπή. 
Τηλέφωνο: 22430587 


ΜΟΝΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ 





Μετόχι της Μονής Σταυροβουνίου, 
στην οδό Καλογραιών 3, στο Καϊ- 
μακλί. Κτίστηκε το 1928, όμως τα 
εγκαίνια του ναού έγιναν στις 17 
Μαΐου 2010. Ανοίγει για θεία Λει¬ 
τουργία τέσσερις φορές το χρό¬ 
νο, στη γιορτή της Μεταμορφώσε- 
ως του Κυρίου (6 Αυγούστου), του 
Αποστόλου Ανδρέα (30 Νοεμβρί¬ 
ου), στην Υπαπαντή του Κυρίου (2 
Φεβρουάριου) και των Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης (21 Μαΐου). 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ | 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ· 


Ο μεγαλύτερος ναός στην περιοχή 


του δήμου Λευκωσίας. Κτίστηκε 
το 1963. Βρίσκεται στη συμβολή 
των λεωφόρων Πουλίου Καποτά 
και Αγίου Ανδρέου στην Παλλου- 
ριώτισσα. Φιλοξενεί τη θαυμα¬ 
τουργή εικόνα τπς Παναγίας τπς 
Χαρδακιώτισσας και τα λείψανα 
του Αγίου Δημπτριανού. Ο ναός 
είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνα: 22459760 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ Β 
ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ (ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ)! 


Στην αυλή του Γυμνασίου και 
Λυκείου Παλλουριώτισσας βρί¬ 
σκεται μια μικρή εκκλησία, η 
οποία είναι αφιερωμένη στην 
Παναγία Ευαγγελίστρια της Τή¬ 
νου. Η θεμελίωση του ναού έγι¬ 
νε το 1965. 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ 


Είναι κτισμένη στο χώρο όπου 
κατά τη Φραγκοκρατία λειτουρ¬ 
γούσε η Ιερά Μονή της Πανα¬ 
γίας Παλλουριώτισσας (από τις 
παλαιότερες γυναικείες μονές 
της Κύπρου). Βρίσκεται στην 
οδό Παναγίας. 

Τηλέφωνο: 22459760 

Ο μεγαλύτερος σε μέγεθος ορ¬ 
θόδοξος ναός στην εντός τειχών 
Λευκωσία. Τα εγκαίνια του ναού 
έγιναν στις 5 Ιουνίου 1911. Βρί¬ 
σκεται στην οδό Φανερωμένης 
και είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22673296 


,Μ\ΙΜύΜλΜΙΛ\ 

Η ανέγερση του ναού ξεκίνησε 
γύρω στο 1972, όμως τα εγκαίνια 
έγιναν το 1980. Βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Προδρόμου. 

Τηλέφωνο: 22670632 



Ο αρχαιότερος ναός βυζαντινού 
ρυθμού της εντός των τειχών Λευ¬ 
κωσίας. Βρίσκεται στην οδό Χρυ- 
σαλινιωτίσσης και είναι ανοικτός 
καθημερινά, 6:30-14:30. 
Τηλέφωνο: 22430857 


πεμπεμεειζε 

Άγιος Γεώργιος ο θεραπευ¬ 
τής (ναΐδριο στο λόφο της ΠΑΣΥ- 
ΔΥ, στην οδό Ανδρέα Δημητρίου), 
Αγία θέκλα (στη βάση των ενετι- 
κών τειχών της Λευκωσίας, κάτω 
από την οδό Κωνσταντίνου Παλαι¬ 
ολόγου, στο γήπεδο του Ολυμπι¬ 
ακού) και Άγιος Νικόλαος (στην 
οδό Θησέως, στην παλιά Λευκω¬ 
σία). Άγιος Τριφύλλιος, παρεκ¬ 
κλήσι στην αυλή του Δημοτικού 
Σχολείου Ελένειον. Εγκαινιάστη¬ 
κε στις 13 Ιουνίου 1992. (Ο Αγιος 
Τριφύλλιος είναι ο πολιούχος άγι¬ 
ος της Λευκωσίας). 

Η!Μ!ΗΙ=4«·ίΜ·]·1Μΐ™Η 


ΟΜΕΝΟΥΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟ 
ιΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΣΤΗ ΝΕΚΡΗ ΖΩΝΗ· 


Άγιος Γεώργιος Λευκωσίας (στη 
νεκρή ζώνη, στον κήπο του Δη¬ 
μοτικού Αγίου Κασσιανού), Άγι¬ 
ος Δημήτριος Καϊμακλίου, Άγι¬ 
ος Δημητριανός Ομορφίτας, Άγι¬ 
ος Ιάκωβος ο Πέρσης (στη Νεκρή 
Ζώνη), Απόστολος Ανδρέας Νεα- 
πόλεως, Απόστολος Λουκάς (στην 
ομώνυμη κατεχόμενη ενορία) και 
Παναγία του Τράχωνα. 
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ΜΙ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΔΗΜΟΤΗΝ 


χρήσιμα τηλέφωνα 
δήμου Λευκωσίας | 


Γραφείο Εξυπηρέτησης 
και Πληροφόρησης Δημοτών 

Δημαρχείο 
(Πλατεία Ελευθερίας) 
Καϊμακλί 
Λήδρας 

22 797 007 

Τηλεφωνικό κέντρο 

22 797 000 

Γραφείο Δημάρχου 

22 797 001 

Δημοτικός Γραμματέας 

22 797 002 

Δημοτικός Μηχανικός 

22 797430 

Γραφείο Ευρωπαϊκών 
Υποθέσεων 

22 797245 

Πολιτιστική Υπηρεσία 

22 797 004 

Εκπαιδευτικό Κέντρο 
Παιδιών 

22 797400 

Ολυμπιακό Κολυμβητήριο 

22 774472 

Δημοτικό Κολυμβητήριο 

22 797 646 

Δημοτικό Κοιμητήριο 

22 610 908 
22 797190 
99 67 31 67 


Σημεία διανομής «Πρωτεύουσας» 

Μπορείτε να προμηθευτείτε δωρεάν το περιοδικό «Πρωτεύουσα» 
από τα πιο κάτω σημεία: 


• Δημαρχείο Λευκωσίας 

Ακρίτα) 

• Πολιτιστικό Κέντρο «Πύλη 

Φούρνοι Πανδώρα (Καντάρας 

Αμμοχώστου» 

Καϊμακλί) 

Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη» 

ΪΙ Ρογπο (Λήδρας) 

Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο 

ΡΙθγοθ Οθίέ (Κυριάκου Μάτση) 

• Πολυδύναμο Δημοτικό 

Βαητιόοο Ρθ5ΐ3υΓ3ηΙ (Λήδρας) 

Κέντρο «Παλιά Αγορά 

Οήϊηθ 5ρϊοθ5 (Πινδάρου) 

Παλλουριώτισσας» 

« ΟΙογϊθ ϋθθη 5 (Σπύρου 

Δημοτικό Κέντρο Τεχνών 

Κυπριανού, Καντάρας 

Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο 

Καϊμακλί) 

* ΡΙο (Λήδρας) 

51θΓ0υοΙ<5 (Θεμιστοκλή 

• Αχίλλειος Δημοτική 

Βιβλιοθήκη 

Δέρβη) 

• Πολιτιστικό Κέντρο «Μύλοι» 

« Οοδΐ3 03ίθ (Σπύρου 

Κινηματοθέατρο Παλλάς 

Κυπριανού) 

Γραφείο Πληροφοριών 

Καλά Καθούμενα 

Λήδρας 

(Φανερωμένη) 

• ΓΕΠΔ - Καϊμακλίου 

« Οκτάνα 

• ΕΒΕΛ 

« Πολιτιστικό Εργαστήρι Αγίων 

• ΚΕΒΕ 

Ομολογητών «Αρχοντικό 

• Φούρνοι Πανδώρα (Διγενή 

Ιεροδιακόνου» 


ωράριο υπηρεσιών του δήμου 

Το ωράριο λειτουργίας των 
υπηρεσιών του δήμου Λευκωσίας 
είναι: Δευτέρα-Παρασκευή 7:30- 
15:00. Καταργείται το απόγευμα 
της Τετάρτης. Το Δημοτικό 
Ταμείο και το Τμήμα Φόρων 
μεταφέρθηκαν σε νέα γραφεία 
στην οδό Παλιάς Ηλεκτρικής 
13. Οι ώρες εξυπηρέτησης του 
κοινού ατο Δημοτικό Ταμείο είναι: 
και στην Τεχνική Υπηρεσία (κοινό 
11:30-14:00. 
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ώρες λειτουργίας πολιτιστικών κέντρων 


ΕΠ5ΠΉ33ΣΠ2ΙΜΠΕ 

3ΙΙ3Π213112ΕΣ3 


ΠΥΛΗ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 


Ώρες λειτουργίας: 

10:00-13:00,17:00-20:00 
Λεωφ. Αθήνας, Λευκωσία 
Τηλ, 22797660 


ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ·^: 


Ώρες λειτουργίας: 7:30-1430 
Οδός Νικηφόρου Φωκά 40, Λ/σία 
Τηλ, 22797850,22797860 

6ίίρ://\ΛΛΛΛΛ/.ί3εθ000ί<.00ηη/ρΓ0ίί[θ. 

ρήρ?ΐά=100002119834236 


ΑΙΟΟΥΣΑ «ΜΕΛΙΝΑ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 10:00-13:00,17:00-20:00 
Γωνία Λεωφ. Αθηνάς και 
Βασιλέως Γεωργίου Β’, Λευκωσία 
(απέναντι από το Πάρκο 
Χρυσαλινιώτιασας) 

Τηλ, 22797650 


ΚΙΝΗΜΑΤΟΘΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΐΙ 


Ώρες λειτουργίας ταμείου 
θεάτρου: 10:00-13:00.16:00-18:00 
Γωνία οδών Ρηγαίνης & Αρσινόης 
Τηλ, 22456615.99544229 
Ταμείο θεάτρου: 22410181 


ΙΔΡΥΜΑ ΠΙΕΡΙΔΗ 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Σάββατο 
10:00-15:00,17:00-23:00, Κυριακή: 
10:00-16:00, Δευτέρα: κλειστό 
Οδός Παλιάς Ηλεκτρικής 19, Λ/σία 
Τηλ, 22797400 


ΠΑΛΙΑ ΑΓΟΡΑ | 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣ1 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Αγίου Ανδρέου 7, 

Παλλουριώτισσα 

Τηλ, 22797869, 99695669 

^:Η!^|.?4!Ι!ί·ΗΙ!Π 

Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Κυριακή 
10:00-16:30 Κλειστό: Δευτέρα 
και δημόσιες αργίες. Γραφεία: 
Δευτέρα-Παρασκευή 7:30-14:30 
Οδός Ιπποκράτους 15-17, 

Λαϊκή Γειτονιά 

Τηλ, 22661475,22673375 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 


Γωνία Πενταδακτύλου καιΤεμπών 
Τηλ, 22797400 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΜΥΛΟΙ» 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Κωνσταντινουπόλεως 4, 
Καϊμακλί 

Τηλ, 22797605,99695669 


ΊΛΛΕΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 8:30-16:00 
Λεωφ. Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
30, Λευκωσία (απέναντι από τη 
λαϊκή αγορά του ΟΧΙ). 

Η βιβλιοθήκη λειτουργεί και ως 
δανειστική. 

Τηλ, 22763033 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 


>Μ,]!Ι·]!ί·Μ·Η!Η,1!1 


«ΑΡΧΟΝΤΙΚΟ ΙΕΡΟΔΙΑΚΟΝΟΥ» 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη- 
Παρασκευή 10:00-14:00, 
17:00-20:00, Σάββατο 10:00-1400, 
Δευτέρα κλειστό 
Γωνία Λεωφόρου Αγίων 
Ομολογητών και Αγχιάλου, 
Λευκωσία 
Τηλ, 22256782 



Χώροι 

Θέσεις 

Νταβίλα 

337 

Τρίπολις 

237 

Κωνστάντζα 

86 

Πενταδακτύλου 

62 


Φανερωμένης 

127 

Σόλωνος 

26 

Άγιος Αντώνιος 

19 

Λήδρας 

176 

Μυκόνου 

144 


Κολυμβητήριο 95 

Ποδοκάταρο 95 

Γρίβα Διγενή 45 

Βύρωνος & Κ. Παλαμά 200 

Οδός Σιμωνίδου 39 


Ζήνωνος Σώζου - Αλάσιας 34 


* Σε όλους τους χώρους στάθμευσης του δήμου Λευκωσίας, με εξαίρεση 
αυτούς που λειτουργούν στη Λήδρας και τη Φανερωμένη, η ελάχιστη χρέωση 
είναι €1,5 για δύο ώρες και η μεγίστη €5 για δέκα ώρες. Η στάθμευση στους 
ειδικά διαμορφωμένους χώρους στο τέρμα της οδού Λήδρας και στην περιοχή 
Φανερωμένης κοστίζει €1 για τρεις ώρες και €3 για 10 ώρες. 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 


/ϊβΜΕΜΙΜΜχΕ 

Ρ3ΙΊ01Ι5Ι1 

Σόλωνος 7 Π 
Παλιά Λευκωσία 
β 22666663 

$3νν3 

Κλήμεντος 31 
β 22766777 

$ΥΠ3Π ΑΓδίϊ 

ΡηοηάδΙιίρ ΟΙυΙ) 

Βασιλίσσης Αμαλίας 17 
β 22776246 


ΙϊΜΜ31!][®ΜΕΕ 

ΒΓ3556ΓΪ6 
Αυ Βοη Ρ13Ϊ5ΪΓ 

Αλάσιας 15Ε 
^ 96755111 


ΜΕΠχΚΕ ΚΜΜΪΚ\ 

1900 Οίνου 
Μέλαθρον ΒίδίΓΟΙ 

Πασικράτους 11-13, 
Πλατεία Ελευθερίας 
β 22667668 

59 Κηϊνβδ 

Λεωφ. Ρηγαίνης 94 
β 22664006 

Εστιάδες 

Πρεβέζης 9 
β 22676233 

Μ3Γ00 ΡοΙο 

Ρηγαίνης 70, 

ΗοϋάθγΙηη 
β 22712712 

Παλαιό Ηλεκτρική 

Αποστόλου 
Βαρνάβα 19, 

Παλιά Λευκωσία 
β 22432559 

ΤΟΙ Ρπ03γ'δ 

Διαγόρου 12 
β 22674411 


Οινοχόος 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
β 77771167 

ΡθΠ(3ΙΊ3 

Ξενοδοχείο Χίλτον 
β 22377777 

Μ60ίΐ6ΙΓ3ΙΊ63Ι1 

Κλήμεντος 43 
β 22766727 

ΡοΙαΙο ϋαοΐί 

Βυζαντίου 8 
β 77771180 

ΕχρΓ655 ΥουΓδθΙί 
ΗθβΙΙΗγ 

Δημοσθένη Σεβέρη 23Β 
β 22674040 

ϋοιτιυδ 

Κοραή 5 
β 22433722 

ΙΜΠίΙΕΪΗβ^Ο 
[ΜΠϊϊΜΚ] ΗΕίΜκ1ί\ 

Η Στοά του Δημήτρη 

Λεωφ. Διγενή 
Ακρίτα 28Ε 
β 22343030 

Καθ' Οδόν 

Τέρμα Λήδρας 62 
β 22661656 

Λούκουλος 

Ξενοδοχείο Κλεοπάτρα, 
Φλωρίνης 8 
β 22844000 

Αλά Ελληνικά 

Πρεβέζης 12 
(πάροδος Στασικράτους) 
β 22679090 

Ζανέττος 

Τρικούπη 65 
β 22765501 

Σιαντρής 

Περικλέους 38 
β 22671549 


Το Παντοπωλείο 

Βασιλέως Παύλου 7 
(πίσω από το παλιό ΓΣΠ) 
β 22675151 

Αγγελό Μιχαλάκης 

Αρσινόης 40 
β 22679943 

Βασιλική Μαγειρείο 

Λεωφ. Διγενή 
Ακρίτα 28Α 
β 22349803 

Ματθαίος 

Πλατεία 28ης 
Οκτωβρίου 6 
β 22755846 

Προπύλαια 

Τρικούπη 15Α-Β 
β 22762669 

Σάββας 

Σόλωνος 65 
β 22668444 

Χαρά 

Στασικράτους 10Η 
β 22676700 
Οδός Ονείρων 

Ξάνθης Ξενιέρου 23 
22432242 

Αιγαίον 

Έκτορος 40 
β 22433297 

Καρβουνομαγειρέματα 

Λήδρας 154 
β 77777729 



Οι Ελλαδίτες 

Στασίνου 31 
& Θεόκριτου γωνία 
β 77777507 

Λεβέντης 

Ταγματάρχη Δημήτρη 
Πουλίου 4 
Άγιος Ανδρέας 
β 22773201 

Λούης 

Αγίου Ανδρέα 84, 
Παλλουριώτισσα 
β 22345881 

Σούξου Μούξου 
Μανταλάκια 

Ονασαγόρου 45-47 
β 22666600 

Στέκι της Λωξάντρας 

Φανερωμένης 67 
β 22675757 

Το Ταβερνάκι 
του Πάμπου 

Αχαιών 35, Άγ. Αντρέας 
β 22781083 

Οι Χωραΐτες 

Λυκούργου 19 
β 99592764, 99872695 

ΜαϊρΟΟ - Οοηΐ6ητιροΓ3Γγ 
ΕυηεΙι ΚίΙεήοη 

Στασάνδρου 8 
β 22445121 

Μοντέρνο 

Μεζεδοπωλείο Ουσίες 
και Οινοπνεύματα 

Μετοχιού 38 Γ&Δ 
β 22777787 

Τσιπουράδικο στη Στοά 

Πλατεία Παλαιού 
Δημαρχείου 
β 22875822 
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ΛΧ^ΚϊΓο 

Λεωφ. Μακαρίου 9Α 
β 77778022 

Βοηζαί 

Ρηγαίνης 70, 
Ξενοδοχείο 
ΗοΙΐάαγΙηη 
β 22712712 

ΡθηϊηευΙθ ΒυβΗϊ 

Ρηγαίνης 70, 
Ξενοδοχείο Ηοϋάαγ Ιηη 
β 22668601 

$υδΗΐ 1.3 Ι)3Γ&6πΙΙ 

Πινδάρου 27, Άγ. 
Αντώνιος 
β 22375036 

νν393ΙΠ3ΐη3 

Θεμιστοκλή Δέρβη 16 
ώ* 22870140 

[ΚΜΕΜ 

Ιη(ΙΪ3 ΙηεΙΪ3 

Νίκης 5Γ 
β 22490440 


0353 νΪ6]3 

Αρχ. Μιχαήλ 3 
β 22673371 

[ΕΜΕΜΙΜΜίΙίΛν 

Ο3 Ρ3θΙθ 

Κ. Παλαιολόγου 52 
β 22438538 

II Ρογπο 

Λήδρας 216-218 
β 22456454 

1.3 Ρ35Ϊ6Π3 

Λεωφ. Σπάρου 
Κυπριανού 
β 22460460 



Μ3ΓΖ3ΙΊ0 

Διαγόρου 27 
β 22663240/22663740 


νϊνθΓΘ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
ΗοΙΐάαγ Ιηη 
β 22712712 

1.3 5Ρ39Ι16Η6Π3 

Λεωφ. Ευαγόρα 31Α 
β 22665585 

Ρ3ΙΊ6 6 νίηο 

Βερενίκης 1 
β 22784545 

ΚοιηαηΙίεα 

Ευαγόρα 
Παλληκαρίδη 13 
β 22377276 


Β3ΓηΙ)00 

Πεζόδρομος Λήδρας 185 
β 22451111 

Οήίη3 3ρίθ6 

Πινδάρου 26 
β 22875875 

ΟιορεΙίοΚε 

Αγ. Ελένης 44, Εμπορικό 
Κέντρο Γαλαξίας 
β 22817070 
Λήδρας 87 
β 22662580 

ΟΙΐί Η5Ι3ΙΊ9 

Καλλιπόλεως 32 
β 22757096 


[ΧΙΜΙΚ^βΠΙΜ 

ΕΜΜ3& 

ΟΗΪΙΪΘ5 Μ6ΧΪ03Π 

Αηίθηεαη 

Ιπποκράτους46, 
Λαϊκή Γειτονιά 
β 22671647 

ΕΙ Τοπίο 

Καλλιπόλεως 39Α 
Λυκαβηττός 
β 22757340 

ΚΜ/3ΚΕ 

Ναηάο'δ 

Πλατεία Σολωμού 
β 22445151 


3ΪΚΙΙΜΕ3Ε 

Λαδόκολλα 

Κέννεντυ 69Β 
β 77787777 

Θεόδωρος 

Θεμιστοκλή 
Δέρβη 44 
β 22760154 

Πικής 

Νίκης 1 
β 22317762 

Το Σουβλάκι 

Λεωφ. Κέννεντυ 1 
β 22426428 

Αθηναϊκή Γωνιά 
Βασίλης 

Λεωφ. Κέννεντυ 4 
β 22318948 

Στέκι 

Στασικράτους 8Α 
β 22671787 

Το Μοσχάτο Γύρος 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 19 
β 22431200 


Το Σουβλάκι της Νίκης 

Λεωφ. Νίκης 36Α 
β 22313831 

Χριστά κης 

Λεωφ. Κωστάκη 
Παντελίδη 28 
β 22668537 

ϋίε & ΟαηηβΓ 

Λεωφ. Καντάρας 62Γ 
Καϊμακλί 
β 22434327 

Πίτα Παν 

Θεμιστοκλή Δέρβη 25, 
β 77777740 

Σουβλάκι της γειτονιάς 

Αγίου Ανδρέου 57ΑΒ, 
Παλλουριώτισσα 
β 22346789 

Ο Μάγειρας 

Λεωφ. Κέννεντυ 103Α, 
Παλλουριώτισσα 
β 22432444 

Η Φοινιτζιά 

Παναγίας 56, 
Παλλουριώτισσα 
β 22430511 

ΟπΙΙ Ηουβθ ϋοΚθΓ 

Κυριάκου Μάτση 8 
Παλλουριώτισσα 
β 22730344/22730345 
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ΜΕΞΡΙΜΕ 

ΚΕΚΕΜΕΚ] 

146 

Αγ. Ιλαρίωνος 146, 
Καϊμακλί 
β 22349643 

Τα Κρασοβάρελα 

Μάρκου Δράκου 5, 
Παλ/σα 
β 22346630 


Πυξίδα 

Μενάνδρου 5 
β 22445636 

Το Λατσί 

Αγ. Παύλου 1 
β 22780937 

Ιοθ Ουβθ 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
β 77771167 

Οεοαη ΒθδΚθΙ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 18 
β 22673777 

Παραγάδι 

Οδός Νιόβης 3 
β 22311694 


61θΙΊ3 3θ3Π δ Οοίίθθδ 

Λεωφ. Σπύρου 
Κυπριανού 3 
β 22768876 

ΟθΓθίία ΒθδΙΪΟΠΘ 

Λεωφόρος Αθηνάς 6 
β 22730025 

ΟοίίθθΙϊηΠΘ 

Θεμιστοκλή 
Δέρβη 27Η 
β 22660020 

Οθ5(3 Οοίίθθ 

Γιάννου Κρανιδιώτη 12 
β 22760760 

03νϊΐ3 03ίθ 

Λήδρας 237 
β 22664511 


Ρ313Ϊ5 0Θ5 Ογ©Ρ©5 

Ζήνας Κάνθερ 7, 
Λευκωσία 
β 22664136 

5βνβη Ι.ουη96 

Μυκηνών 7 
β 22251177 

5ΐΙϊο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 43 
β 22458610 

$ΐ3Γ6υεΚ5 Οοίίθθ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 48Γ 
β 22466462 

5ΐ3Γί)υοΙ<5 Οοίίθθ 
Λήδρας 

Στοά 303 
β 22445720 


Ποτοποιείον 
Το Ελληνικόν 

Ζήνας ντε Τύρας 1, 
Μέγαρο Ζήνα 
β 22678066 

Πειραιώς 17 

Πειραιώς 17 
β 22769797 

Ξέφωτο 

Αισχύλου 6, 

Λαϊκή Γειτονιά 
β 22666567 

Οθέλλου 1 

Οθέλλου 1 
β 22343668 

Κουβεντολόι 

Ταβέρνα-Ουζερί 

Τζων Κέννεντυ 57Α 
Παλλουριώτισσα 
β 22349129 

Πολυχώρος 77 

Φανερωμένης 75-77 
(Παλιά Λευκωσία) 
β 96335267 


ΑΙΙου 

Νικοκρέοντος 1 
β 22767276 

Οαίθ Ι_3 Μοάθ 

Λεωφ. Ακροπόλεως 90 
β 22510788 
Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 
Γ 14 

β 22447272 


ΡΙοεαίθ 

Στασικράτους 30 
β 22452246 
Λήδρας 132-134 
και Φωκίωνος 15 
β 22445766 

Ι_θ Οαίθ 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 
16Β-Γ 
β 22755151 


Οθ5(3 Οαίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 
Γ' 14Γ 
β 22460046 


Οαρηεβ Οαίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 
Γ' 2-4 
β 22670318 


Οίηηαϋοη 

Λήδρας 167 
β 22109353 



ϋνϊη9 Κοοηη 

Σπύρου Κυπριανού 3Α 
β 22104926 

Μαζθ 

Στασικράτους 42 
β 22447447 

Οκτάνα 

Αριστείδου 6, 

Παλιά Λευκωσία 
β 22760099 

ΡΓαΙίηα 

Στασικράτους 31Δ 
β 22660491 


Λυσιώτικη Σούβλα- 
Λύση Εστιατόριο 

Αμμοχώστου 4, Δρόμος 
Λάρνακας-Δεκέλειας 
β 24644588 

ΤζοΙΙαη ΑΓ9θηίίηί3η 
ΟγρΓϋδ ΚθδΙαυταηΙ 

Παλιά Κακό πετριά 
β 22922522 


ΙϋΜΜΜΛάΜΜ 













ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟ 



Οριζόντια: 

2 Καφεοτατόριο στη λεωφόρο 
Μακαρίου 

3 Επιμελητήριο Καλών Τεχνών 
Κύπρου 

5 Κεφάλι αγίων 
7 θέατρο στην οδό Διαγόρου 

9 Αρχή Τηλεπικοινωνιών Κύπρου 
(αρχικά) 

10 θεατρικός Οργανισμός Κύπρου 
(αρχικά) 

12 Κινηματογράφος που έγινε 
θέατρο στην παλιά Λευκωσία 

13 Αυτόματη Τιμαριθμική 
Αναπροσαρμογή (αρχικά) 

17 Κυπριακός Οργανισμός 
Ποδοσφαίρου (αρχικά) 

18 Κυπριακός Οργανισμός 


Τουρισμού (αρχικά) 

19 Καφενείο... 300. Από την οδό 
πήρε και το όνομά του 

20 Καφετέρια στη Στασικράτους 
24 ... Πάλας: κινηματογράφος στο 
κέντρο της Λευκωσίας 

25 θέατρο στην Πύλη Αμμοχώστου 

27 Διαδημοτική Εταιρεία 
Ποδηλάτων Λευκωσίας (αρχικά) 

28 Μαγειρείο στη Στοά Κλόκκαρη 

29 Σε αυτήν την τάφρο έγινε 
η συναυλία του Ογρτυε Αίά 
(01/04/2013) 

Κάθετα: 

1 Δυόσμος και... στην Ονασαγόρου 

2 Πολυχώρος δεξιώσεων στην 
πλατεία Δημαρχίας στη Λευκωσία 

3 Επιστημονικό Τεχνικό 


Επιμελητήριο Κύπρου (αρχικά) 

4 Επιτροπή Δημόσιας Υπηρεσίας 
(αρχικά) 

6 Ραδιοφωνικό Ίδρυμα Κύπρου 
(αρχικά) 

8 Ήταν πρωτεύουσα της Κύπρου 
πριν από τη Λευκωσία 

11 Εφτά... στη στοά Αισχύλου και 
Τρικούπη 

12 Τρεις έχει η Λευκωσία 

14 Αρχή Ηλεκτρισμού Κύπρου 
(αρχικά) 

15 Παιδικό Μουσείο στην οδό 


Θησέως 

16 Πολυσύχναστη κεντρική 
λεωφόρος της Λευκωσίας 

17 Αρχιεπίσκοπος που 
απαγχονίστηκε την 9 η Ιουλίου 1821 

21 Μουσική Σκηνή στη λεωφόρο 
Αθηνάς 

22 Καφεστιατόριο απέναντι από το 
Τζαμί Ομεριέ 

23 Οργανισμός Συγκοινωνιών 
Επαρχίας Λευκωσίας (αρχικά) 

26 ... Φανάρια στην περιοχή 
Φανερωμένης 


νΐυΐ '93 

νΞΐο τι ιοναυΞ τι ΞννννΝΞ ι 1 ΐ0Ννυυλ>ι τι λοιυν»νΗ 9ΐ νΐ03 χι »Ην νι 
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ΓΤΤΤ 71 

Βάσσος Ηλιάδης 
^ 22-897341 
ν 9 θ@νθ[.οοπη.ογ 

Χρύσανθος Φάκας 
Ώ 6 99-131405 

ί3^35Χ@9ΓΤΊ3Ϊί.αθΠΠ 

Ελένη Λουκαΐδου - Αντιδήμαρχος 
^ 99-619000 

θΙουο3Ϊάου@Ιθ9θ5ηθί.ογηθΙ 

Ανιώνης Αντωνίου 
Ώ’ 97-661008 

Αηΐοηΐου.3.3ηίοηΪ3@9 |Τ| 9Ϊ^οηη 

Κάτια Αγρότου 
Ώ* 99-431922 

ί<39Γθίου@ηηίηηη3ί[.οοηη.ογ 

Κάτια Π. Απέγητου 
^ 99-528952 


Άριστος Δράκος 
Ώ* 99-671828 

Λεώνη Ορφανίδου 
Ώ 8 99-586555 
Ιθ0ηί0ΓρΙΐ3@γ3ΐΊ00.9Γ 

Νικόλας Χατζηγιάννης 
^ 99-363697 

ηί!<ο[3563ά]ΐγΪ3ηηΪ5@9 ηη 3ίί·θοηη 

Κυριάκος Φωτιάδης 
Ώ* 99-623710 
ράοίΪ3άθ5@9 Γ 6α3η.οοηη.ογ 


Νίκος Μαλέκος 
Ώ* 99-610315 


Μέλια Αβραάμ 
^ 99-417203 
ΜΑνΓ33ΓΠ@3ί<θ[.0Γ9.0γ 

Χρίστος Ιωσήφ 
^ 99-474308 

0ήΠ5ί05.]05θρή@ 
ογ.ά3ηΙ<οίογρΓυ5.οοηη 

Νεόφυτος Νεοφύτου 
^ 99-435079 
ί.ηθοίγίου@ή3Γ3ν9ί-ηθ\Λ/5.εοηη 

Ιωάννης Κουρουφέξης 
Ώ 6 99-435153 

Ήβη Κανάρη 
^ 22-437437 
^ 99-830589 

Ελένη Πιστή Φραγκουλίδου 
^ 99-824747 

ρΪ5ΐί@5ρθΙ<3Ϊηη3ΐ<ϋου.οοηη.ογ 

Πέτρος Τσιοπανής 
^ 99-406540 

ί5ίορ3ηί5@5ρθΙ<3ίηη3ΐ<ϋου.οοηη.εγ 

Γιώργος Μεσαρίτης 
^ 99-574205 
9ΓΠΘ53ΠίΪ5@[3ΪΙ<0.00ηη.0γ 


ΓΤΤΠΤϋ 

Σούλα Κολλά κίδου 
^ 99-469113 
5ουΐ3.Ι<οΙΐ3ΐ<ίάου@ 
ηίεο5Ϊ3ηηυηίαρ3ϋίγ,θΓ9.ογ 

Ανδρέας Μούγης 
Ώ* 22-438122 
άΓαηηουγ^ρ^ϋ.οοηη 

Κώστας Μαυρίδης 
^ 99-146903 

Νίκος Πέτσας 
^ 99-634529 

Ι=^ΐΚ<·] 

Γεώργιος Κετώνης 
^ 22 766707 
^ 99-643950 

ρΓθΐοη^ρ^ίί-Οοηη 

Αντώνης Αντώνη 
Ώ* 22-872177 
Ώ 6 99-618906 
3ηίοηί_3@άθθΙ<.θΓ9.ογ 


01 ΚΟΛΟΓ Ο 


Στέλιος Κολοκασίδης 
^ 99-489982 
3η9ογ@ήοίηη3ί[.οοηη 


62 


1· 



























κι 



ΠΟΔΉΛΑΤΟ εν ΔΡΑΣΕΙ 


Κι όλα κυλούν καλύτερα! 



Φ- 


Κι όλα στην πόλη 
κυλούν καλύτερα! 


ό^Ό 

ΔΕΠΛ 


315 νέα ποδήλατα στη διάθεση 
των κατοίκων της πρωτεύουσας 


Το ποδήλατο μπαίνει στη ζωή μας με τα πρόγραμμα της 

Διαδημοτικής Εταιρείας Ποδηλάτων Λευκωσίας. 

Τα πρδγραμμο διάθεσης ποδηλάιων της ΔΕΠΛ προφέρει ένα νέο τρόπο μετακίνησης 

στη μείζονο Λευκωσία, 

Έναν δωρεάν* καθαρό και απλά τρόπο που κάνει καλά στην υγεία, 
στην τσέπη αλλά και στο περιβάλλον. 

Αναζητήστε το ενημερωτικά φυλλάδιο οπά τις υπηρεοίες των ουνεργαζάμενων δήμων ή επιακεφθείτε 
την ιστοσελίδα του Ποδήλατο Εν Δράσει ν·α περισσότερες πληροφαρίΕς. 


1 κρέ-ωσπ μετά απο κάθε πρώτη ώρη χμάαπς 


ΔΗΜΟΙ 

ΛΠΟΥΛΟΜΕΙΊΟΥ, ΛΓΛΛΝΤΖΙΑΣ. ΕΓΚΩΜΗί, ΙΔΑΛΙΟΥ ΛΛ7ΣΙΩΝ. ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ; ΠΡΟΒΟΛΟΥ 


νννννν,ροΟΐΐ3ΐοβηθΓ35ί.οοΓη.ο/ <2 77772700 






